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Uvod

Dobrobit Zivotinja priviaci sve vise paznje u celom svetu, pogotovo u razvijenim zemljama koje imaju znanje i resurse i time
su sposobne da ponude najbolji organizacioni sistem za domace Zzivotinje, Zivotinje koje zZive u Zoo Vrtu i laboratorijske
zivotinje. U zemljama u razvoju se konstantno balansira izmedu ljudske dobrobiti i dobrobiti Zzivotinja. Medutim
neravnomerna raspodela resursa, dovela je do fizickog i psiholoSkog siromastva i ljudi i zivotinja. Dobrobit se odnosi na
potrebe, ishranu, ponasanje, razmnozavanje, fizicko i socijalno okruzenje.

Ova knjiga je namenjena istrazivaCima, predavacima, praktikantima i studentima. Ona pruza akademsko znanje o dobrobiti
domacih macaka i treba da pomogne istrazivacima, drustvima za dobrobit Zivotinja, vlasnicima macaka i svima onima koje
zanima dobrobit macaka.



Prvo poglavlije
Ponasanje macaka: drustvena organizacija, komunikacija i razvoj
S. L. Crowell-Davis
1. Uvod

Predak domace macke je africka divlja macka, Felis Silvestris lybica. Srz njihove socijalne grupe je kraljica macka i njeni
maciéi. Kod africke divlje macke kao i kod domace macke, Felis silvestris catus, macici Zive sa majkom nekoliko nedelja posle
rodenja, dok nisu dovoljno zreli da nauce da love sami. Ukoliko se maci¢i odgajaju u okruzenju gde se resursi hrane
raspodeljuju na viSe strana ili gde nema dovoljno resursa hrane, grupa ¢e se rasturiti kad macié¢i postanu zreli. Ukoliko su
resursi hrane dostupni i ukoliko majka i macic¢i ostanu zajedno, oni ¢e braniti svoje resurse hrane od nepoznatih macaka.
Formiranje grupe srodnih jedinki i jedinki koje se poznaju oko resursa hrane je prvi korak u stvaranju i organizovanju
drustvenog ponasanja domacih macaka.

2. Drustvena organizacija

Tokom 25 godina naucnici su proucavali grupe divljih macaka koje se nazivaju kolonije. One se sastoje od relativho
konstantnih ¢lanova, u njima se ispoljava individualno prepoznavanje, upusta se u razliCite drustvene interakcije i postoji
kompleksna drustvena organizacija. Veli¢inu kolonije odreduju postojeéi resursi hrane. Clanovi kolonije prepoznaju druge
¢lanove kolonije i Cesto postoji opiranje pri integraciji nepoznatih macaka jer to moze da dovede do narusSavanja drustvenog
poretka u koloniji. Ovo je slucaj i kod macaka koje Zive u divljini i kod macaka u domadinstvu.

Istorijski gledano, macke su smatrane asocijalnom i samotnjackom vrstom Zivotinja kojima nije potrebno drustvo. I pored
toga Sto su istrazivanja divljih macaka dovela do suprotnog zakljucka, ovo misljenje je i dalje veoma popularno i zbog njega
Cesto dolazi do pogresnog rukovodenja i nege kada je u pitanju dobrobit macaka. Nerazumevanje drustvenih potreba i
odnosa kod macaka, moze da dovede do njihove agresije ili nepozeljnog ponasanja (uriniranje).



2.1 Organizacija kolonija: Kooperacija Zenki

Najmanja kolonija se sastoji od majke i njenih maci¢a koji jos uvek nisu dovoljno zreli da prezive samostalno. Jezgro velikih
kolonija Cini nekoliko kraljica macaka koje su Cesto u srodstvu i koje se potpomazu. Kraljice macke cesto pomazu jedna
drugoj prilikom porodaja, npr. Ciste tek rodene macice. Takode, one ¢e jedna drugoj dojiti i Cuvati macice. Kod kraljica
macaka se opaza reciprocni altruizam: ukoliko macka koja je rodila u skorije vreme ili treba da rodi, pomaze drugoj macki u
odgoju macdica, usluga ¢e najverovatnije biti uzvraédena. U mnogim slucajevima, kraljice macke su u srodstvu i time Sto
pomazu jedna drugoj, obezbeduju dalji nastavak svoje loze. Vaznost kraljice macke u odrzavanju drustvene grupe, najbolje
se vidi pri proucavanju kolonije, gde se medusobno cis¢enje najteS¢e deSava u grupama srodnih macaka a gde je prisutna
majka, iako su sve macke odrasle i sterilisane.

2.2  Drustveno ucenje

Naucne studije su pokazale da macke odli¢cno uce posmatranjem. Sposobne su da nauce razne vestine, koje ne ukljucuju
vestine potrebne za prezivljavanje, samo posmatrajuci drugu macku. Ovo je posebno bitno za macice, npr. divlja macka prvo
donese mrtav plen u gnezdo a zatim, kada su macic¢i 4 nedelje stari donese Ziv plen i demonstritra im kako se lovi. Maciéi su
takode spremniji da se socializuju sa ljudima ukoliko je majka prisutna.

Iako macié¢i najviSe nauc¢e od majke, ni uloga muzjaka nije zanemarljiva. Primeéeno je da ¢e muzjaci Cesto bez agresije
razdvojiti macice koji se rvu, takode ¢e ih Cistiti, Cuvati i stititi u koloniji.

Macke uglavnom love male Zivotinje koje su dovoljne za prehranu samo jedne macke, ali uoCeno je da ¢e se Cesto vise
macaka udruziti i loviti vecu Zivotinju koju ¢e podeliti.

Ova oblast je nazalost zapostavljena od strane istrazivaca, iako ona moze da bude kriticha kad je u pitanju razvoj
funkcionalne kolonije sa jedinkama koje su drustvene a ne agresivne.



2.3 Muzjaci: Alternativne strategije za prezivljavanje i uspeh kod parenja

Izmedu muzjaka Cesto moze da dode do agresivnih konflikata, pogotovo u prisustvu Zenke u teranju ali ne mora neminovno
da dode do tuce. Unutar kolonije se desava da dve macke budu veoma prisne. Dok se u koloniji sterilisanih macaka ovo
deSava izmedu macaka bez obzira na pol, u koloniji macaka koje nisu sterilisane, ovo ponasanje ¢e biti ceS¢e izmedu dva
muzjaka.

Kod muzjaka postoji veca razli¢itost u nacinu zivota. Neki muzjaci provedu ceo zivot sa grupom zenki i razviju posebnu vezu
sa njima. Njih nazivamo “porodi¢ni muzjaci®. Ova strategija moze da ima prednost sto se tiCe uspeha u reprodukciji, jer ¢e se
Zzenke pre pariti sa poznatim muzjacima, nego sa nepoznatim. Jedna studija je pokazala da muzjaci koji zive u koloniji, iako
manji rastom, imaju viSe uspeha u parenju nego muzjaci izvan kolonije koji su krupniji. Takode je zabelezeno ¢edomorstvo
od strane muzjaka koji nisu ¢lanovi kolonije, dok ¢e muzjaci koji su ¢lanovi kolonije stititi maci¢e zajedno sa zenkama, iako
im nisu ocevi. Kod macaka je sistem parenja poligaman: zZenke se pare sa viSe muzjaka i obratno. Ovo dovodi do toga da
ocinstvo nije utvrdeno, tako da je malo verovatno da ¢e muzjaci napasti macice bilo koje zenke sa kojom su se parili. U
stvari, muzjaci mogu da bidu veoma naklonjeni maci¢ima. Za razliku od ,porodi¢nih muzjaka" postoje i oni koji ne stvaraju
posebnu vezu sa odredenom grupom. Kad su ti muzjaci u pitanju, u prednosti su oni krupniji, jer ¢e se Zzenka radije pariti sa
krupnijim nepoznatim muzjakom.

2.4 Afilijativni odnosi i ponasanja

Kao Sto je i ranije spomenuto, macke nisu asocijalne: unutar kolonije mogu da formiraju bliske odnose sa drugim mackama.
One pokazuju razli¢ita afilijativna ponasanja kao Sto su dodirivanje nosevima, medusobno cdis¢enje, medusobno mazenje,
igranje i rvanje.

2.4.1 Afilijativni odnosi

Unutar kolonije postoje preferirani odnosi, odredene macke ce biti bliskije jedna sa drugom nego sa drugim clanovima
kolonije. Poznanstvo je veoma vazno i manje su Sanse da dode do agresivnosti. Srodstvo je joS vaznije i macke koje su u
srodstvu cesce e razviti blizak odnos nego macke koje se poznaju ali nisu u srodstvu.
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2.4.2 Dodirivanje nosevima

Dodirivanje nosevima je nacin pozdravljanja, koji uglavhom moZe da se vidi kod bliskih macaka, bez obzira na pol.
Individualni i prijateljski odnosi odreduju frekventnost dodirivanja a ne pol.

2.4.3 Medusobno ciséenje

Prilikom medusobnog ¢i$¢enja macke se medusobno lizu, najé¢escée po glavi i vratu. Ciséenje je ¢e$ée medu bliskim mackama.
Macka moze da zahteva ciS¢enje od druge macke tako Sto ée joj prici i spustiti glavu. Bez obzira ko je inicirao CiS¢enje, te
macke su uglavnom veoma kooperativhe u tom procesu, postojano se rotiraju glava i vrat tako da onaj ko cisti moze da
dohvati razli¢ita mesta.

2.4.4 Medusobno mazenje

Priliko medusobnog mazenja, dve macke trljaju glave, tela i repove jedne o druge. Ove sesije mogu da traju po nekoliko
minuta. Kao i mnoga ponasanja i ono ima vise funkcija. Kao prvo, postoji taktilna komponenta. Macke koje se medusobno
maze obi¢no se gurkaju i trljaju veoma energi¢no i za to vreme cCesto predu. Drustvena vaznost moze da bude ekvivalentna
ljudskom zagrljaju, takode se tako razmenjuju i mirisi. Medusobno mazenje je cCeSc¢e medu divljim mackama i cCesto se
desSava kada se ponovo sretnu, npr. posle razdvojenosti zbog odlaska u lov.

2.4.5 Igranje

Igranje je ¢esto i poznato ponasanje medu mackama. Najvise je ispoljeno izmedu starosti od 4 nedelje do 4 meseca. Sto se
tice igranja, macke mogu da budu veoma razigrane, od igranja sa svojim vlasnicima, sa drugim Zzivotinjama do samostalnog
igranja sa nekim objektom koji pretvore u igracku. Sa druge strane, neke macke nisu razigrane. Kakva ¢e biti macka,
odreduje kombinacija genetike, iskustva, izbora trenutka.



Uoceno je da se igraju Cak i odrasle divlje macke koje zive u siromasnim uslovima. S obzirom na cinjenicu da igranje
sagoreva dosta kalorija, pretpostavilo bi se da se igranje ne odigrava u ovakvim uslovima.

2.4.6 Zajednicko odmaranje

Macke se ne upustaju samo u aktivne aktivnosti kao prethodno opisane. I u divljim kolonijima i u domadinstvima mogu da se
vide macke koje se odmaraju zajedno, uz prilicno blizak fizicki kontakt. Ovo ponasanje se deSava kada postoji dovoljno
prostora i nema termoregulatornu funkciju. Macke se odmaraju zajedno zbog Cvrste i posebne socijalne veze.

2.5  Drustveni konflikti, dominacija i kontrola resursa

Iako postoje prednosti grupnog Zivota, postoje i mane. Zivot u grupi olak3ava pristup potencijalnim partnerima, ali takode
moze da se pojavi takmicarski duh. Grupa isto tako moze efektivnije da odbrani resurse hrane od autsajdera, ali kako grupa
raste, tako dolazi i do medusobnog takmicenja za hranu. Ovo moze da se desi i u domacinstvima. Mesta vrSenja nuzde nece
biti predmet svade medu divljim mackama ali mogu da budu medu domestikovanim, gde postoji samo par posipa. Kao i kod
ostalih zivotinja i kod macaka postoji hijerarhija, postoje dominantne i podredene macke. Macke pokazuju podredenost na
viSe nacina, prolaze oko neke macke u Sirokom krugu, ¢ekaju da neka macka prode pre nego Sto one produ, povlace se ako
prilazi druga macka, izbegavaju kontakt ocCima. Polozaj tela, usSiju, repa ukljucuje savijanje, Cucanje, obrtanje na leda,
podvlacenje repa, okretanje usiju ka unutra ili spolja. Dominantne macke ce blokirati kretanje podredenih macaka. Prividno
¢e napasti podredenu macku Sapom, pojuriti je ili ponekad i zaskociti, iako je ovo ponasanje viSe karakteristicno za pse.
Polozaj tela ukljucuje okretanje usiju na gore ili na stranu, savijanje baze repa i netremi¢no gledanje u podredenu macku. U
ekstremnom pokazivanju dominacije, macke ¢e lagano pomerati glavu sa jedne strane na drugu. U grupi macaka koje se
slazu, dominantna macka ¢e, dok prolazi pored podredene, kratko i netremice gledati u nju i rotirati naroguSene usi na
stranu. Ukoliko podredena macka odvrati pogled, dominantna ¢e prodci dalje.

Vazno je razumeti dominaciju kod macaka jer ona moze da ima bitnu ulogu pri proceni agresivnosti. U zavisnosti od toga
koliko su dominantne i podredene macke gladne, zavisi i to kako ¢e se ponasati kod izvora hrane. Isto tako i prilaz posipu
moze da bude kontrolisan od strane visoko rangiranih macaka u domacinstvu ili kolektivho od strane grupe visoko rangiranih
macaka. Kontrola vaznih resursa od strane visoko rangiranih macaka ocigledno ima vazne posledice kada je u pitanju
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dobrobit podredenih macaka. U grupi macaka gde vlada socijalna harmonija, visoko rangirane macke obi¢no nisu agresivne,
sve dok podredene macke odstupaju kada dominantna macka prilazi prostoru gde su resursi. U drugim grupama, visoko
rangirane macke mogu da ugrozavaju nize rangirane bez odredenog razloga. Takode one mogu da monopolizuju resurse iako
ih ne koriste. Na primer, dominantna macka u domacinstvu moze uporno da sprecava podredenu macku da koristi posip i u
tom slucaju ona ¢e vrsiti nuzdu na drugom mestu. ReSenje za ovaj problem je stavljanje posipa i na to mesto. Konstantna
agresija dominantne macke i konfiskovanje resursa moze da dovede do hroni¢ne socijalne tenzije i konflikata.

Genetski faktori koji macku c¢ine dominantnom ili podredenom nisu sasvim razjasnjeni. Macke mogu da razviju posebno
agresivnu licnost ukoliko se neadekvatno i prerano socijalizuju. U prouc¢avanim kolonijama, macke cesto ispoljavaju ritualnu
dominaciju i podredenost ali retko pravu agresiju. Izvor konflikata izmedu npr. dva muzjaka sli¢nih godina i tezine, moze da
bude nemoguénost da se resi ko je dominantan.

Iako se veoma Cesto spominje teritorijalnost, do sada nije utvrdeno da li su macke teritorijalne.
3. Komunikacija
3.1  Vizuelna komunikacija

Macke pokazuju svoje raspoloZzenje i namere razli¢itim vizuelnim signalima. Vizuelni signal koji pokazuje prijateljske namere
je poza “podignut rep". Tada macka prilazi drugoj macki, ¢oveku, psu ili nekoj drugoj Zivotinji sa repom koji je podignut
vrhom ka gore. Medusobno maZenje se deSava ukoliko macke prilaze jedna drugoj s tim stavom. Postoje i drugi vizuelni
signali kao Sto su iziskivanje cCiS¢enja ili ritualni signali dominacije i podredivanja.

Macka u svakom trenutku daje vizuelne signale svojom pozom tela i pokretima. Ona takode stvara i dugoroCne vizuelne
signale koji ostaju i posto ona ode, npr. ogrebotine na raznim povrsinama. Ogrebotine informisu o tome da je macka koja ih
je ostavila dovoljna jaka i zdrava da napravi Stetu. Ove ogrebotine se ¢esto nalaze na putu kojim macka redovno prolazi u
okviru domacinstva. One takode mogu da sluze macki kao orijentir pri snalazenju po domacinstvu.
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3.2 Taktilna komunikacija

Macke koje su clanovi iste kolonije Cesto koriste ovaj tip komunikacije kao vid medusobnog mazenja, dodirivanja nosem ili
zajedni¢kog odmaranja. Cest fenomen kod divljih i domacih macaka je kori§éenje druge macke kao “jastuk®. Rep se aktivno
koristi da se udari druga macka a mogu da ih i isprepletu. Tacno znacenje ove aktivnosti nije u potpunosti jasno, iako se Cini
da ima veze sa stvaranjem drustvenog odnosa. Frekventnost i intezitet fizickog kontakta je veoma dobar parametar veze dve
macke i moze da se iskoristi za budude studije koje se fokusiraju na istrazivanje organizacionih tehnika koje bi dovele do
maksimalne socijalne harmonije u grupi.

3.3 Vokalna komunikacija

Kod macaka postoji 3 osnovna tipa vokalne komunikacije. U okviru svakog tipa postoji vise varijacija, tako da je ukupan broj
vokalizacija veliki. Macke imaju jedan od najekstenzivnijih repertoara od svih mesozderskih vrsta, najverovatnije zato Sto
¢esto komuniciraju tamo gde je svetlo priguseno ili gde je vidljivost iz drugih razloga slaba.

Zvuci predenja i treperenja se formiraju zatvorenih usta. Treperenje je vrsta pozdrava dok se predenje odvija u raznim
prilikama, npr. pri pozdravljanju ili pri iziskivanju ¢iS¢enja. Macke predu prilikom raznih prijateljskih aktivnosti, ukljucujuci
medusobno CiS¢enje, mazenje i zajednicko odmaranje.

Zvuk “mjau" se formira sa otvorenim ustima koja se postepeno zatvaraju. To je zvuk koji najc¢esce varira i desava se u
razli¢itim situacijama prijateljske interakcije medu mackama. Ljudi odgovaraju na ovaj zvuk i zato ga macke Cesto koriste
kada zele da budu nahranjene, da se maze, da budu pustene iz kuce...

Zvukovi rezanja i frktanja se formiraju sa otvorenim ustima. Oni oznacavaju razliCite vrste agresije kao Sto su konflikti i
odbrambena agresija.
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3.4. Olfaktorna komunikacija

Macke imaju odli¢cno Culo mirisa i olfaktorna komunikacija je bez sumnje nedovoljno proucavana zbog toga sto covek ima
slabo Culo mirisa. Lojne Zlezde se nalaze po celom telu, a posebno na glavi, na Sapama i na perianalnom delu. Macke se
stalno trljaju jedna o drugu i njuskaju. Urin i izmet se takode koriste pri ovoj komunikaciji kao i grebanje.

Macke se Cesto medusobno maze glavama i pritom predu, takode se Cesto trljaju o objekte u domacinstvu. Neke macke kucni
ljubimci koje imaju blizak odnos sa svojim vlasnicima trljace svoju njusku o njihova usta. Macka tako ostavlja svoj miris na
drugu macku (Coveka) i na objekte po domadinstvu.

Jos uvek nije dokuceno urinarno obelezavanje, pri cemu se macka ledima okrene prema objektu, podigne uspravno rep i
izbaci malu koli¢inu urina na objekat. Verovatno postoji viSe znacenja, u zavisnosti od konteksta i od molekula koji se nalaze
u mlazu urina ali obi¢no se pripisuje obelezavanju teritorije, ali kao sto je vec¢ receno, macke nisu teritorijalne zivotinje. Na
osnovu razli¢itih terenskih izvestaja, uoceno je da obelezavanje daje identifikacione informacije, pogotovo o reproduktivhom
statusu ili o emotivhom stanju, ako je npr. macka bila uzbudena.

Divlje macke ponekad zakopavaju izmet u jezgru i u okviru svoje teritorije a ponekad ne. Domace macke zakopavaju izmet u
posip, bez obzira da li se on nalazi u jezgru ili u okviru njene teritorije.

4. Bihevioralni razvoj kod macica

Macic¢i se radaju sa zatvorenim ocima i usima i slabo razvijenim auditornim i vizuelnim sistemom. Ne mogu da vrSe nuzdu bez
pomod¢i majke i apsolutno zavise od nje u pogledu ishrane. Prve dve nedelje mogu sporo da puze. Otvaranje ociju se obi¢no
desSava izmedu 7. i 10. dana, ponekad moze da se desi i ranije (2. dan) a ponekad i kasnije (do 16. dana). Faktori koji uticu
na ovo su pol, odinstvo, izlaganje svetlosti, starost majke. Maciéi obi¢no pocinju da hodaju u 3. nedelji a da trée u 5. nedelji.

Sazrevanje je postepeni proces koji zavisi od raznih genetskih, nutritivnih i ekoloskih faktora. Divlja macka c¢e poceti da
donosi plen svojim maci¢ima u 4. nedelji zivota, Sto ukazuje na to da su maciéi vec¢ tada spremni da usvajaju kompleksne
radnje. Bihevioralni i fizicki razvoj moze kasniti ukoliko je majka neuhranjena. Neuhranjenost majke moze da dovede do
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slabijeg razvoja mozga kod macica ili do poteskoéa u ucenju. Majke koje su neuhranjene su Cesto agresivnije prema
maci¢ima.

Igranje je bitna komponenta ranog razvoja maci¢a. Drustveno igranje, koje pomaze razvoj kasnijih socijalnih interakcija,
dostize svoj vrhunac u 3. i 4. mesecu Zivota. Igranje sa objektom, koje sluzi kao vezba za kasniji lov, dostize vrhunac u 5.
mesecu zivota. Maciéi koji su jedinci ima¢e manje iskustva u drustvenom igranju nego maci¢i sa bracom i sestrama, iako ce
se veoma Cesto majke upustati u igru sa njima.

5. Socijalizacija

Macka se rada sa sposobnosc¢u da nauci socijalne vestine, ukoliko je okruzenje adekvatno. Medutim ona se ne rada sa
odredenim socijalnm vestinama. Mace koje je jedinac i koje je oduzeto od majke sa 4 ili 5 nedelja starosti i odgajano kao
jedinac bic¢e socijalno nesposobno. Ono ¢e biti asocijalna individua, ne zato Sto je to normalno za celu vrstu, vec zato Sto je
tako odgajano.

Najosetljiviji period za socijalizaciju je period kada je zivotinja najpodloznija odredenim socijalnim iskustvima. Na osnovu
istrazivanja, utvdeno je da se najbolja socijalizacija sa ljudima odvija izmedu 2. i 7. nedelje zivota. Prisustvo smirene majke
je osnova procesa. Dok se ne obavi istrazivanje koje ¢e pokazati koji je period najbolji za socijalizaciju sa drugim mackama,
mozemo samo da pretpostavimo da se radi o istom periodu kao i sa ljudima.

6. Ponasanje prema ljudima

Macke su presle dug put od zivotinja koje su ljudima sluzile da eliminiSu razne StetocCine do kuénih ljubimaca. Socijalno
ponasanje macaka prema drugim mackama formira i osnov za njihovo ponasanje prema ljudima. Kao Sto je vec receno,
medusobno mazenje izmedu divljih macaka oznaCava pozdrav za dobrodoslicu, ovako moZe da se protumaci i mazenje o
c¢ovekovu nogu. Macka ce Cesto spavati coveku u krilu, Sto moZe da se oznaci kao zajednicko odmaranje. Dok macka prilazi
¢oveku sa visoko podignutim repom, to oznacava prijateljsko prilazenje, isto vazi i za uvijanje repa oko nogu ¢oveka. Takode
tu su predenje, iziskivanje CiSéenja i vokalno pozdravljanje, koji znace da macka zeli paznju od ¢oveka. Mnogi ljudi uzivaju u
ovakvom ponasanju i zbog njega se i formira privrzenost prema macki.
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7. Zakljucak

Domacda macka je vrsta koja u odredenim uslovima formira matrilinearnu socijalnu grupu. Srodstvo, poznanstvo i
individualna istorija su relevantna pitanja kada je u pitanju socijalno povezivanje, afilijativho ponasanje, (ne)stabilnost
hijerarhije i uCestalost agresivnosti. Socijalno ponasanje se ucdi u periodu od 2. do 7. nedelje zZivota (takode osetljiv period
kada je u pitanju socijalizacija sa ljudima) a igranje dostize vrhunac nekoliko nedelja kasnije. Socijalno ponasanje koje se
desSava izmedu macaka, prenosi se na ljude i druge Zivotinje i tako se formira osnova za stvaranje socijalne veze. Iako se
nase znanje socijalnog ponasanja i potreba macaka znatno uvecalo za poslednje 2 decenije i dalje je mnogo toga
nerazjasnjeno. Ako zelimo da zadrzimo macke kao kucne ljubimce i zivotne saputnike, moramo bolje da razumemo njihove
socijalne potrebe da bismo mogli da im pruzimo najbolju moguéu negu i da njihovu dobrobit dovedemo do maksimuma.
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Drugo poglavlje
Procena dobrobiti
Rachel A. Casey i John W. S. Bradshaw
1. Uvod
1.1  Definicija dobrobiti Zivotinja

Dobrobit Zivotinja se, u najsirem smislu moze da se posmatra iz tri perspektive. Kao prvo, dobrobit moZe da se definiSe u
smislu bioloskog funkcionisanja, npr. zdravlje Zivotinje, nemanje povreda i mogucnost reprodukovanja. Ovakav pogled na
dobrobit je istorijski usvojen od strane veterinara i o njemu se ovde nece diskutovati. Druga perspektiva je odredena
mogucnoscu zivotinje da se ponasa prirodno. Prirodno ponasanje nije uvek lako odrediti, pogotovo za pripitomljene vrste
ali moze da dovede do vrednih saznanja. Treda perspektiva kojom ¢emo se baviti u ovom poglavlju, zasnovana je na
misljenju da Zivotinje imaju oseéanja kao Sto su zadovoljstvo, strah, koja su u nekom smislu analogna nasim osecanjima.
Upravo ova osecanja, koja su refleksija psihickog stanja zivotinje, odreduju njenu dobrobit. Iako je poslednjih godina
doSlo da napretka u osmisljavanju metoda za ispitivanje psihickog stanja zivotinja, one joS uvek nisu testirane na
mackama.

Postoje dva osnovna pristupa za odredivanje stepena dobrobiti Zivotinje. Smatra se da putem oba pristupa mozemo da
dobijemo sliku psihi¢kog stanja zivotinje. Pristup koji se c¢eSc¢e koristi, bavi se parametrima vezanim za individualnu
zivotinju, kao Sto su njeno ponasanje, psiholosko stanje i putem njih se odreduje u kojoj koli¢ini se individualna zivotinja
snalazi u okruzenju. Drugi pristup je proistekao iz gore pomenute perspekitve koja je odredena mogucnoscu zivotinje da
se ponasa prirodno, posmatra se vrsta da bi se ustanovile ekoloske karakteristike koje ¢e najviSe uticati na dobrobit.
Svaka vrsta je adaptirana da napreduje u razlicitom okruzenju putem prirodne i vestacke selekcije. Uporedujuci okruzenja
gde je predvideno da vrsta prezivi sa onim gde trenutno zivi, moze da se predvidi mogudi nivo dobrobiti.
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Oba ova pristupa imaju prednosti i mane i o tome se ovde nece detaljno diskutovati. Medutim, bitno je uzeti u obzir da
kod prvog pristupa, procena pojedine Zivotinje moze da bude otezana zbog individualnih razlika u bihevioralnoj strategiji i
psiholoskim parametrima a Sto se ti¢e drugog pristupa, tesko je definisati prirodno okruzenje pripitomljenih vrsta.

U praksi je razumno da se dobrobit Zivotinje proceni, imajuci u vidu oba pristupa: svaka zivotinja treba da se proceni u
smislu poredenja njenog okruzenja sa optimalnim okruzenjem za njene etoloSke i motivacione potrebe, kao i putem
merenja individualnih strategija snalazenja i stepena njihove uspesnosti. U ovom poglavlju éemo se baviti razli¢itim
pristupima koji mere dobrobit domace macke i identifikovacemo njihove prakti¢ne prednosti i mane.

Dosta ovakvih istrazivanja je radeno na mackama koje Zive u prihvatilistima ili su deo laboratorijske kolonije. Iako je
dobrobit macaka koje zive u ovakvim uslovima veoma vazna, ne sme se zaboraviti ni dobrobit macaka koje ne zive u
ovakvim uslovima. Veoma malo paznje je posveéeno dobrobiti macaka lutalica i divljih macaka koje Zive u kolonijama,
iako takve macke mogu da budu “spasene" pod pretpostavkom da dobrobit moze da im se poboljSa. Dobrobit macke koja
je kuéni ljubimac moze da bude odredena iz klinicke perspektive, tako Sto ¢e vlasnici macke prezentovati veterinaru
problemati¢no ponasanje svoje macke a samim tim i njeno psihi¢ko stanje.

1.2 Odgovor na stres

Odgovor na stres je adaptivni mehanzam koji omogucava Zivotinji da brzo reaguje na dogadaj koji je promenio njeno
homeostaticko stanje. U nauc¢nom smislu, odgovor na stres je striktno psiholoski odgovor koji uzrokuje cCitav opseg
emocionalnih i motivacionih promena a situacije koje uzorkuju stres se nazivaju stresori.

Odgovor na stres je normalan i veoma adaptivan mehanizam kod macaka i omogucava im da se ponasaju u skladu sa
promenama u spoljasnjem okruzenju. Iniciraju se promene koje omogucavaju pojedincu resurse za trenutnu skeletalnu
aktivnost, ukljucujuéi optimizaciju opreznosti i resurse vezane za unutrasnju promenu, kao Sto je odgovor imunog
sistema.
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2. Etoloski pristup
2.1  Poreklo macke

Kada je u pitanju domaca macka, mozZzemo da pretpostavimo koji su to aspekti u okruzenju koji ugorzavaju dobrobit, na
osnovu znanja o evolutivhom poreklu i etologiji vrste. Predak domace macke je africka divlja macka koja je evoluirala u
usamljenog teritorijalnog lovca. Ziveéi u oskudnom okruZenju savane, ova vrsta je morala da sacuva teritoriju da bi
prezivela i da bi se razmnozavala. Ona je viSe koristila Culo mirisa kao sredstvo orijentacije i komunikacije nego vizuelne
signale. Pripitomljavanje macke se desilo ne tako davno (pre 4 hiljade ili verovatnije 9,5 hiljada godina, videti trece
poglavlje) i tokom tog perioda, reproduktivna aktivhost se mnogo manje kontrolisala nego kod drugih domestikovanih
Zivotinja. Tokom procesa pripitomljavanja, macke su razvile sposobnost da Zive zajedno i u socijalnim grupama, ali samo
ako se to grupisanje dogodi u odredenim okolnostima. U divljini, te grupe ¢ine macke u srodstvu a veli¢ina grupe zavisi od
dostupnosti resursa. Svaka macka lovi individualno i broj macaka u grupi se podudara sa koli¢éinom hrane, tako da nema
potrebe za takmicenjem. Tada nema potrebe za razvojem hijerarhije kao kod nekih drugih vrsta, npr. pasa. (videti prvo
poglavlje za drugaciju perspektivu).

2.2 Domade okruzenje

Promene u ponasanju koje se deSavaju kod domadih macaka pripisuju se karakteristikama koje je macka imala pre
pripitomljavanja. U domacdinstvu sa viSe macaka, gde macke nisu u srodstvu i gde se upoznaju kao odrasle, moze doci do
toga da se macke ne smatraju ¢lanovima iste socijalne grupe i predstavljaju pretnju jedna drugoj Sto se tiCe resursa i
teritorije. Ovo posebno vazi ukoliko se svi resursi (hrana i toalet) nalaze na istom mestu. Isto ovo vazi i za susedstvo gde
ima previSe macaka. Posto macke nemaju signale za izbegavanje konflikta, ovakvo okruzenje moze da izazve veliki stres
kod njih.

2.3 Odgajivacnica i prihvatiliste

Nekoliko studija pokazalo je da macke dozive veliki stres kada se dovedu u odgajivacnicu, prihvatiliste ili karantin. Vreme
koje je potrebno da bi se akutni stres smanjio i da bi doSlo da adaptacije zavisi od pojedinacne macke i situacije, ali
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smatra se da moze da traje od nekoliko dana do nekoliko nedelja. Stres je prouzrokovan nepoznatim okruzenjem,
uklju¢ujudi iznenadnu promenu mirisa, blizak kontakt sa drugim mackama, nepoznatu i nepredvidivu rutinu, nepoznate
ljude, nemoguénost vrSenja nuzde. Macka pokusava da se izbori sa ovakvim stvarima tako Sto se krije.

3. Bihevioralni i psiholoski parametri pojedinca
3.1  Bihevioralni parametri dobrobiti

PosSto macke vode poreklo od teritorijalnih i asocijalnih predaka, ne ¢udi Sto su njihovi pokazatelji agresije i odbrane vise
ocigledni. Tokom takvog ponasanja pojavljuje se akutni stres, ali zato ée se hroni¢ni stres teze primetiti u ponasanju.
Primecéeno je da kod macaka koje su zatvorene u kavezu ili u prihvatiliStu, postoji generalna inhibicija raznog ponasanja.
Bihevioralni indikatori stresa kod domacdih macaka nisu istrazeni toliko kao kod ostalih pripitomljenih Zivotinja.

Naravno, pojedinacne macke razli¢ito reaguju na isti stresor, mogu da se razlikuju i njihove reakcije na nov objekat,
zZivotinje, situacije (od stidljive do agresivne reakcije). Postoji Sirok spektar situacija koje mogu da dovedu do stresa kod
domace macke, a samim tim i do pogorSanja njene dobrobiti, prvenstveno zbog kontrasta koji postoji izmedu okruzenja
njenog divljeg predaka i njenog sadasnjeg okruzenja. Te situacije ukljucuju: nerazjasnjenu medusobnu interakciju
macaka, bliskost sa drugim vrstama, kao i sa Covekom ukoliko nisu socijalizovane, ogranicenost na prostor koji je ili
previse mali ili nije adekvatan da bude teritorija za lov, nemoguénost da se nose sa nepredvidivim promenama u fizickom
okruzenju. Jos uvek postoji malo studija koje se bave povezanoscu stresora i odredenog ponasanja.

3.1.1 Obrazac jednolicnog ponasanja

Hronican stres je najviSe proucavan u situaciji kada je macka zatvorena u kavezu. U ovoj situaciji mnoge macke odbijaju
da jedu, vrze nuzdu, ne Ciste se. Neke macke ¢e pokusati da se sakriju i kada ih ne posmatraju iscepaée posteljinu,
prevrnu¢e posude sa hranom i vodom da bi stvorile mesto gde mogu da se sakriju. Neke studije su pokazale da ¢e se
bihevioralni parametri stresa smanjiti, ukoliko omogué¢imo mackama mesto da se sakriju. Indikator pogorSane dobrobiti
moze da bude i agresija prema ljudima (vlasnicima) ili prema drugim mackama.
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Macke koje su meta agresije u grupi Cesto ¢e se kriti. Agresor ¢e okupirati centar sobe i pretpostavlja se da je
“dominantan®, tj. da ima viSe samopouzdanja u ¢uvanju svog dela teritorije. Povecana opreznost, kao i nespavanje takode
se smatraju indikatorima pogorSane dobrobiti kod zatvorenih macaka koje se ne poznaju. Postoji razlika izmedu laznog
sna, tj. odbrambenog sna i pravog sna. Duzi periodi REM sna prilikom odmaranja macke ukazuju na kvalitetan san, tj. na
poboljsanje dobrobiti.

Ukoliko se macka nalazi u izolaciji, predenje ne moze da bude indikator stanja dobrobiti, jer njeno emotivno stanje u tom
trenutku moze da bude i dobro i veoma loSe. Ono moze da se interpretira kao signal za iziskivanje kontakta koji potice jos
iz vremena kad je macka bila mala i zato ne moze da se poveze ni sa jednim odredenim emotivnim stanjem.

Smatra se da je igranje indikator pozitivhog emotivhog stanja. Kod odraslih macaka, odsustvo igranja se smatra
indikatorom hronic¢nog stresa i povezuje se sa visokim rezultatom na lestvici macijeg stresa (Cat-Stress Score). Isto tako,
igranje ne mora da bude indikator poboljSane dobrobiti. Na primer borbene igre mogu da budu veoma stresne, posebno u
zatvorenom prostoru i vestacki napravljenim socijalnim grupama. Igranje sa objektom je veoma slicno predatorskom
ponasanju i moze da ukazuje na to da je macka gladna, mada ¢e se tako igrati i site macke.

Parametri akutnog stresa su se slabo istrazivani ali primeéeno je da ¢e se macka posle napada na drugu macku cistiti,
lizati nos i usta, grebati zadnjim kandzama i odmahivati glavom. Godine 1995. izdat je etogram za domacu macku koji
uklju¢uje mnoge poze i gore pomenuta ponasanja.

3.1.2 Integrirani parametri

Individualne razlike koje odrazavaju stanje dobrobiti i generalna nesigurnost Sto se ti¢e pouzdanosti individualnih
parametara ponasanja, doveli su do misljenja da nekoliko spojenih bihevioralnih elemenata mogu da pruze bolje
informacije od jednog parametra. Prva bihevioralna skala za odredivanje nivoa stresa usvojena je 1992. godine (McCune),
ona se sastojala od 10 nivoa (1994. godine je skradena na 7 nivoa,) a Kessler i Turner 1997. godine dodaju jos
postularnih elemenata ali zadrZzavaju 7 nivoa i tako je formiran Cat-Stress Score (CSS). Primecen je visok CSS kod
macaka koje nisu socijalizovane, koje Zive u grupi u domacinstvu. CSS odreduje posmatra¢ kog macka moze da vidi,
medutim one mogu da se ponasaju drugacije jedne prema drugima kada nema posmatraca. Preporucuje se da se ova
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skala ne koristi kada je temperatura niza od 15 stepeni, jer ponasanje macke zavisi i od temperature. Takode je jos uvek
nejasno koliko su ti nivoi ekvivalentni medusobom, da li promena sa nivoa 3 na nivo 2 predstavlja ekvivalentno
poboljsanje dobrobiti kao i promena sa nivoa 6 na nivo 5.

Tabela (McCune, 1992.)

Score Ponasanje

Macka je kompletno opustena, lezi na ledima. Zenice su normalne, usi uspravne, prede, sporo trepce,
1. rep je ispruzen, brada je ili podginuta ili spustena na pod, brkovi su ispruzeni ka napred ili normalni (90
stepeni u odnosu na centar nosa), moze da balavi.

Macka se trlja, mjauce ili prede kad joj se pride. USi su uspravne ili okrenute ka napred, brkovi
2. ispruzeni ka napred ili normalni (90 stepeni u odnosu na centar nosa), sporo trepée, malo viSe na
oprezu nego u prvom slucaju, moze da se okrene od posmatraca. Sedi na pocetku kaveza.

Stomak i pozadina joS uvek izlozeni, usi uspravne ili okrenute ka napred ili negde izmedu, brada

3. ) v. v . .
spustena na pod, noge rasirene. Sape savijene ka unutra, pogotovo kad se pride.
4 Sedi na suprotnom kraju od ulaza u kavez. Brkovi ispruzeni ka napred ili normalni, usi uspravne ili
' okrenute ka napred.
5 Zenice parcijalno prosirene ili normalne. Moze da mjauce, istrazivati kavez, gledati okolo. Glava se
' pomera, brada iznad povrsSine, telo malo napeto.
6 Zenice prosSirene. USi mogu da budu malo spljostene ili okrenute unazad ili ka napred, brkovi normalni.

Napeti stav. Rep olabavljen oko tela. Moze da mjauce, istrazivati i pokuSavati da pobegne.
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Ukrucen stav. Fokusirace se na posmatraca. Tuzni mjauk ili mjaukanje. UsSi okrenute unazad, manje
pokreta glavom, zenice rasirene. Moze da pokusa da pobegne.

Zenice rasirene. Sunja se ili se uopste ne kre¢e, moze da pokusa da pobegne. Urli¢e. Ui spljostene
unazad. Telo u polucucnju, rep blizu tela.

Zenice veoma rasirene, telo blizu poda, malo skupljeno i obi¢no na sve cetiri noge. Rep blizu tela.
9. Ubrzano disanje, moze da drhti. Nalazi se u zadnjem delu kaveza. Obi¢no je skroz tiha ili veoma
vokalna, moze da frkée ako joj se pride. Brkovi stoje unazad.

U odbrambenom poozaju. Dlaka, telo i glava spljosteni. Zenice veoma prosSirene. Rep umotan oko tela.
10. Frkée ili pljuje ako joj se pride. Sedi na kraju kaveza, nisko na sve Cetiri noge sa spustenom glavom.
OCi otvorene. Moze da besni. Veoma ubrzano disanje.

Tabela (Kessler i Turner, 1997.)

\. . " . Vokalizacij .
Rezultat Telo Stomak Noge Rep Glava Oci Zenice uUsi Brkovi 3 J Aktivnost
Polozena na Zat 0
v, . . o atvorene ili
1 Lezi na | Izlozen, Skroz OpruzZen ili | pod sa oluotvorene Normalne Spava ili se
strani ili na | sporo N labavo podignutom P " | Normalne. (polu- Lateralni. Nema. P
Kompletno . o opruzene. brad i | sporo odmara.
opuitena ledima. disanje. obmotan. raaom i treptanie nazad).
skroz ptanje.
spustena na
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pod.

Lezi ,
Zadnje
ventralno v . s . .
. | Izlozen ili | savijene, Opruzen il
na strani, ..
2 . .. | nije mogu  da | labavo . Zatvorene, Okrenute Spava,
sedi, stoji|. . Polozena na .
- izlozen, budu obmotan, O poluotvorene malo ka odmara se ili
. ili se . N .. | pod ili ima | . - . .
Manje sporo ili | opruzene, umotan ili . ili normalno nazad ili ka je aktivna,
< pomera, . nekih pokreta .
opustena leda normalno | ako stoji, | labavo otvorene. napred. razigrana.
. disanje. onda su | spusten.
horizontaln v
opruzene.
a.
Lezi Okrenute
ventralno Moze da se malo ka
na strani . .. trza na nazad
3 . | Nije Savijene, o ! Budna,
sedi, stoji | . . | telu je ili podignute .
. izlozen, ako  stoji, . . . Normalno odmara se ili
. ili se savijen Neki pokreti. ka napred )
Manje normalno | onda su otvorene. N aktivno
pomera, ) . N unazad, ili ka . v .
napeta disanje. opruzene. . - . istrazuje .
leda podignut ili nazad, ili
horizontaln spusten. napred na
a. glavi.
Lezi ) \
. Podignute Skuceno
ventralno, Savijene,
, .. ka napred spava,
prevrée se . ako stoji . -
4 . .| Nije . Blizu tela, . ili ka odmara,
ili sedi, | . zadnje N 5| Blizu tela, | x. .
N izlozen, spusten ili Sirom nazad, uzbudena je
stoji ili se noge su . malo pokreta N - .
Veoma normalno N uvijen S otvorene. spustene ili aktivno
pomera, . spustene, ili ih nema. s . .
napeta N disanje. . napred. na glavu, ili je nema. | istrazuje,
zadnji deo prednje I M
Ly . v napred ili pokusava da
tela je vise ispruzene.
N nazad. pobegne.
spusten.
5 Lezi Nije . Blizu tela, | U neutralnoj | x. .. Uzbudena,
N Savijene, . . .. | Sirom Parcijalno . . v
ventralno izlozen, savijen ka | zoni, malo ili mjaukanje, | moze
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Uplasena, ili sedi, | normalno | blizu poda. | napred, bez pokreta. otvorene. spljostene. | ili ka | kukanje, aktivna ili
ukruéena stoji ili se |ili blizu tela. nazad. rezanje ili | pokuSava da
pomera, ubrzano je nema. pobegne.
zadnji deo | disanje.
tela je vise
spusten.
Lezi
ventralno
ili C¢uci na , ; - ) Tuzno ,
6 . ... | Nije Savijene ili | Blizu tela, . . Ne krece se,
sve cCetiri |, .. . . . . . mjaukanje,
N izlozen, savijene savijen ka | Blizu povrsine, | Sirom Sirom Ly . uzbudena,
Vv noge, moze . \. Spljostene. | Unazad. kukanje, .
eoma da drhti ili brzo blizu napred, bez pokreta. otvorene. rasirene. rezanje i aktivno  se
uplasena ) disanje. povrsine. blizu tela. ) $unja.
je celo telo je nema.
blizu poda,
puzi.
Cuci i, Tuzno
. Nije . Skroz . .
7 direktno na | . - Ispod nivoa | x. ¥ . mjaukanje,
« ... | izlozen, . . Sirom Sirom spljostene .
sve  cCetiri Savijene. Blizu tela. tela, bez y. .. | Unazad. kukanje,
v brzo otvorene. rasirene. unazad ili . . -
Preplasena | noge, o pokreta. . rezanje ili
. disanje. na glavi. .
drhti. je nema.

3.1.3 Bihevioralno testiranje

Posebni aspekti dobrobiti macaka mogu da se ocene posebnim testovima, uz generalne parametre koji su veé opisani.
Dodaci fizickom okruzenju mogu da se procene na osnovu stepena njihovog koris¢enja. Macke se brzo naviknu na nove
objekte ali treba da se proceni i efekat oduzimanja objekta.
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Blizina ljudi ili macaka moze da bude bitan stresor za mnoge macke, ali postoje individualne varijacije koje zavise od
prethodne socijalizacije. Stepen u kome neki stresor utice na neku macku moze da se proceni standardizovanim
testovima, macki se predstavlja test osoba ili test macka.

Test gde se macki predstavlja druga macka (Cat-approach test) opisan je kao test gde se subjekt-macki predstavlja
miran, kastriran muzjak zatvoren u kavez. Reakcija subjekt-macke se meri na skali od 6 poena (ekstremno prijateljski
nastrojena-ekstremno neprijateljski nastrojena). Medutim, nije objavljena valjanost ovog testa, osim komparacija sa CSS
istih subjekata koji Zive u grupi ili u domacinstvu. Bilo bi interesantno uporediti uticaj test-macaka razliCitih polova, boje i
veli¢ine.

Stres koji su macke dozivele zbog blizine ljudi (Human-approach test ) testira se na dva nacina. Ili se macki dozvoli da
pride test-osobi ili test-osoba prilazi macki, moze i da je drzi neko utvrdeno vreme. Test izgleda tako Sto posmatrac pride
kavezu sa mackom spreda, pozdravi je verbalno, stoji ispred kaveza 1 minut, dodiruje reSetke sa jednom rukom, otvori
vrata kaveza na nekoliko sekundi, zatvori ih i ode. Reakcija macke se meri na skali od 6 poena. Za ovakve testove, od
kriticnog je znacaja da li je macki test-osoba poznata ili ne. Medutim, kod macaka koje zZive u domacdinstvu pronadeno je
malo individualnih razlika, kada je u pitanju poznata, tj. nepoznata osoba koja im prilazi i drzi ih. Kod macaka koje zive u
prihvatiliStima, utvrdeno je da ovakav test nije povezan ni sa CSS niti sa vremenom koje prode od primanja u prihvatiliste
do udomljavanja.

Drugi testovi ukljucuju reSavanje zadataka gde je potrebna mo¢ rasudivanja ili reagovanje na nepoznate objekte.

Tabela: Human approach test, reakcija macke kada joj prilazi test osoba

Rezultat testa Reakcija macke
1 Reaguje veoma prijateljski prema ljudima.
2 Reaguje prijateljski prema ljudima.
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3 Okrece se prema ljudima.

4 Izbegava kontakt sa ljudima, okrece se od njih.
5 Reaguje neprijateljski prema ljudima.

6 Reaguje veoma neprijateljski prema ljudima.

3.1.4 Abnormalno ponasanje

Neki bihevioralni problemi prezentovani klini¢ki od strane vlasnika, ukazuju na kompromitovanu dobrobit (videti Cetvrto
poglavlje). Grebanje namestaja je normalno za domestikovanu macku. Preterano Ccis¢enje ili bilo koji oblik
samopovredivanja su sasvim sigurno znaci stresa. Problemi pri vrSenju nuzde ili urinarno obelezavanje su veoma cCesto
bihevioralni odgovor na neku promenu u okruzenju macke. Ponasanja kao Sto su bezanje, sakrivanje ili cu¢anje smatraju
se znakovima anksioznosti, ukoliko je u pitanju domestikovana macka. S obzirom da se ovakvo ponasSanje povezuje sa
stresom zbog zatvorenost (macka u kavezu), taj zakljucak se izvodi i kod domestikovane macke. Uoceno je da su neki
problemi u ponasanju vedi pokazatelji stresa. Na primer, smatra se da je stres vedi ukoliko se pojavi promena prilikom
vrsenja nuzde, nego ukoliko dolazi do urinarnog obelezavanja. Vrste bihevioralnih problema povezuju se i sa faktorima u
okruzenju i sa “licnos¢u" tj. ,stilom ponasanja“.

3.2  Psiholoski parametri dobrobiti

Psiholoski parametri se takode koriste da se identifikuje nivo stresa kod macaka. Ovi parametri kod pojedinacnih Zivotinja
imaju prednost jer su kvantitativni: dobija se vrednost koja moZze da se poredi sa vrednostima dobijenim u razlicitim
uslovima ili od strane drugih pojedinaca. Medutim, ne postoje samo velike individualne varijacije kada je u pitanju
psiholoski odgovor na stres nego postoje i varijacije koje zavise od doba dana i to otezava poredenje. Postoji i problem jer
Zivotinja mora da bude naviknuta na testiranja, da bi se osiguralo da nisu dozivele stres upravo zbog tih testiranja. Neka
merenja imaju tu manu jer zahtevaju invazivni metod. Nivo stresa se moze proceniti putem direktnih merenja krvnog
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pritiska, otkucaja srca i disanja ali rezultati ovih merenja nisu merodavni jer mogu da budu poviseni i posle fizicke
aktivnosti. Medutim kod macaka zatvorenih u kavezu, gde fizicka aktivnost nije moguca, merenje stope disanja se
pokazalo kao dobar parametar za stres. Ce$ée se nivo stresa meri preko aktivnosti hipotalamusno-hipofizno-nadbubreZne
osovine (HPA), nivoa kortizola, osetljivosti nadbubrezne Zlezde.

3.2.1 Kortizol

Kortizol moze da se meri u plazmi, urinu ili izmetu. Merenje kortizola u plazmi najverodostojnije prikazuje nivo stresa u
trenutku merenja, ali isto tako stres moze da bude izazvan zbog samog uzimanja krvi. Uzorak ne moze da se koristi u
istrazivacke svrhe bez odgovarajuce licence.

Kod macaka, kortizol se obi¢no meri iz urina. Urin se filtrira kroz bubrege i skuplja u besici, tako da kortizol iz urina
pokazuje nivo stresa 4-8 sati pre uzimanja uzorka. Uzimanje uzorka urina kod macaka je prilicno lako. Koriste se dve
posude sa posipom, stavljene jedna na drugu. Dno gornje posude je busno i u njoj se nalazi posip koji ne upija, urin
prolazi u donju posudu koja je prazna i tako se ne kontaminira. Mada, obi¢no se meri odnos kortizol-kreatin. Kreatin je
metabolit koji se stvara u misi¢ima i koristi se u ove svrhe jer se on relativho konstantno izbacuje iz tela, osim ukoliko je
doslo do fizicke aktivnosti, tako da to treba da se ima na umu. Nivo kortizola se odreduje pomocu radioimuno testa (RIA)
a nivo kreatina pomocu spektrofotometra.

Kortizol takode moZe da se meri i iz izmeta. Medutim, ovi rezultati neée biti tako dobri pokazatelji nivoa stresa jer mora
da se koristi RIA (radioimuno test) za merenje metabolita kortizola a oni variraju od vrste do vrste, od pojedinca do
pojedinca. Rezultati ovog merenja mogu da budu od vrednosti, kada se procenjuje dobrobit jedne grupe macaka,
pogotovo ako nije moguce uzimanje pojedinacnog uzorka urina. Pljuvacka takode sadrzi kortizol i uzimanje pljuvacke je
manje invazivno od uzimanja krvi ali McCune nije mogao da pronade vezu izmedu kortizola iz plazme i iz pljuvacke. Tesko
je i sakupiti dovoljnu koli¢inu pljuvacke za analzu.

Nivo kortizola je bitan ukoliko se meri dobrobit vece grupe zZivotinja ili ukoliko se posmatraju promene u statusu dobrobiti
pojedinaca u razli¢itim okruzenjima. Individualna merenja kortizola nisu od vrednosti zbog toga Sto postoje i drugi faktori
koji utiCu na plazmu (seksualna aktivnost, hroni¢na prehlada...).
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Takode postoje i varijacije kod pojedinaca kada je u pitanju proizvodnja kortizola. Da bi taj uzorak imao smisla, mora da
se odredi normalni nivo kortizola. Nivo kortizola moze da zavisi i od starosti ili pola macke.

3.2.2 Testiranje adrenokortikotropnog hormona (ACTH)

ACTH test moze da biude koristan kada je u pitanju merenje uticaja koji ima neka promena u okruzenju u istrazivackom
kontekstu. Uporedivanje kortikalnog odgovora (proizvodnja kortizola) i ACTH, pre i posle perioda hroni¢nog stresa, moze
da otkrije promenu koja se tice stepena stimulacije adrenalnog korteksa za vreme tog perioda, zato Sto ardrenalni korteks
pokazuje znake osetljivosti ako postoji hroni¢na stimulacija od strane ACTH. Kod macaka koje su testirane na promenu
rutine, odgovor na ACTH stimulaciju je poviSena adrenalna osetljivost. I kod ACTH-a postoje velike varijacije u okviru
vrste, tako da testiranja moraju da se ponavljaju da bi bila validna. Normalni nivo takode zavisi od starosti i pola zZivotinje.

3.2.3 Gonadotropin-oslobadajuc¢i hormon (GnRH, takode poznat kao LHRH-na engleskom)

GnRH proizvodi hipotalamus da bi se stimulisala proizvodnja Iluteinskog hormona iz hipofize. Luteinski hormon uzrokuje
oslobadanje estrogena iz jajnika, Sto dovodi do ovulacije. Kod Zivotinja koje su hroni¢no pod stresom, reproduktivna
aktivnost je smanjena, zato Sto kortizol umanjuje osetljivost hipofize na GnRH, sto dovodi do ograni¢ene plodnosti ili do
totalnog gubitka ciklusa. Uporedivanjem LH i GnRH mogu da se odrede promene kad je u pitanju osetljivost hipofize
izazvana nivoom kortizola. Kao i kod ACTH, merodavna su samo komparativna testiranja. Kod macaka koje su testirane
na promenu rutine, kao odgovor na GnRH stimulaciju, javlja se smanjena osetljivost hipofize. Osim za ovo istrazivanje,
ovo testiranje se inace ne obavlja na mackama.

3.2.4 Testosteron

Carlstead (1993) je testirao i nivo testosterona kod muzjaka, posto im je dao inekciju GnHR-a, ali nije pronasao vezu sa
stresom.

4. Poredenje razlicitih merenja
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Kod interpretacije merenja dobrobiti javljaju se dva problema. Kao prvo, isti nivo stresa moze da uzrokuje razli¢ito
ponasanje kod razli¢itih macaka, zbog njihovih razli¢itih “bihevioralnih stilova". Kao drugo, obim u kom odredena
bihevioralna ili psiholoska merenja reflektuju stanje patnje je u najmanju ruku nejasan kod ove vrste kao i kod drugih
vrsta. Psiholoska merenja dobrobiti kod macaka jos uvek nisu dovoljno istrazena, zato jos uvek nije utvrdeno da li su ona
manje ili viSe pouzdani predskazivaci patnje od bihevioralnih merenja, ali na njih mogu da uticu razlike u stilu
prilogodavanja. Carlstead (1993) je nasao negativnu korelaciju izmedu kortizola i sakrivanja, koja nagovestava da je
sakrivanje kod nekih macaka efektivno sredstvo smanjenja stresa. Hawkins (2003) je uocio negativnu korelaciju izmedu
nivoa opadanja CSS i nivoa opadanja kortizola u studiji gde su ucestvovale 23 macke. Ovo implicira da postoji Citav
spektrum stilova prilagodavanja, neke macke nastavljaju da se ponasaju kao da su i dalje pod stresom ali su se fizioloski
prilagodile nepoznatom okruzenju, dok se neke ponasaju opustenije a malo su se fizioloski promenile.

5. Zakljulak

Uzimajuéi u obzir popularnost domace macke kao ljubimca, iznenadujuéa je Cinjenica da se posvetilo relativno malo
paznje istrazivanjima koja se ti¢u merenja njihove dobrobiti. Sta vide, vecdina istraZivanja se obavlja na ma¢kama koje su
zatvorene, zive u odgajivaCnicama, prihvatiliStima ili laboratorijama. Malo paznje se posvetilo dobrobiti macaka koje su
kuéni ljubimci, divlje ili lutalice. To je mozda zbog toga Sto se pretpostavlja da je dobrobit macke-kuénog ljubimaca
generalno dobra, a dobrobit divlje macke ili lutalice generalno losa. Takode, do sada se nije obracala paznja na razvijanje
parametra koji odreduju poboljSanje dobrobiti kod macaka, a oni su potrebni da bi se procenilo da li su programi ¢iji je cilj
poboljsanje okruzenja u kom macke Zive zaista delotvorni.
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Trece poglavlje
Odnos coveka i macke

Penny L. Bernstein

1. Zivotinje za druZenje
1.1  Uvod

Zivotinje su pratioci ljudi jo§ od davnih vremena. Egipéanima se cesto priznaje da su prvi domestikovali divlju afri¢ku
macku pre otprilike 4,000 godina; najnovija istrazivanja su otkrila da su se macke prvi put povezale sa ljudima jos pre
9,500 godina. Drevni natpisi i istorijski podaci, kao i skorasnja otkrica, dokumentuju razne nacine povezivanja ljudi i
Zivotinja. Zivotinje su sluZile npr. kao zastitnici (psi Stite od medveda i vukova, macke Stite useve od glodara); kao
partneri u lovu; i kao neko s kim ¢ovek moze da se druzi.

1.2  Stopa posedovanja kucénih ljubimaca

U nekom trenutku, Zzivotinje su prestale da budu korisni saputnici i postale su ljubimci. Da je ovakva veza cCoveka i
Zivotinje uspesna za obe strane, pokazuje i ¢injenica da populacija kucnih ljubimaca konstantno raste. Ovaj trend prate u
stopu industrije hrane i nege za kuéne ljubimce. Postoje odredeni faktori koji uticu na broj kucnih ljubimaca. Kao sto je i
ocekivano, zemlje sa ve¢om populacijom su sklonije kuénim ljubimcima (SAD i Kina se nalaze na prvom i drugom mestu).
Ali ovaj odnos ne vazi uvek, npr. Indija, iako druga po ljudskoj populaciji, tek na 29. mestu po populaciji kuénih
ljubimaca; u Australiji samo 4 miliona stanovnika brine za 26 miliona ljubimaca. Takode, ljudi su skloniji manjim
zivotinjama, laksSim za odrzavanje, kao Sto su macke, ribice, ptice pa ¢ak i tvorovi, zeCevi i malo veé¢im Zivotinjama, psi. U
nekim zemljama macke i psi se i dalje koriste za rad a u zemljama kao Sto su Turska, Tajland, Kina, Brazil, gde je sve
veca urbanizacija, isto se povecava i populacija ljubimaca. Starost stanovnista takode uti¢e na populaciju ljubimaca, ¢ak 8
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od 10 zemalja sa najvecom populacijom ljubimaca, ima takode i najvecu populaciju starijih od 65 godina. Zanimljivo je da
licni dohodak nema jakog uticaja na vlasnistvo.

U SAD i Kini i dalje ima mnogo vise macaka-kuénih ljubimaca nego pasa. Razlozi za to su sve vecéa urbanizacija (Brazil),
sve viSe starije populacije, razne restrikcije kad je u pitanju posedovanje psa, smanjen natalitet (Kina). Psi preovladuju u
zemlljama gde je manja gustina stanovniStva (delovi Brazila), gde ima dosta kriminala (Juzna Afrika) ili gde je lov veoma
popularan (Italija). Trebalo bi uzeti u obzir da druge Zivotinje, kao Sto su ptice, ribice, mali sisari, reptili, daleko
nadmasuju i broj pasa i broj macaka (Turska, Australija).

1.3  Koristi za ljude i Zivotinje-ljubimce

Tokom godina, studije su pokazivale da i ljudi i Zivotinje imaju korist od medusobnog odnosa. Ljudi imaju korist od
zivotinja na fizioloSkom nivou (kontrola krvnog pritiska, efekat relaksacije, smanjena anksioznost), psihickom nivou
(smanjena depresija, bolje raspolozenje) i prakticnom nivou (Zivotinje sluze kao ,vodici*, alarmiraju ukoliko se pojavi
nepozeljni psiholoski problem kod vlasnika sa mentalnim problemima, sluze u terapeutske svrhe). Medutim, nisu sve
studije pokazale da se javlja korist, sve zavisi od starosti Coveka i od zdravstvenih aspekata koji se mere.

Zivotinje imaju korist u vidu pouzdanog resursa hrane, veterinarske nege, zastite od bolesti i predatora, dobri uslovi
Zivota, smanjen nivo stresa.

Zivotinje su cesto glavna tema razgovora medu ljudima, diskutuje se o pravima i svesti zivotinja, o problemu napustenih,
zlostavljanih i divljih zivotinja, o problemu gomilanja zivotinja, ostavljanja Zivotinja po azilima i njihovom udomljavanju.

1.4  Kucni ljubimci i porodica

Kuéni ljubimci ocigledno igraju ulogu u porodici. Triebenbacher (2000) opisuje razlicite uloge, funkcije i doprinose kucnih

ljubimaca i kako se taj odnos i vrednosti menjaju tokom Zivotnog ciklusa porodice (odrastanje dece i odlazak od kuce,

starenje roditelja). Ona je takode proucavala probleme i odgovornosti vezane za kuéne ljubimce i vazan uticaj koji na

porodicu ima gubitak ljubimca. Cohen je direktnije proucavala sta ljudi zapravo misle kada kazu ,da je ljubimac c¢lan

porodice". Po njenoj studiji ljubimci Cine ¢lana porodice Ciji se prostor poklapa sa ljudskim ali je ipak u pitanju drugacija
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vrsta prostora. Ljudi identifikuju ljubimce kao clanove porodice u smislu njihove funkcije u domacdinstvu. Ljudi takode
slave posebne prilike sa svojim ljubimcima kao da su ljudski ¢lanovi porodice (npr. bar-micva za konja koji je napunio 13
godina).

Ove studije pokazuju da rastanak od ljubimca i briga za njegovu dobrobit kada se vlasnici razbole, kada moraju da budu
hospitalizovani ili idu na duzi put moze da bude veliki problem. Ukoliko se dozvoli da ljubimac putuje sa vlasnikom, da ga
posecuje u bolnici, to moze da ima dubok i znacajan uticaj. Bernstein (2000) je zapazio da ljudi koji zive u domovima za
staranje preferiraju posetu zivotinja u odnosu na posetu ljudi, zato sto su imali ljubimce pre nego sto su otisli u dom ili su
imali ljubimca kad su bili mali pa ih to vrac¢a u sreénija vremena.

1.5  Kucni ljubimci i deca

Odnos dece i zivotinja je uvek privladio paznju istrazivaca. Triebenbacher (2000) je obezbedila pogled na odnos izmedu
dece i Zivotinja tokom godina, od najranijeg detinjstva do adolescencije. Ona je zapazila vestine i vrednosti koje je dete
dobilo zahvaljujué¢i ovom odnosu, ukljucujuéi u¢enje medusobnog postovanja, neznost, humano postupanje sa drugima,
davanje i primanje ljubavi, vestine nege, odgovornosti, kao i bol zbog gubitka.

Nekoliko studija se fokusira na upotrebu Zivotinja u terapeutskim programima za decu. Primeéuje se veoma bitna uloga
Zivotinja u terapiji dece sa bihevioralnim problemima.

Takode su proucavani problemi koji su vezani za nasilje i zlostavljanje zivotinja, kako na decu utice posmatranje
zlostavljanja zvotinje i kako je povezano sa zlostavljanjem c¢lanova porodice.

1.6  Smrt kuénog ljubimca

Vlasnici pate posle gubitka kuénog ljubimca. Dok je prirodna smrt nesto sa ¢im vlasnici moraju da se izbore, ostaje pitanje
eutanazije. Javlja se problem kada vlasnici traze od veterinara da uspava zdravu zivotinju.

Zalost je jo$ jedna od oblasti koja se proucava, ukljuujuéi pote$koce na koje vlasnik nailazi kada se oseca “glupo" jer Zali
za zivotinjom koja je bila ,samo" kuéni ljubimac. Davis (2003) je proucavao koji faktori, ukljucujuéi religiju i pristup
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eutanaziji, mogu da pomognu ljudima da prezale gubitak. U Australiji su uradili studiju na 70 ljudi, 68 je izjavilo da je
tuzno posle smrti ljubimca i 40% se izjasnjava kao ocajno. Cini se da religiozna verovanja nisu zastitila pojedinca od
inicijalne Zalosti ali su pruzila utehu tokom vremena, najvise zbog mogucénosti postojanja zivota posle smrti. Cak su se i
ateisti izjasnili da im ideja o ovome pruza utehu. Odluke o eutanaziji i iskustva sa njom, izazvala su velike konflikte.
Veterinari koji daju jasne informacije i opcije, smatraju se od velike pomodi svojim klijentima; ljudi isto tako cene kada se
i oni pitaju za misljenje u vezi sa svojim ljubimcem.

Najvaznije otkri¢e u ovoj studiji je to, da ljudi zele i potrebno im je da pri¢aju o svom gubitku. Istrazivaci su otkrili da su
zZivotinje koje su uginule, upravo ti kojima bi se ljudi poverili da dode do gubitka. Mnogi ucesnici studije odbijaju da pric¢aju
o tome jer se plase da ¢e biti ismevani. Posebno je proucavan odnos izmedu bolesnih ljudi i njihovih terapeutskih
zivotinja. Tu postoji posebno blizak odnos i zivotinja je u tom slu¢aju oslonac.

1.7  Eticko tretiranje Zivotinja

Sve brojniji pokreti za prava zivotinja (PETA, PSYETA, EETA/CRABS, HSUS, ASPCA) menjaju odnos Coveka i Zivotinje.
Upotreba pasa, macaka, miseva, primata u medicinskim, veterinarskim i komercijalnim istrazivanjima, sve viSe se dovodi
u pitanje i znatno je smanjena.

1.8 Odnos sa kuénim ljubimcem

Ocigledno je da su ljubimci vazni ljudima. Smatra se da je antropomorfizam (pripisivanje ljudskih psihi¢kih stanja
zivotinjama) evoluirao da bi se ljudima omogudilo da prepoznaju zivotinje kao alternativni izvor socijalne podrske. Ljudi
favorizuju pse jer se kod njih mogu da se nadu osobine deteta, Cesto se ponasaju kao deca. S druge strane macke se
favorizuju zbog njihovog mekanog krzna, male veli¢ine, zbog spremnosti veéine njih da se nose i maze. Li¢nosti ljudi i
Zivotinja mogu da utic¢u na njihov odnos.

Archer (1997) smatra da uzimanje kuénog ljubimca mora dobro da se ispita u pogledu koristi i troskova obe vrste.
Ljubimci izmamljuju brigu od svojih ljudskih partnera tako Sto manipuliSu ljudskim reakcijama koje su originalno izabrane
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da omoguce medusobnu ljudsku interakciju. Ljudski partner moze da bude nagraden odnosom koji ima manje uslova i
ocekivanja od odnosa koji ukljucuje dva Coveka.

Ovakva evolutivna selekcija moze da ima i pozitivne i negativne posledice. Serpell (2002) smatra da lojalnost i odanost
koju pokazuju mnoge vrste pasa moze da bude rezultat ovog procesa i smatra se pozitivnhim ishodom. S druge strane,
odgajivanje pasa da bi se dobile odredene fizicke osobine, dovelo je do raznih zdravstvenih problema (problem gusenja u
toku spavanja kod Engleskih buldoga). Takode, ove selekcije su dovele do toga da su neke zivotinje previSe vezane za
ljude (javlja se problem anksioznosti od odvajanja). Macke nisu toliko podvrgnute selektivnom odgajivanju, medutim
javlja se sve vedi interes za “skrojene” macke (Pixie ili Munchkin, macke koje imaju skracene noge ili Sphinx, macke koje
nemaju krzno). Kod njih se isto kao i kod pasa javljaju razni zdravstveni problemi.

Na odnos izmedu ljubimca i Coveka treba da se gleda kao na odnos koji dopunjuje ljudske odnose ali koji se
karakteristi¢no razlikuje od odnosa dva Coveka. Takode, postoje dobri i loSi aspekti ovog odnosa.

2. Macke kao kucni ljubimci
2.1 Stopa posedovanja macaka kao kucnih ljubimaca

U nekim zemljama (SAD) macke-ljubimci su nadmasile pse. SAD je ujedno i zemlja sa najviSim procentom macaka-
ljubimaca. U zemljama Sirom sveta belezi se porast macaka kao ljubimaca, a razlog za to je Sto su lake za odrzavanje,
dovoljno male da mogu da se drZze na manjem prostoru i u stanju su da izdrze duzu razdvojenost. Ovo ih cini savrSenim
za ljude koji imaju dugo radno vreme ili za one koji se Cesto sele.

2.2 Koristi posedovanja macke

Vec se pricalo o koristima koje imaju ljudi od ljubimaca, medutim macke su imale malu ulogu u ovim istrazivanjima. I kad
su ukljucene, ocenjene su manje pozitivho nego psi. Bonas (2000) je uradio istrazivanje u kom je omogucio ispitanicima
da opisu i ocene socijalnu podrsku koju imaju od ljudi i Zivotinja. Naravno, ljudi su dobili najviSu ocenu, mada su psi-
ljubimci u nekim oblastima dobili viSi ocenu od ljudi, ali macke su se nasle i iza ljudi i iza pasa.
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Vecina fizioloskih studija koje ukljucuju zdravstvenu korist ljudi fokusira se na pse, kada su macke ukljucene rezultati su
cesto nedokucivi.

Studije privrzenosti i uticaja koji macke imaju na raspolozenje takode su dovele do mesovitih rezultata. Zasloff i Kidd
(1994) su ispitali 168 studentkinja i zakljucili su da ljubimac pomaze da se umanji osecaj usamljenosti, pogotovo ako zena
zivi sama. I macke i psi su jednako dobri u pruzanju drustva. Medutim, Zene koje zive samo sa mackom, manje su joj
privrzene, nego zene koje zive sa mackom i ljudima. Za razliku od toga, Zzene koje zZive samo sa psom, privrzenije su mu
od Zena koje Zive sa psom i ljudima. Autori smatraju da zivot sa psom ukljuCuje razne Setnje, igre, putovanja i druge
aktivnosti tokom kojih je pas vredno drustvo. Ako ste sami sa mackom, to uglavhom ne rezultira nekom veéom
interakcijom, nego kad zivite sa mackom i ljudima.

Zasloff i Kidd (1994) su takode ispitali 100 vlasnika macaka koji su im jako privrzeni i dobili veoma pozitvne rezultate.
Ispitanici su posedovali 267 macaka i izjavili su da preferiraju macke jer su lakSe za odrzavanje, zatim zbog ljubavi i
drustva koje im pruzaju i zbog njihovih licnosti. Takode im se svida kako se macka ponasa i kako izgleda, kazu da im
macke pruzaju utehu ili jednostavno vole macke i uvek su ih imali. Postoje i neka neprijatna ponasanja koja smetaju
ispitanicima, kao i to Sto neke macke nisu socijalne ili privrzene, smeta im desturktivno i agresivno ponasanje, linjanje i
dlake, tuce sa drugim ljubimcima, problem ishrane. Istrazivaci su poredili macke i ljude izjavama kao Sto su “Moja macka
me cini sigurnim” tj. ,Moj saputnik me ¢ini sigurnim®, i dosli do zakljucka da su macke bolje ocenjene u tome da cine ljude
potrebnim, da im pruzaju nekog o kome ¢e da se brinu, drustvo i nesto za gledanje. Ali ocenjene su gore od ljudi kad je u
pitanju to da cine ¢oveka sigurnim ili da mu pruzaju aktivnost.

Zasloff (1996) upozorava na interpretaciju studija privrzenosti jer pitanja koja se koriste uglavnom su specificna za
interakciju sa psima i tako dolazi do viSih rezultata privrzenosti kad su u pitanju vlasnici pasa. Zato je ona napravila skalu
koja meri privrzenost u smislu utehe dobijene od strane ljubimca i dosla do zakljucka da ne postoje razlike u privrzenosti
izmedu vlasnika macaka i vlasnika pasa. Ali ako se samo dve tacke odnose posebno na pse (npr. ako se odnose na fizicku
aktivnost ili sigurnost), to odmah dovodi do viSeg rezultata u korist vlasnika pasa, tj. oni pokazuju visi stepen privrzenosti
svojim psima. Jasno je da postoje velike razlike u tome kako macke a kako psi sluze kao drustvo. Iako su ove razlike
poznate vlasnicima, postoji malo studija koje ih direktno istrazuju.
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Albert i Anderson (1997) su istrazivali doprinos macaka i pasa moralnoj podrsci i socijalnoj interakciji unutar porodice i
dosli do zaklju¢ka da i macke i psi doprinose moralu porodice tj. pomazu im da se izbore sa svakodnevnim stresom i
olakSavaju im interakciju. Medutim vlasnici smatraju da psi imaju vedi uticaj kad je u pitanju promocija morala i socijalne
interakcije.

Turner (1999, 2001, 2003) je uradio istrazivanje koje se fokusira na odnos macke i vlasnika. Istrazivano je kako se menja
raspoloZzenje vlasnika u prisustvu macke i prilikom interakcije sa njom. Otkrili su da macke smanjuju negativno
raspolozenje iako nisu dovele vlasnike u bolje raspolozenje (za razliku od vlasnika koji maze svoje pse). Stammbach i
Turner dolaze do zaklju¢ka da macke mogu da budu zamena za osobu kad je u pitanju socijalna mreza ili pruzanje
dodatnog izvora emotivne podrske, posebno za one koji su veoma privrzeni svojim Zivotinjama. Macke takode imaju bitnu
ulogu u zivotu starijih, samih ljudi.

Hart (2000) navodi da macke imaju fleksibilnu prirodu, imaju sposobnost da budu same sebi dovoljne, da budu ostavljene
same na duzi period i lakSe ¢e prihvatiti brigu od strane nepoznate osobe nego psi ukoliko se vlasnik razboli ili
hospitalizuje. Macke su manje zahtevne od pasa i potreban je manji trud a to je pozitivho za vlasnike koji su stari ili
bolesni. Granger i Kogan (2000) navode kako macke mogu da budu korisne za terapiju. Korisne su za pojedince koji se
plase pasa ili su alergi¢ni na njih (mada postoji viSe slucajeva alergije na macke), najbolje macke su one koje su veoma
prijateljski nastrojene i traze da se maze i vole da sede u krilu.

2.3 Fobija od macaka i averzije prema njima

Ne vole svi ljudi macke a neki ih se plase. Serpell (2000) je zabelezio da su u srednjem veku u Evropi macke smatrane
demonima i povezivane sa vesti¢arenjem; tradicionalni japanski folklor takode predstavlja macke kao demone. Cak i u
profesionalnoj zooloskoj literaturi 19. veka, macke su opisivane kao najveci zlikovci od svih domestikovanih Zivotinja. U
20. veku, u mnogim zemljama, vlasnici macaka su se brinuli da ¢e ona zaspati na licu deteta i ugusiti ga ili da ce
prouzrokovati astmu. Iako su macke danas popularni ljubimci i dalje postoji dosta averzije prema njima.

Strah od macaka cesto moze da preraste u fobiju. Felinofobija nema veze sa averzijom prema mackama, ljudi ih se
jednostavno iracionalno plase. Strah moze da bude posledica loSe interakcije sa zivotinjom u ranom detinjstvu ali u vecini
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slucajeva, poreklo fobije je nepoznato. Kao i ostale fobije i ova moze da izazve simptome kao Sto su vrtoglavica, znojenje,
gusenje ili neke ozbiljnije kao Sto su lupanje srca, strah od smrti, strah od gubitka kontrole ili napad panike. Fobija se
tretira tradicionalnim psihoterapijama, raznim bihevioralnim terapijama ili hipnozom.

3. Odnos Coveka i macke
3.1 Socijalizacija i ocinstvo

Maci¢i provedu prve nedelje svog zivota uglavnom sa majkom. Oni tada nauce da se ponasaju u skladu sa majkom i
ostalim macié¢ima.

Bitan period socijalizacije za mace, kad su u pitanju ljudi, deSava se izmedu 2. i 8. nedelje starosti. Socijalizacija sa
ljudima je manje efektivna ako se desi posle 7. nedelje. Neke studije se bave ponasanjem macic¢a pre nego Sto postanu
podlozni uticaju okoline, a neke proucavaju individualnost, socijalizaciju sa drugim mackama i moguce nacine socijalizacije
sa ljudima, koje se uglavnom svode na navikavanje od malih nogu.

Feaver (1986) je nabrojao nekoliko tipova li¢nosti kod macke koji proisticu iz posmatranog ponasanja, to su
aktivna/agresivna, uplasena/nervozna i poverljiva/lezerna licnost. Druge studije su koristile slicne termine. Nekoliko
studija je pokazalo da ¢e macka, ukoliko se kao mace socijalizuje sa ljudima, biti manje plasljiva i viSe prijateljski
nastrojena prema njima. Medutim, neka istrazivanja su pokazala da neki maci¢i odolevaju promenama li¢nosti: drugim
reCima, neki prijateljski nastrojeni macici ostaju takvi, bilo da su se socijalizovali ili ne, a neki plasjivi macici ostaju takvi,
bilo da su se socijalizovali ili ne.

Faktori koji uticu na to kako macke reaguju prema ljudima su razni: geni oca, genetika i bihevioralni uticaj majke,
pristustvo, tj. odsustvo majke tokom prve socijalizacije sa ljudima, aspekti radoznalosti i straha kod maci¢a, hranjenje ili
milovanje od strane ljudi. Reisner je istrazivao da li socijalizacija maci¢a od malih nogu ili neki drugi faktori, kao Sto je
ocinstvo, pomazu maci¢ima da bolje reaguju u koloniji koja se istrazuje ili u veterinarskim procedurama. Odredeni period
socijalizacije (15 minuta, 3 puta nedeljno, 3 nedelje) nije imao jasan efekat na kasnije ponasanje. Za razliku od toga,
ocinstvo i zivot sa okotom su imali najbolji uticaj na to da li je mace mirno tokom procedura.
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McCune (1995) je istrazivao kako rana socijalizacija i druzeljubivost oca maci¢a uti¢u na njihovu kasniiju interakciju sa
ljudima. Svaki od ovih aspekata se pokazao kao uticajan na ponasanje macke starosti od godinu dana. Macic¢i su
socijalizovani od 2. do 12. nedelje i onda testirani sa godinu dana. Testovi se sastoje od 3 razliCite situacije: poznata
osoba ulazi u prostoriju, sedi 10 minuta, zatim prilazi macki; nepoznata osoba radi to isto; stavljanje nepoznate drvene
kutije na centar sobe. Maciéi koji su socijalizovani i imaju druzeljubivog oca ponasaju se opusteno i manje su Sanse da ce
se ponasati odbrambeno prema strancima. Socijalizacija nije igrala ulogu u trecoj situaciji (sa kutijom). Kutija je inicijalno
potresla sve macke. Medutim, macke od druzeljubivog oca su joj brze prisle, usle u nju. Ovakva reakcija, koja ima veze sa
licnoS¢u oca, dovodi do zakljucka da su macke nasledile ili razvile smelost da prilaze objektima i ljudima, za razliku od
druzeljubivosti prema ljudi.

Mendl i Harcourt (2000) su sumirali faktore koji uti¢u na druzeljubivost prema ljudima: rano socijalno iskustvo sa majkom
i bracom tj. sestrama, ocinstvo, rasa, boja krzna, materinska briga, trajanje i kvalitet interakcije sa ljudima, kompleksnost
okruzenja. Svi ovi faktori uti¢u na individualnu smelost macke u novim situacijama i reakciju na ljude.

Siegford (2003) je pokusao, koristeci sve ove studije, da razvije test koji brzo, lako i pouzdano odreduje temperament
macke kako bi se bolje procenila socijalnost, agresivnost i prilagodljivost macke.

3.2 Razlike medu rasama

Trenutno postoji 37 cistih i 4 meSovite rase koje su priznate od strane Udruzenja ljubitelja macaka u SAD (trenutno
najvedi svetski registar macaka sa pedigreom). Pored toga Sto u knjigama postoje opisi za svaku vrstu, izvedeno je samo
nekoliko istrazivanja koja direktno istrazuju razlike u ponasanju izmedu rasa.

Turner (2000) je proucavao razlike medu rasama kada je u pitanju odnos Coveka i macke, konkretno razlike u ponasanju
sijamske, tj. persijske macke i macke bez pedigrea. Postoji verovanje medu vlasnicima macaka da se ove dve rase (inace
medu najstarijima) ponasaju drugacije od ,obicne" domestikovane kratkodlake macke i da su medu najekstremnijim
rasama Sto se tiCe ponasanja i karaktera. Vlasnici sijamske, persijske i macke bez pedigrea su zamoljeni da procene
ponasanja svojih macaka koristeci razne skale (npr. za razigranost, naklonost prema drugima). Zamoljeni su da ocene
svoju macku u odnosu na svoju “idealnu” macku, kako se njihova macka ponasa a kako bi oni Zeleli da se ponasa. Takode
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su posmatrani u interakciji sa svojom mackom kod kuce. Posmatrana je 21 sijamska macaka, 35 persijskih macaka i 61
macka bez pedigrea.

Studija je potvrdila da je selektivni odgoj rezultirao time da su sijamske i persijske macke viSe predvidljive i socijalno
interaktivnije. Sijamske uglavnom iniciraju interakciju i viSe su vokalne pri tome. Vlasnici su ih ocenili kao viSe razigrane,
radoznale, druzeljubive, veoma cesto su blizu vlasnika, vokalne, veoma naklonjene vlasnicima i ne toliko lenje za razliku
od ocena vlasnika macaka bez pedigrea. Persijske macke su takode ocenjene kao vise naklonjene prema vlasnicima,
vokalne, predvidljivije, Cistije, izbirljivije Sto se tiCe hrane i druZeljubivije prema nepoznatim osobama. Sve u svemu
macke sa pedigreom su izbirljive kad je u pitanju hrana ali se bolje ponasaju i viSe se interesuju za svoje vlasnike nego
macke bez pedigrea. Direktno posmatranje interakcije kod kuce, pokazalo je da vlasnici macaka sa pedigreom provode
viSe vremena pored svoje macke. Takode vlasnici imaju tendenciju da se mnogo viSe vremena druze sa mackom koja je
zatvorena u kuci (obi¢no macka sa pedigreom) nego sa onom koja izlazi. Zatim, stariji vlasnici (preko 65 godina) lakse
prihvataju nezavisnost macaka nego mladi vlasnici. Informacije dobijene iz ovih studije mogu da budu veoma bitne za
odabir ljubimca i za reSavanje bihevioralnih problema.

3.3 Interakcija izmedu macaka i ljudi

Istrazivanja koja se bave proucavanjem odnosa ljubimaca i njihovih vlasnika su veoma ignorisana. To vazi i za odnos
macke i vlasnika. Nekoliko studija je pokazalo kako macke medusobno komuniciraju ili sa ¢ovekom kod kuce. Istrazivanja
koja su odradili Bernstein i Strack (1996) i Barry i Crowell-Davis (1999) su pioniri ove oblasti i oba pokazuju
kompleksnost, ostroumnost i prilagodljivost macaka koje su smestene od strane ljudi u okruzenje koje one same ne bi
izabrale. U oba istrazivanja vidi se bitna uloga koju u ponasanju imaju licnost individualne macke i okolnosti koje se
menjaju.

Bernstein i Strack su proucavali 14 macaka u jednoj kudi i fokusirali se na posmatranje zauzimanja prostora, koris¢enje

omiljenih mesta, dominaciju i druge odnose, komunikaciju kao Sto su znakovi repom. Individualne li¢nosti, starost i pol su

igrali bitnu ulogu u ponasanju macaka. Na primer, smrt najstarijeg muzjaka, jedine macke koja je demonstrirala klasi¢nu

dominaciju tu¢om juredi druge, dovela je do mnogo neocekivanih promena Sto se tiCe zauzimanja prostora i ponasanja

drugih macaka, ukljucujuci i one sa kojima ovaj muzjak nije komunicirao (retko su bile mete njegove dominacije).
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Omiljena mesta po kudi, gde su se odredene macke nalazile u odredenim delovima dana, koriS¢ena su od strane posebnih
grupa individualaca a ne nasumic¢no. Ove grupe su bazirane na osnovu pola, individualnog identiteta, kao i na osnovu
proslosti (npr. starija Zzenka je nastavila da deli prostor sa mladim muzjakom kog je usvojila kad je bio mace). Ako bi se
poboljsalo razumevanje ponasanja macaka, poboljSala bi se i sposobnost vlasnika da predvidi ponasanje svoje macke kao
i njegova uloga u odnosu sa mackom ili u odnosu dve macke.

Barry i Crowell-Davis su po 10 sati posmatrali ponasanje macaka u 60 domova, gde Zive po dve macke (po 20 parova sve
tri kombinacije: musko-musko, zenska-zenska i musko-zenska). Sve macke su bile sterilisane, tj. kastrirane i nisu izlazile
napolje. Zabelezeno je samo 68 primera agresije i pokazalo se da ovo viSe zavisi od individualne macke nego od pola,
starosti, veli¢ine doma i ostalih faktora. Duzina trajanja odnosa je uticala na smanjenje agresije. Macke su u proseku
provodile 40% vremena na minimum 3 m jedne od druge a muski parovi su provodili najviSe vremena zajedno. Videna su
razna ponasanja, medusobno ciSéenje, mazenje, njuskanje. Pokazale su ponasanje vrste koja je viSe socijalna nego
asocijalna.

Nekoliko studija je proucavalo direktno interakciju izmedu macaka i ljudi. Mertens (1991) je viSe od 12 meseci posmatrala
72 macke koje zive sa 162 osobe, sesije su trajale 12 sati. Pokusala je da smanji efekat posmatraca i ponasala se kao
posetilac, pricala je i jela sa vlasinicima ali nikada nije komunicirala sa mackom. Identifikovala je listu socijalnih dogadaja
koji se deSavaju izmedu Coveka i macke i trajanje svih njih. Lista ukljucuje tipi¢ne situacije kao Sto je prilazenje jedno
drugom, povlacdenje, prolazenje, uzimanje macke u ruke, skakanje macke u krilo, mazenje, pricanje sa mackom itd.
Rezultate je proucavala na osnovu ¢oveka, macke i na osnovu para covek-macka.

Generalno, bilo je malo interakcije a kad se deSavala kratko je trajala (minut ili manje). Ljudi ¢esce prilaze macki nego
obrnuto, ali kada macka pride interakcija traje duze. Pol i starost ljudi su uticali na interakciju sa mackom: muskarci,
7ene, decaci i devojdice drugacdije komuniciraju sa mac¢kom. Zene provode vie vremena kod kuce i samim tim imaju vise
interakcije sa mackom, mladi (izmedu 11 i 15 godina) imaju najmanje interakcije i rede prilaze macki. U domacinstvu sa
jednom mackom, one provode duze vremena sa vlasnikom i viSe se igraju, nego Sto se to deSava u domacdinstvu sa vise
macaka. Interakcija sa mackom je ¢esS¢a u manjim porodicama.
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Turner (2000) je takode istrazivao odnos Coveka i ljubimca, fokusirajuéi se na emotivni aspekt. Zakljucio je da ljudi imaju
odredena ocekivanja od svoje macke, kao i da ih macke sa pedigreom viSe ispunjavaju nego one bez. On je demonstrirao
u svom istrazivanju da je odnos Coveka i macke u stvari partnerstvo, u kom obe strane moraju da prilagode svoje
ponasanje prema partneru.

Heidenberger-ovo istrazivanje (1997) 550 macaka pokazalo je da ¢e uglavnom sterilisana zenka imati problem u
ponasanju, medutim on naglasava da je problem definisan od strane vlasnika (ono Sto je za jednog vlasnika problem, npr.
grebanje namestaja, mozda nije problem za nekog drugog).

Najcesca interakcija izmedu Coveka i macke je mazenje macke, medutim veoma malo studija se bavilo ovom vrstom
interakcije. Turner se bavio istrazivanjem mazenja ljubimca i kako ono uti¢e na raspoloZenje vlasnika. Istrazivanja su
pokazala da mazenje macke slabo utie na raspolozenje i ne dize raspoloZenje kao Sto ga dize mazenje psa, ali izlgeda da
pomaze da se smanji negativno raspolozenje.

Vlasnici mogu da identifkuju delove tela gde macka voli da se mazi, zato Sto ona pri mazenju tog dela stoji mirno, zatvori
oci, pomera telo na nacin kojim ohrabruje dalje mazenje. Takode su identifikovali obrazac ponasanja kojim macka trazi da
se mazi (skok u krilo, ¢eSanje o nogu...). Neke macke imaju odredene delove ku¢e u kojima vole da se maze.

Soennichsen i Chamove (2002) su studijom utvrdili gde po telu macke vole najvise da se maze. Temporalni deo je imao
najvedi procenat pozitivnih reakcija a repni deo najmanje.

Jedna od interakcija je vokalizacija. Istrazivanje koje su sproveli Nicastro i Owen (2004) pokazalo je da je mjaukanje
uglavnom nespecifi¢no i vlasnik mora da nauci da ga prepozna i da izvlaci informacije iz konteksta da bi ono imalo smisla.

Sto se ti¢e hrane za macke, postoji dosta veterinarske literature o tome. I dalje se istrazuje koja je hrana najbolja za
zdravlje macke. Medutim, malo studija je uradeno koje ispituju ovu interakciju. Manipulacija ovde ima znacajnu ulogu.
Cook je pokazao da je interakcija macke sa vlasnikom pre obroka intenzivna (mjaucu, maze se) a posle jela provode
dosta vremena cCistedi se i tad je interakcija sa vlasnikom dosta manja.
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Neke interakcije joS uvek nisu dovoljno istrazene, npr. menjanje posipa, tip posipa, broj kadica u grupi, ponasanje pri
iziskivanju kontakta, konverzacija.

Macke mogu da pate kada ih vlasnik ostavi same u kudi. Postoje dokazi da mogu da razviju klinicke znake straha od
razdvajanja, kao Sto su neprikladno uriniranje, preterana vokalizacija, destruktivho ponasanje. (Mada je sve ovo vise
karakteristicno za pse.)

Oblast koja takode nije dovoljno istrazena je interakcija macke sa drugim Zivotinjama, ali kada Zive zajedno (pas i macka
u istom domacdinstvu).

4. Odgovornosti posedovanja kuénog ljubimca
4.1 Veterinarska nega

Ocigledno postoje odgovornosti kada je u pitanju posedovanje kucnog ljubimca: obezbedivanje adekvatne ishrane,
sredstva identifikacije da bi se sprecio gubitak Zivotinje, vakcinacija i druge preventivne zdravstvene mere. Tradicionalno,
vlasnici macaka rede vode svoje ljubimce kod veterinara, nego vlasnici pasa. Takode vlasnici macaka ih ¢eSée vode radi
vakcinacije ili sterilizacije (kastracije), dok psi idu radi odredivanja terapije. Mali broj i macaka i pasa je mikrocCipovan.

4.2 Zabrinutosti koje se ticu zdravlja Coveka

Postoji sve veda zainteresovanost i potreba da se ispituju potencijalni zdravstveni rizici po coveka. To su zoonoze kao npr.
astma, alergije, ujedi, infekcije, prenosenje buva i parazita i dr. Kad su u pitanju macke rizik od dobijanja neke bolesti je
veoma mali. Cak i ljudi ¢iji je imuni sistem kompromitovan (veoma bolesni ljudi ili veoma mladi), mogu da imaju ljubimca
ukoliko preduzmu neophodne mere opreza. Pronalazak vakcine protiv besnila, otkrice da izvori toksoplazmoze mogu da
budu razni a ne samo macka, smanjilo je zabrinutost oko macdijih zoonoza. Neka skorija istrazivanja su pokazala da
ukoliko je dete od malih mogu izloZzeno kuénim ljubimcima, manje su Sanse da oboli od alergije ili ak astme.

Postoji i zabrinutost da kucéni ljubimci mogu da se iskoriste u bioterorizmu, tj. da se preko njih prenose bolesti ali takode
oni mogu da sluze kao alarm da nesto nije u redu.
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5. Problemi u odnosu Coveka i ku¢nog ljubimca
5.1  Zlostavljaci Zivotinja i horderi

Ponekad odnos ¢oveka i Zivotinje ozbiljno zastrani. Zivotinje su ¢esto meta fizitkog i emotivnog zlostavljanja i okrutnosti a
mogu da postanu i meta horderske aktivnosti, ponasanje kada pojedinac zivi sa mnogo zivih ili mrtvih Zivotinja. Takuvi
pojedinci Cesto pokazuju znake sopstvenog zanemarivanja i raznih psiholoskih stanja kao Sto je opsesivno-kompulzivni
poremecaj. Oni se Cesto okruzuju i drugim objektima ne samo zivotinjama, npr. novinama, prljavim posudem, hranom...

Istrazivanja Cesto traze vezu izmedu zlostavljanja zivotinja i nasilja medu ljudima. Jedno od zastrasujuéih otkri¢a je da
zivotinje ne zlostavljaju pojedinci koji su se namerili na to, nego ljudi koji izgledaju normalno ali ne vide nista loSe u
povredivanju zivotinja i smatraju da one ne zasluzuju brigu i poStovanje.

Serpell (1999) je proucavao ovaj fenomen iz istorijskog ugla. Zabelezio je da lovci (sakupljaci hrane) nisu imali interakciju
sa plenom pre ubijanja i da su ih smatrali nezavisnim bi¢ima sa nezavisnim umom. Ukoliko bi doslo do neke interakcije,
dosSlo bi do osecaja postovanja. Farmeri su za razliku od njih imali veliki stepen kontrole nad domacim Zzivotinjama od
samog starta, samim tim dolazi do osecaja dominacije a ne jednakosti. Serpell kaze da je humano, c¢asno i nezno
postupanje sa zivotinjama anticki fenomen a ne skorasnji i da je ova prirodna tendencija suzbijena zbog sve vece
domestikacije i drugih kulturnih promena. Po ovom pristupu, c¢ovek ¢e zbog svoje animalisticke prirode pre postovati
Zivotinju nego zlostavljati.

Sakupljanje zivotinja ili hordiranje je isto predmet proucavanja i smatra se zlostavljanjem Zzivotinja i indikatorom mentalne
bolesti kod ljudi. Horderi sakupljaju veliki broj zivotinja za koje osoba ne moze da se brine. Takve osobe cesto ne
primecuju loSe uslove i loSe stanje zivotinja kao i negativni uticaj koji sve to ima na njihovo zdravlje. Serpell smatra da je
za ovo kriv isti antropomorfizam koji omogucava Coveku da ima normalnu vezu sa zivotinjom. Do hordiranja il
zlostavljana dolazi kada ¢oveku nisu ispunjena ocekivanja ili kada previSe saoseca sa zivotinjom.

Prema istrazivanjima, horderi su uglavnom zene, starije od 60 godina, neudate i Zzive same. U takvim domovima cesto
moze da se nade zivotinjski izmet ali i mrtve i bolesne zivotinje. U 65% slucajeva zivotinje koje se sakupljaju su macke.
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Na srecu, povecava se broj knjiga, studija, edukativne literature i programa koju si dizajnirani tako da istrazuju i promene
stav Coveka prema zivotinjama.

5.2  Bihevioralni problemi

U poslednjoj deceniji naglo je porasla zainteresovanost za proucavanje bihevioralnih problema kod kuénih ljubimaca.
Veterinari, istrazivaci etologije i psihologije i drugi sa iskustvom kad su u pitanju Zivotinje, otvorili su privatne prakse,
odlu¢ni da pomognu ljudima da reSe problem u ponasanju svog kuc¢nog ljubimca. Specijalizacije za ponasanje joS uvek
nisu priznate u veterinarskoj medicini.

5.3 Problemi vezani za prihvatilista

Do vecle zainteresovanosti za ponasanje ljubimaca dosSlo je zbog toga Sto se svake godine sve vise njih daje na
uspavljivanje. Kod macaka glavni problem je neprikladna nuzda, zatim agresivnost i destruktivnost. Ovi problemi su cesto
posledica stresa, guzve u kuci, nekompatibilnosti medu pojedincima, manjak paznje od strane vlasnika.

Patronek (1996) je uradio istrazivanje, ukljucujuci 218 vlasnika koji su se odrekli macke i 459 koji nisu. Studija je otkrila
nekoliko faktora koji su povecavali rizik odricanja: macka nije sterilisana, tj. kastrirana, Sto dovodi do urinarnog
obeleZzavanja i tu¢a sa drugim mackama, zatim macki je dozvoljeno da izlazi, macka je meSanac, vlasnik nije dovoljno
edukovan, vlasnik ima odredena ocekivanja za ulogu macke u domadinstvu. Po Milerovoj studiji ljudi ¢eSée napustaju
mlade macke, on je takode uocio problem selidbe vlasnika (Cesto postoje zabrane drzanja ljubimaca).

Neidhart i Boyd (2002) su istrazivali nekoliko vaznih pitanja kad se radi o udomljavanju. Oni su ustanovili da je stepen
zadrzavanja ljubimca sli¢an ukoliko je on uzet iz prihvatiliSta ili nabavljen na neki drugi nacin. Faktori koji su uticali na
zadrzavanje ljubimca su njegova povezanost sa porodicom koja se prvenstveno bazira na njegovim karakteristikama i
licnosti, prisustvo i starost dece. Faktori odricanja, razocaranja ljubimcem ili njegov gubitak su drugaciji za macke i za
pse. Problemi u ponasanju su ceSce uocCeni kod pasa. Sve u svemu vise vlasnika je bilo zadovoljno svojom novom
mackom, iako je stepen zadovoljstva bio veliki u oba slucaja. Nazalost, tokom prve godine uginulo je 2 puta vise macaka
a dosta zivotinja, i pasa i macaka, je nestalo.
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Od 1980-tih radi se na tome da u prihvatiliStima bude zabranjeno ubijanje Zivotinja (no-kill politika). Kada se prime u
prihvatiliSte, Zivotinje se ne smeju uspavati, osim ukoliko su smrtno bolesne, hendikepirane ili pokazuju ekstremno
ponasanje te zbog toga ne mogu da se udome. Medutim, zbog ograniCenog prostora, ovakve ustanove kao i utociSta za
Zivotinje koja su specijalizovana za pruzanje doZivotne nege su veoma probirljiva. Vecina prihvatiliSta prima Sto viSe
zivotinja, a zatim bira koje ¢e Zivotinje zadrzati a koje uspavati.

Da bi pomogao prihvatiliStima, Siegford (2003) je osmislio strategiju za procenu macaka. Istrazivac¢i su proucavali
ponasanje 10-mesecnih macica tokom 8 meseci pre udomljavanja i 3-6 meseci posle udomljavanja. Procena macke se
vrSila na tri nac¢ina pre udomljavanja, koriste¢i FTP (Feline Temperament Profil- Skala za odredivanje temperamenta
macke), video snimke interakcije macaka sa svojim negovateljima u prihvatiliStu i posmatrajuéi reakcije macke na
nepoznate ljude u nepoznatoj sobi. FTP se zatim uradio posle udomljavanja. Istrazivaci su ustanovili da su rezultati FTP
bili relativno konstantni i da su bili u pozitivnoj korelaciji sa reakcijama na negovatelje i nepoznate ljude. Po FTP-u macke
se rangiraju kao manje ili vise prijateljski nastrojene prema ljudima. Ova skala pokazuje radnicima u prihvatilistu,
veterinarima i novim vlasnicima Sta mogu da ocekuju od pojedine macke i Sta mogu da preduzmu da izbegnu probleme.
Na primer, macke koje su rangirane kao manje socijalne, najbolje je staviti u dom sa iskusnom mackom ili sa nekim ko ne
ocCekuje ili ne Zeli toliko socijalnog ljubimca.

5.4  Dopustanje macki da izlazi napolje

Poslednjih godina sve se vise apeluje na ljude da ne pustaju macke da se Setaju same po ulici. Ovo moze da dovede do
toga da one same postanu plen, da ih zgazi auto, da se zaraze raznim bolestima kao Sto su FIV i FeLV. Bitnu ulogu u
nedozvoljavanju macki da izlazi napolje ima i strah vlasnika od bolesti koje bi macka mogla da mu prenese iako postoji
malo dokaza o znacajnijoj zoonotickoj transmisiji.

U istrazivanju 256 domova u SAD od 1993. do 2003. godine, 50% od 503 macke su drzane unutra. Od onih koje su

pustane napolje, 33% nije bilo ograni¢eno, 15% je bilo ograni¢eno povodcem, dvoriStem. Neke macke su ¢ak same sebe

ogranicile, time Sto nisu pokazivale zainteresovanost da izlaze, ¢ak su se i plasile. U odluci pustanja macke da izlazi, bitnu

ulogu ne igraju faktori kao Sto su: starost, zdravlje, izvadene kandze. Takode, macke koje su udomljene sa ulice ¢esée ce

se pustati napolje, jer se smatra da one imaju potrebno znanje i iskustvo. Ostaje joS da se utvrdi da li ¢injenica da je
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zatvorena u kudi viSe utiCe na bihevioralne probleme. Heidenberg je u Nemackoj sproveo jedno takvo istrazivanje i
zakljucio da ce vlasnici koji retko ili neredovno pustaju macku c¢esce reci da ona ima problema u ponasanju.

5.5 Divlje macke i lutalice

Jos jedan problem koji se sve vise pojavljuje su napustene, divlje i macke lutalice. Zbog povecanja ovih populacija mnogi
gradovi imaju svoja organizovana tela, lokalne ljude koji se brinu o tim mackama (hrane ih, steriliSu, kastriraju) a
veterinarske troskove placaju iz svog dzepa.

Mnoga udruzenja sa zastitu zivotinja i njihove dobrobiti trude se da edukuju, pruze informacije i vodi¢e za ovaj sve vedi
problem.

6. Zakljucak

Kuéni ljubimci su bitni ljudima iz viSe razloga, oni igraju vaznu ulogu u porodici. Iako postoje mnoga istrazivanja koja
proucavaju odnos Coveka i zivotinje, malo njih je fokusirano na macke. Mada se macke razlikuju od pasa po ulozi koju
imaju i po svom doprinosu, one su veoma efektivni kucni ljubimci, a to dokazuje i ¢injenica da se broj macaka kao ku¢nih
ljubimaca sve viSe povecava. Neke studije su uspele da proniknu u odnos macke i ¢oveka i da spoznaju faktore koji uticu
na taj odnos.

Sve vedi broj prihvatiliSta za macke i sve brojnija populacija divljih macaka i lutalica, zlostavljanje i sakupljanje macaka
(hordiranje), indikatori su neuspeha odnosa Coveka i macke. Svi ovi problemi ukazuju nam na to da treba viSe nauciti o
mackama, da bi se bolje edukovali i podrzali ljudi koji pokusavaju da Zive sa njima.
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Cetvrto poglavlje
Problemi u ponasanju i dobrobit

Sarah E. Heath

1. Uvod
1.1  Menjanje stava prema bihevioralnim problemima macaka

Istorija odnosa Coveka i macke je kompleksna i na nju su dosta uticali religija i vestiCarenje. Sa jedne strane macke su
obozavane kao boginje a sa druge strane smatrane su davoljim agentima. Isti kvaliteti macke koji se nekima svidaju,
drugima su strasni.

U poslednje vreme, macke uzivaju sve vecéu popularnost u neki zemljama. U svetu gde je ljudima potreban saputnik,
macke im pruzaju zadovoljstvo brige o nekom, dok zadrzavaju svoju nezavisnost i ne traze preveliku privrzenost.

Moderna macka se primarno drzi kao ljubimac i njena tradicionalna uloga kao istrebljivaca glodara je smanjena, negde je
¢ak u potpunosti nestala. Vlasnici se Cesto teSko pomire sa instinktivnim ponasanjem macke kao lovca i danas se takvo
ponasanje smatra problemati¢nim. Takode, neki elementi socijalnog ponasanja macke mogu da se smatraju
problemati¢nim.

Vlasnici macaka se sve c¢esSc¢e obracaju veterinarima u vezi bihevioralnih problema i vise nije ¢udno da ih oni upute na
bihevioriste.

1.2  Uticaj bihevioralnih problema na prepustanje macke prihvatilistu i na uspavljivanje

Prijavljivanje bihevioralnih problema je u porastu, medutim ne traze svi pomo¢ tako da se Cesto pribegava prihvatilistima
ili uspavljivanju. U Velikoj Britaniji, od 456 macaka kojih su se vlasnici odrekli zbog problema u ponasanju, 36% njih je

46



imalo problem agresije prema drugim mackama, 17% je vrsilo nuzdu van posipa, 15% je pokazalo agresiju prema
ljudima, 12% je bilo generalno nervozno i plasljivo, 10% je imalo problema da prihvati psa, 1% je grebalo namestaj i 9%
je ispoljavalo razne probleme u ponasanju.

Sto se ti¢e eutanazije, istrazivanje radeno 1998. godine pokazalo je da je 1% od 385 macdaka uspavan zbog problema u
ponasanju.

2. Najcescée prijavljivani problemi u ponasanju

Na osnovu studije koja je radena u Velikoj Britaniji, od 66 macke (32 muzjaka, 34 zenke, 97% sterilisano tj. kastrirano)
najvise njih (25%) je imalo problem urinarnog obelezavanja po kuci, u ovu kategoriju spada uriniranje ili stratesko
ostavljanje izmeta. Agresiju prema ljudima je ispoljilo 23%, dok je 13% ispoljilo agresiju prema drugim mackama.
Ispoljeni su bili i problemi kao Sto su: navikavanje na kudu, trazenje paznje i samopovredivanje. Prosecan broj problema
po macki je bio 1.7 (pol nije igrao ulogu). Uglavhom se radilo o domacim kratkodlakim mackama (57%). Medutim, ovi
podaci su dobijeni na osnovu klinickih slucajeva tako da predstavljaju ograni¢enu i manje-vise pristrasnu populaciju.

Na osnovu nekih drugih studija, u ovoj studiji je problem urinarnog obelezavanja i agresije prenaglasen, a problem
grebanja namestaja zanemaren.

Objasnjenje za ovakve razlike u rezultatima moZe da lezi u potencijalnom uticaju koji ovi problemi imaju na samog
vlasnika i u nivou znanja vlasnika. Problemi urinarnog obelezavanja i agresije mogu da budu teski i mnogi vlasnici moraju
da traze pomo¢. Za razliku od ovakvih macaka, one koje beze ili se kriju ne predstavljaju pretnju za vlasnike te se takvo
ponasanje oznacava kao ,nervozno".

3. Normalno ponasanje macaka
3.1 Uvod

Kao Sto je ve¢ spomenuto, zamenjena uloga macke (od istrebljivaca glodara do ljubimca) dovela je do toga da su vlasnici
manje tolerantni prema prirodnom ponasanju macke i oznacavaju ga kao problemati¢no i nepozeljno. U nekim
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slu¢ajevima, nedozvoljavanje macki da izrazi svoje normalno ponasanje dovodi do bihevioralnih promena a to moze da
bude problemati¢no i za vlasnika i za macku. U svakom slucaju, veoma je bitno resiti problem i za dobrobit macke i za
dobrobit vlasnika i potrebno je detaljno istraziti uzrok problemati¢cnog ponasanja i odrediti tretman. Ovo bi moglo da
ukljuc¢uje i modifikovanje socijalnog i fizickog okruzenja macke, sa ciljem da se ono akomoduje prema njenom prirodnom
ponasanju i da se problemati¢no ponasanje macke kao Sto je previse CiSéenja, neprikladno vrsenje nuzde i obelezavanje
tretira. Osnovni cilj intervencije je edukacija vlasnika tako da oni prihvate odredene osobine macaka kao Sto su grebanje,
lov, intenzivna aktivnost koji ne mogu tako lako da se izbace iz ponasanija.

3.2  Normalno ponasanje macke koje je problematicno za vlasnike
3.2.1 Grebanje

U vedini slucajeva, ovakvo ponasanje se tolerise ili se minimalizuje tako Sto se macki ogranici pristup odredenim delovima
kuce. Upotreba posebnih stubova za grebanje je Cesto delotvorna ali vlasnici moraju razumeti etoloSku bazu ovog
ponasanja da bi u potpunosti razumeli macke i njihove potrebe. Grebanje ima i funkcionalnu i komunikacionu
komponentu. Macke grebu da bi otklonile tupi spoljni omota¢ kandzi sa prednjih Sapa i da bi vezbale aparat za vadenje
kandzi koji redovno koriste u lovu. Zbog ovoga je grebanje jedna od osnovnih potreba macke i mora da im se omogudi.
Grebanje se takode koristi u formi komunikacije, tako se ostavlja miris iz Zlezda na Sapama i formiraju se posebne
vertikalne ogrebotine, koje imaju funkciju markera. Ukoliko se grebanje vrsi da bi se obelezila teritorija napolju, onda je
to normalno ponasanje, medutim ukoliko se koristi u svrhe obelezavanja u kuéi, mestu koje bi trebalo da bude sigurna
zona za macku, onda to ukazuje na problem i znak je da se macka oseca nesigurno. Posebno treba da se ispita grebanje i
uriniranje u kudéi sa viSe macaka, ukoliko su ova ponasanja konstantna.

3.2.2 Predatorske aktivnosti

Macke su najspecijalizovani zivi karnivori i iako nisu uvek efikasne u hvatanju svog plena, opremljene su senzorima koji
signaliziraju prisustvo plena. Posto macke koriste auditorne i vizuelne signale da bi pronasle svoj plen, njihove izoStrene
reakcije na visok zvuk i brze pokrete mogu da se smatraju problemati¢nim ponasanjem. Kad macka juri vrh olovke dok
vlasnik nesto piSe, to se smatra zabavnim, medutim kada mu donese plen u kucu, to ponasanje se smatra neukusnim i
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uznemirujuéim. Sasvim je normalno da macka ubija male glodare, ptice i insekte, iako vlasnici o¢ekuju da macka preferira
hranu koju joj oni daju.

Vlasnici moraju da shvate da postoji razlika izmedu motivacije za lovom i oseéaja gladi, ukoliko Zele da izbegnu formiranje
negativnih asocijacija prema svojoj macki. Sita macka c¢e takode biti motivisana da lovi. Istrazivanje koje je obavio
Corbett je pokazalo da je uspeh u lovu macke na zeca svega 17%. Sa tako niskim procentom, macke bi bile ugrozene da
love samo zbog gladi. Macke su motivisane da love zato Sto je odredeni signal motivisao njena Cula i one ¢e reagovati na
ovaj signal bez obzira da li su gladne. Glad samo povecava trud prilikom lova. Macka ¢e cesto loviti i ubiti plen koji nema
nameru da pojede.

Dosta se raspravljalo o uticaju macaka na populaciju u divjini. Bitno je da se vlasnici macaka edukuju zarad dobrobiti i
macaka i divljih Zivotinja. Bilo bi korisno da se macke drze unutra za vreme aktivnosti odredenih divljih Zivotinja (jutro i
vece). Ovo ponasanje macke nece biti spreceno samo zato Sto joj je ogranicen pristup plenu, one ga ispoljavaju i na druge
nacine, kroz igru, i zbog toga je ona veoma bitna, kako kod maciéa, tako i kod odraslih macaka. Istrazivanja su pokazala
da su za igru najbolji objekti koji su pokretni i imaju povrSinu kompleksne teksture. Ukoliko macki nije dozvoljeno ovo
ponasanje, ona moze da postane agresivna, ispoljiti agresiju prema ljudima ili drugim mackama u kuc¢i a moze i da se
ugoji.

3.2.3 Aktivnosti macke

Jos jedan aspekt prirodnog ponasanja macke koji moze da bude problemati¢an u domadinstvu je stil i tajming macije
aktivnosti. Visok nivo aktivnosti macke se odvija u vreme svitanja i sumraka i mnogi vlasnici ovakvo ponasanje smatraju
problemati¢nim. Ovaj problem moZe da se reSi tako Sto ¢e macka uciti da bude aktivha u vreme kada je vlasnik
pristupacan za interakciju. Mnogi vilasnici se zale da macku uhvati ludilo u toku kojeg jurca kroz kuéu. Ovo se desava zato
Sto macke jedu malo ali Cesto i takvi obroci im daju energiju za male ali Ceste izlive, isprepletane sa dugim periodima
spavanja. Ako macka izlazi napolje, ti izlivi energije sastoje se od penjanja po drvecu, lova, koji su praéeni periodima
odmora. Medutim, ako macka ne izlazi napolje, ovi izlivi energije ¢e se neizbezno desavati u kuci, a ako u kudi Zzivi vise
macaka, sinhronizacija njihovih aktivnosti moze da pojaca percepciju ludila i njihova jurnjava i bezanje mogu da se
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protumace kao znak agresije. Ukoliko se macki omoguci da ravhomerno tokom dana trosi svoju energiju, zivot u kuci ce
biti podnosljiviji. Takode se preporucuje regulisanje ishrane.

4. Problemi u ponasanju
4.1 Uvod

Kada ograni¢enja domestikovanog Zivota utiCu na ponasanje macke, ono moZe da se oznaci kao problemati¢no. Da bi se
problem uspesno tretirao, on mora da se identifikuje. Veoma je vazno da se proceni emocionalno stanje Zzivotinje tokom
izrazavanja problemati¢nog ponasanja ali i u raznim drugim situacijama. Takode je vazna identifikacija faktora koji su
prethodili problemati¢cnom ponasanju, kao i dogadaji koji su mogli da iniciraju odredene promene u ponasanju. Resenje
problema zapravo lezi u odstranjivanju faktora koji iniciraju i odrzavaju to ponasanje.

4.2  Rana socijalizacija

Tokom poslednjih godina, dosta paznje je posveéeno Sto ranijoj socijalizaciji pasa a nedostatak adekvatnog i prikladnog
izlaganja novinama i izazovima od malena, identifikovan je kao vazan faktor u razvoju mnogih bihevioralnih problema.
Strahovi i fobije su se pokazali kao uzrok neprihvatljivog ponasanja prema ljudima i zato postoji velika zainteresovanost
za reSavanje tog problema. Kad su macke u pitanju, strahovi i fobije nemaju tolikog uticaja na ponasanje prema ljudima,
ali uticaj rane socijalizacije je veoma bitan za dobrobit domestikovane macke kao i za sprecavanje problema u ponasanju.
Karsh i Turner (1988) su dokazali da reakcija macke na ljude veoma zavisi od toga da li je ona u prvih nekoliko nedelja
Zivota bila izlozena socijalizaciji. Collard-ovo istrazivanje (1967) je dokazalo da na ovo ima uticaj i broj razlicitih ljudi koji
su ucestvovali u socijalizaciji. Macke koje nisu izloZzene socijalizaciji ¢e nauciti kako da kontroliSu svoje reakcije na strah i
uglavnom ¢e se skrivati od stresora. Skrivanje je veoma vazna strategija koja pomaze macki da izade na kraj sa
problemom. Medutim, mnoge domestikovane macke zive u okruzenju gde ne mogu da se sakriju i tada strah moze bitno
da narusi njenu dobrobit. Vlasnici prave veliku gresku, kada u ovakvim trenucima pokusaju da iniciraju socijalnu
interakciju. Oni time samo povecavaju njen strah i moze da dode do agresivhog ponasanja. Vlasnik mora da ima na umu
da do duze interakcije dolazi kada macka pride vlasniku i samo ako ona inicira interakciju moze da dode do poboljSanja u
odnosu a samim tim i do poboljSane dobrobiti.
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Jos jedan aspekt ranog razvoj koji moze da uti¢e na dobrobit, tj. na razvoj bihevioralnih problema, je odvikavanje. Tokom
procesa odvikavanja, maci¢i su ti koji ¢e inicirati dojenje ali postoje i elementi bihevioralne nezavisnosti u odnosu na
majku. Za maciée je u ovom periodu veoma bitno vezbanje uhodenja i lova jer ih to sprema za predatorske aktivnosti a u
divljini veoma je bitno donosenje poluzivog i mrtvog plena u jazbinu. U domestikovanoj situaciji, proces odvikavanja je
modifikovan i sastoji se od prelaska sa mleka na maciju hranu. Neville i Bessant su sugerisali da proces odvikavanja uci
macice kako da se nose sa frustracijama. Ukoliko se taj proces ne obavi kako treba, moze da dode do agresivnog
ponasanja prema vlasnicima kada macka odraste.

4.3  Vrsenje nuzde u kudi

Ovo je jedan od najcesc¢ih problema u ponasanju. Ovi problemi mogu da se podele na one koji uklju¢uju neprikladnu
nuzdu i na one koji ukljucuju korisS¢enje urina i izmeta kao markera. U oba slu¢aja bitno je proceniti motivaciju i razumeti
uticaj prirodnog ponasanja. Naravno, na prvom mestu je analiza medicinskih faktora, posto fizicke bolesti ne uzorkuju
nego i pogorsavaju ovaj problem. Da bi razlikovali vrSenje nuzde od urinarnog obelezavanja, potrebno je pribaviti
informacije o celoukupnom stavu macke prilikom te radnje, takode su bitni lokacija, uCestalost i veli¢ina nuzde.

Problemi vezani za neprikladno vrSenje nuzde povezani su sa smanjenom upotrebom posipa, odbijanjem da se vrSi nuzda
napolju ili biranjem skrivenih i privatnih lokacija za vrSenje nuzde. Neprikladno obelezavanje je frekventno zapisavanje
vertikalnih povrsina. Medutim, moguce je da macka obelezava i horizontalne povrsine urinom i izmetom.

4.3.1 Neprikladno vrsenje nuzde

Macka se smatra veoma urednom i Cistom zivotinjom koja vodi racuna o svojoj higijeni i to je jedan od razloga zasto je
ona i toliko popularan ljubimac. U divljini, macke zakopavaju urin i izmet da bi neutralisale smrad i da bi ogranicile rizik od
Sirenja bolesti i parazita. Za macke koje zive u kuci, ovo prirodno ponasanje je preneseno na mesta za vrSenje nuzde, dok
macke koje izlaze, vrSe nuzdu napolju. Kada macka pocne da vrsi nuzdu na neprikladnim mestima, postavlja se pitanje
zasto to radi i zasto je izabrala bas to odredeno mesto. ReSenje ovog problema ukljucuje identifikaciju motivacije a zatim
pokusaj da se ona otkloni ili kontroliSe. Macke mogu da odbiju da vrSe nuzdu izvan kuce ukoliko postoje neke
netrpeljivosti izmedu macaka u susedstvu kao i ako se plase. Sam cin vrSenja nuzde Cini macku ranjivom, tako da ¢e ona
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da odbije da vrsi nuzdu napolju ukoliko nema guste vegetacije gde moze da se sakrije, zato su joj primamljivi mracni i
izdvojeni delovi kuc¢e. Ovakvo ponasanje ukazuje na to da se macka oseca sigurno u kudi i ako vlasnik pokusa da resi ovaj
problem kaznom, rezultat ée biti smanjen osecaj sigurnosti kod macke a samim tim i pogorSana dobrobit.

U slucaju kada su macke ograni¢ene na kucu, treba dobro da se razmotri njihov odnos da bi se identifikovao mogudi uticaj
na upotrebu posipa. Sto se ti¢e broja posipa, generalno pravilo u domacinstvu sa vise macaka je jedan posip za jednu
macku i jedan rezervni. Medutim, nije neobi¢no da vlasnik olekuje od macaka da koriste isti posip, tada to uti¢e i na
Cistocu posipa i na socijalnu kompatibilnost. Ukoliko se posip ne disti i ukoliko se oseéa miris, macka moze da odbije da ga
koristi. Cesto se biraju pokrivene posude za posipe da bi se omogucila dodatna privatnost, ali mora da se uzme u obzir da
se ovde dodatno akumulira miris. Ci$¢enje posipa mora da se obavlja minimum 1-2 dnevno a kompletna promena posipa
se preporucuje jednom nedeljno. Za pranje posude preporucuje se prokuvana voda. Uzrok neprikladnog vrSenja nuzde
moze da bude i promena tipa posipa. Istrazivanja su potvrdila da je najprihvatljiviji posip koji je mekan, lako se grabulja i
grupise. Ovo je logi¢no s obzirom na prirodu macke i njenu zelju da kopa i zakopava izmet. Problem vezan za posip moze
da se resi tako Sto se macki ponudi viSe vrsta.

Problem vrsenja nuzde moze da nastane i zbog neprikladne lokacije posipa, ali ovo isto moze da se resSi ponudom vise
lokacija. Vise faktora uti¢e na percepciju macke kada je u pitanju lokacija posipa, posip ne treba da se stavlja npr. ispod
stepenica ili blizu kuénih aparata jer macka ima osetljivo ¢ulo sluha. U domacinstvu gde ima pasa ili male dece, posip
mora da bude stavljen na lokaciju gde njima nece da bude dostupan. Ukoliko u domacdinstvu zivi viSe macaka i postoje
tenzije izmedu njih, treba da postoji viSe posipa na razli¢itim mestima.

4.3.2 Obelezavanje u kuci

Iako je najceséi oblik ovog ponasanja obelezavanje urinom, macke mogu da obelezavaju svoju teritoriju i izmetom i
grebanjem.

U divljini macke koriste centralni deo svoje teritorije za spavanje, ishranu i igranje a obelezavaju periferiju teritorije. Zbog
toga je vazno da se u slucaju neprikladnog obelezavanja razume razlog takvog ponasanja, tj. zasto macka obelezava
teritoriju koja je ve¢ njena i da se proceni njeno emocionalno stanje. U proslosti, obelezavanje se povezivalo sa
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pojedincima koji pokusavaju da uspostave kontrolu ali danas se smatra da je obelezavanje znak da je macka nesigurna.
Prisustvo mirisa koji oznacava teritoriju kao njenu podize samopouzdanje. Kada se obelezavanje vrsi napolju, to se smatra
vidom komunikacije, ali kada se vrsi unutra, ono je vazan metod samopotvrdivanja.

Za razliku od vrsenja nuzde, obelezavanje se obavlja dnevno ali veoma Cesto i moze da dovede do pogorsanja odnosa
izmedu vlasnika i macke. Tada vlasnici pribegavaju raznim kaznenim tehnikama a to moze samo da smanji sigurnost
macke i da poveca njenu motivaciju za obelezavanjem.

Obelezavanje urinom je normalan oblik komunikacije medu macakama i iako se obi¢no povezuje sa seksualnim
ponasanjem, ono je zapravo reakcioni i emocionalni oblik ponasanja koji se smatra problemati¢nim. U ovim slucajevima,
najcesci uzork za ovo ponasanje je aksioznost i teritorijalno ponasanje, macka obelezava urinom kao odgovor na stres. Na
osnovu istrazivanja uradenog u SAD najceSée mete obelezavanja su namestaj, zidovi ili prozori, elektri¢ni uredaji i novi
namestaj. Neki od uzroka obelezavanja teritorije u kuéi su agnosti¢na interakcija sa drugim mackama napolju, agresivna
interakcija sa mackama u kudi, ograni¢eni pristup napolju, selidba, uvodenje novih objekata u kuéu i interakcija sa
vlasnikom. U nekim slucajevima se preporucuje promena domacdinstva ili okruzenja. Cilj ovog tretmana je da se razbije
habitualna komponenta ponasanja koja se sastoji od toga da se iznova ostavlja miris. Tretman ukljucuje efektivno
¢is¢enje da bi se uklonio miris. Neprikladna upotreba sredstava za cis¢enje koji sadrze amonijak ili hlor moze da dovede
do konfuzije i sugestije da je josS neka macka prisutna, pa ¢e opet do¢i do obelezavanja. U mnogim slucajevima vlasnici
interpretiraju ovo ponasanje kao inat jer macka obelezava vec ocis¢enu povrsSinu.

Tamo gde moze da se ustanovi odreden stresor, cilj tretmana treba da bude uklanjanje istog iz okruzenja macke ili barem
njegovo ograni¢enje. Ukoliko problem ne moze da se ukloni, predlaze se i terapija lekovima ili feromonima uz neophodne
izmene u okruzenju.

4.4 Domacdinstva sa vise macaka

U divljini macke zZive u grupama koje Cine srodne individue i njihove drustvene veze traju dugo. Sto su individue duze
zajedno, to je veza izmedu njih jata a ovo se posebno odnosi na to kada veza pocne rano u zivotu. Macke koje su u
srodstvu i odrastaju zajedno, ¢esSée su u interakciji nego macke koje nisu u srodstvu. One se ¢esto medusobno Ciste, love
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jedna blizu druge i spavaju zajedno. Macke koje nisu u srodstvu, jeS¢e jedna posle druge ukoliko postoji samo jedna
posuda sa hranom ili ako postoji viSe Cinija, pre ¢e odabrati da jedu u odvojenim. Za razliku od njih srodne macke ¢e jesti
iz iste cinije.

U divljim kolonijama, prihvatanje pridoslice je spor proces i autsajder je u pocetku na periferiji socijalne grupe.

U domacinstvima je Cest slucaj da grupa macaka koje nisu u srodstvu zivi zajedno i vlasnici o¢ekuju da pridoslice odmah
budu prihvacene. Osnovna razlika izmedu divlje kolonije i domadinstva je sterilizacija tj. kastracija, pokazalo se da ovo
ima veliki uticaj na socijalno ponasanje prema mackama koje ne pripadaju grupi. U kolonijama gde su macke sterilisane
tj. kastrirane, pored toga Sto nema seksualnog ponasanja, takode je primecéen nizi stepen agresije prema mackama koje
ne pripadaju koloniji.

Ukoliko se u istom domacinstvu drze nesrodne macke, mora da se vodi racuna prilikom dovodenja nove macke. Veoma
Cesto se javlja neprijateljstvo i agresija. Ako dode do agresije, preporucuje se period separacije i postepeno uvodenje
nove macke. Cilj je da se mackama koje su vec¢ tu da vremena da se pomire sa dolaskom novog mirisa, kao i da se
pridoslica navikne na novo okruzenje.

Neprijateljstvo prema novoj macki je oCekivana reakcija ali moze da dode i do nestabilnosti u ve¢ postojecoj socijalnoj
grupaciji, to je veoma stresno i za macke i za vlasnika. Okida¢ za ovakve socijalne poremecaje je uglavhom novi mirisni
profil koji macka pokupi kada npr. dobije pristup napolju a inaCe je zatvorena ili ukoliko ode kod veterinara na duzi period.

Moze da bude veoma stresno ukoliko se macke drze u socijalno nekompatibilnim grupama, pogotovo ako okruzenje ne
omogucava mesta za povlacenje, skrivanje i tada treba ozbiljno da se razmisli o trazenju novog doma za macku. Da bi se
stres izbegao i da bi domadinstvo sa viSe macaka funkcionisalo neophodno je da postoji dovoljno vode, posuda za hranu,
mesta za spavanje, posipa kao i pristup trodimenzionalnom prostoru i prikladna mesta za skrivanje. To Sto se macke slazu
kada je u pitanju hranjenje, ne znaci da su bliske, one su prinudene na to jer vlasnik diktira gde se hrana posluzuje i
obi¢no je to na jednoj lokaciji. Medutim, ograni¢ena dostupnost vodi, moze da dovede do toga da macka prestane da je
pije a samim tim i do raznih zdravstvenih problema a nedostatak posipa ili ogranic¢en pristup posipu moze da dovede do
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neprikladnog vréenja nuzde. Cak i tamo gde socijalna kompatibilnost nije problem, mora da se vodi ratuna o ovim
stvarima.

Istrazivanja su pokazala da hijerarhija na osnovu dominacije nije u prirodi macaka, tako da pristup resursima nije
kontrolisan hijerarhijskim pravilima. Koncepti ¢ekanja na svoj red ili povlacenja pred viSe rangiranim pojedincem nisu
relevantni.

5. Zdravlje, bolest i ponasanje
5.1 Uvod

Veoma bitna dimenzija prou¢avanja ponasanja je interakcija izmedu fizickog zdravlja i bihevioralnih simptoma. Promene u
ponasanju su cCesto prvi znaci koji alarmiraju vlasnika da ljubimac nije dobro. Razumevanje odnosa ponasanja i bolesti je
esencijalno za svakog ko se bavi istrazivanjem ponasanja macaka. Neuspeh povezivanja ponasanja i bolesti veoma utice
na dobrobit, ne samo zbog toga Sto postoji mogucénost da se bolest ne leci, ve¢ i zato Sto bihevioralni simptomi mogu da
se pogorsaju. Potrebna je detaljna medicinska istraga, tako da je veoma bitno da se potrazi pomo¢ veterinara.

5.2 Manifestacije u ponasSanju koje imaju medicinski uzork

Dva najceséa bihevioralna problema za koja se smatra da imaju medicinski uzrok su neprikladno vrsenje nuzde i
preterano ciS¢enje, takode se javlja i agresija prema ljudima ili drugim mackama ukoliko medicinski uzrok izaziva bol.
Bihevioralne promene kao Sto su razdrazljivost i hiperaktivnost kod starijih macaka povezuju se sa hipertireoidizmom koji
se Cesto primeti u ranoj fazi. Ukoliko dode do znacajne promene u ponasanju ljubimca, treba da se ispitaju neurolosk
uzroci, endokrini poremecaji, bolesti koje uti¢u na krvotok centralnog nervnog sistema i metaboliCka stanja koja uti¢u na
nivo toksina.

5.2.1 Bolest donjeg urinarnog trakta

Bolest donjeg urinarnog trakta moze na mnogo nacina da uti¢e na ponasanje macke. Najocigledniji bihevioralni simptom
ove bolesti je nerpikladno vrsenje nuzde. Macka dovodi u vezu bol koji ose¢a dok urinira sa posipom pa samim tim odbija
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tu da vrsi nuzdu ili nema kontrolu nad uriniranjem Sto dovodi do cestog vrSenja nuzde u malim dozama po celoj kudi. Jos
jedan simptom je preterano CiS¢enje pogotovo u predelu donjeg abdomena i unutrasnjih butina gde macka oseca bol.

Na razvoj ove bolesti, pored stresa, utiCe i nedovoljno uzimanje vode ili konzumacija samo suve hrane. LeCenje ove
bolesti ukljucuje lekove ali potrebna je i implementacija bihevioralnih i ekoloskih strategija da bi se smanjio stres i da bi
se poboljSao pristup bitnim resursima. Ako u domacdinstvu zivi jedna macka, faktori koj treba da se uzmu u obzir su
pristup napolju, prisustvo agresivne macke u okruzenju i nedostatak adekvatnih namirnica koje su potrebne za njeno
normalno funkcionisanje. Ako u domacinstvu Zivi viSe macaka mora da se uzme u obzir socijalna kompatibilnost macaka i
potencijalno takmicenje za resurse npr. ukoliko jedna macka sprecava drugu da pride nekom od resursa. U ovakvom
slu¢aju domadinstvo ¢e morati da se reorganizuje.

5.2.2 Dermatoloske bolesti

Ukoliko mackama pocne da opada dlaka veoma je bitno da se uzme u obzir dermatitis izazvan alergijom na buve, pre
nego bihevioralni uzrok. Opadanje dlake i preosetljivost koze u kombinaciji sa promenama u ponasanju mogu da budu
posledica macije hiperestezije. Dijagnoza ovog sindroma moze da bude oteZana i njegov karakteristiCan simptom je
ljustenje koze koje se deSava minimalnom stimulacijom. Bihevioralni simptomi variraju, od manje razdrazljivosti do
agresivnosti, frustracija, linjanja... Uspesan tretman ove bolesti ukljucuje i lekove ali treba da se uzmu u obzir i
potencijalni stresori u okruzenju macke.

5.2.3 Bol

Pojavljivanje iznenadnog bola moze da dovede do isto tako iznenadnog agresivnog ponasanja, mada bihevioralni simptomi
mogu da budu i suptilni. Na primer, hroni¢ne ortopedske povrede i artrititche promene mogu da budu odgovorne za
postepeno smanjivanje tolerancije kod macke kad je u pitanju diranje. Bol u zubima se isto povezuje sa promenama u
ponasanju.
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5.3 Ponasanje i gojaznost

U odredenim zemljama postoji ozbiljna zabrinutost kad je u pitanju gojaznost kod macaka. Sve vise se radi na tome da se
poveca svesnost kod ljudi. Prvi simptomi mackine gojaznosti su neaktivnost i nemogucénost da skoci. Gojaznost veoma
utiCe na razne bolesti i zbog toga je pretnja dobrobiti. Gojazne macke ne mogu da ucestvuju u predatorskim aktivnostima,
ne mogu da se penju visoko ili da dohvate sve delove tela dok se Ciste. Ovakva ograni¢enja njihovog prirodnog ponasanja
mogu da uti¢u na psihi¢ko zdravlje. Da bi macka smrsSala moraju se da usklade ishrana i aktivnosti. Macka treba dnevno
da dobija viSe malih porcija hrane i redovno da upraznjava fizicke aktivnosti. Proces mrsavljenja je spor. Veoma cCesto se
primeti povecana aktivnost i zainteresovanost za igru pre nego sto macka smrsa.

5.4 Ponasanje, starenje i kognitivne disfunkcije

Kognitivne disfunkcije su medicinsko stanje koje se odlikuje patoloskim promenama u okviru centralnog nervnog sistema,
samim tim dolazi i do suptilnih promena u ponasanju. U SAD je uradeno istrazivanje na 152 macke starije od 11 godina,
43% njih je pokazalo znake kognitivhe disfunkcije. Procenat je bio vedi ako se uzmu u obzir samo macke starije od 15
godina. Lecenje ovih bolesti je uspesno u potpunosti samo ako se prepoznaju u ranoj fazi. Simptomi ovih bolesti su
suptilne promene u socijalnoj interakciji, spacijalna dezorijentacija i konfuzija.

5.5 Uticaj stresa na zdravlje

Povezanost izmedu mentalnog zdravlja, bolesti i dobrobiti se sve viSe prepoznaje u veterinarskoj praksi. Uticaj stresa na
bolest donjeg urinarnog trakta je dobro poznat ali isto tako je vazan uticaj stresa na osetljivost i Sirenje infekcija. Stres se
najvise javlja kod macaka koje Zive u grupi ne svojom voljom (macakrnici, prihvatilista...). Kada se istrazuje izbijanje
neke zarazne bolesti, moraju da se uzmu u obzir socijalno stanje zarazene macke i potencijalni stresori u okruzenju.
Reorganizacija socijalne grupe i promene u okruzenju koje bi povelale dostupnost resursa tako da ne dolazi do
konfrontacije i konflikta treba da budu integralni deo svakog tretmana i strategije.
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6. ZakljuCak

U ranoj fazi odnosa c¢oveka i macke, njena sposobnost da lovi bila je osnova za njenu koegzistenciju sa covekom. Kako je
danas samo njeno drustvo postalo glavni razlog da c¢ovek ima macku, od njih se oCekuje da ispune ocekivanja vlasnika i
implikacije koje to ima na dobrobit macke ne smeju se ignorisati. Nerazumevanje socijalnog ponasanja macke dovodi do
povecdanja domacinstava sa velikim brojem macaka u kojima stres zbog socijalne nekompatibilnosti i pritisak zbog
neprikladne distribucije resursa dovodi do bihevioralnih problema i pogorsanja zdravlja. Potreba macke za kratkim ali
veoma aktivnim ispadima se smatra problemati¢cnom jer vlasnici ¢esto vezuju igru za period dok je macka mala. Pogresna
interpretacija komunikacije takode dovodi do bihevioralnih problema, stoga je potrebno da se vilasnici bolje edukuju.

Macke su veoma prilagodljive i lako se snalaze u ulozi ljubimca. Medutim, bitno je da se u obzir uzmu i njihove
bihevioralne potrebe.
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Peto poglavlje
Prekobrojnost macaka (u SAD-u)
Philip H. Kass
1. Uvod

Glavni uzrok smrti macaka u SAD nije bolest veé eutanazija uglavhom zdravih macaka po prihvatiliStima zbog problema
prekobrojnosti. Od svih problema koji utiCu na dobrobit macaka, ovaj je najveci. Godinama su Amerikanci smatrali
ljubimce nevaznim a samim tim i potroSnim. Ne zna se tacan uzrok ove ravnodusnosti, ali smatra se da ona pocinje u
detinjstvu i da se prenosi sa generacije na generaciju. U ovom poglavlju se govori o evaluaciji nekontrolisanog
razmnozavanja, razlozima ostavljanja macaka po prihvatiliStima i njihovom udomljavanju.

2. Definicija i procena prekobrojnosti

Procena problema prekobrojnosti macaka je pravi izazov. Ne postoji koncenzus oko toga Sta zapravo znaci prekobrojnost.
Neki smatraju da ne postoji viSak macaka za udomljavanje nego da nedostaje prikladnih i dostupnih domova. Drugi
ukazuju na broj eutanaziranih macaka u prihvatiliStima kao na dokaz prekobrojnosti.

Prekobrojnost macaka moze da se definiSe kao postojanje macaka kojima preti eutanazija zato Sto su nezeljene ili nemaju
vlasnika. Ova definicija je nastala u skladu sa najociglednijom manifestacijom prekobrojnosti: dinamic¢na populacija
macaka u prihvatilistima. Medutim, macke se ne eutaniziraju samo u prihvatiliStima. Veterinari su takode suoceni sa ovim
problemom i ¢esto im se donose nezeljene zivotinje na eutanaziju. Neki veterinari odbijaju da uspavaju zdravu zivotinju
ali ima onih koji to rade. Veterinar nije po zakonu duzan da obavesti o mortalnosti Zivotinja, tako da se pretpostavlja da je
broj eutanaziranih macaka mnogo vedi.

Problem divljih macaka u smislu prekobrojnosti je kontraverzan. Divlje macke se optuzuju da su prenosioci raznih
zaraznih bolesti kao Sto su besnilo, toksoplazmoza, FelLV, FIV. Ove bolesti mogu da se prenesu na Zzivotinje a u retkim
slu¢ajevima i na ljude. Divlje macke se takode smatraju odgovornim za smanjenje broja odredenih vrsta (ptice pevacice).
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Mnogi ljudi ih “udomljavaju” tako Sto ih hrane ili im pruZaju neku osnovnu negu. Ima onih koji veruju da su se one
integrirale u ekosistem i da su bitne kad je u pitanju prirodni balans. A veoma cesto, integracija novih vrsta u bioticku
zajednicu menja strukturu tako Sto je destabilizuje i potreban je odredeni broj generacija da bi se dostigla stabilnost.

Divlje macke mogu da budu i nekadasnje vlasnicke macke koje su se adaptirale na Zivot u divljini: mogu da Zive same ili u
koloniji. Iako je bilo pokuSaja da se zaustavi razmnozavanje divljih macaka (razni programi sterilizacije), oni nisu imali
neki jaci uticaj na populaciju divljih macaka.

U SAD se godiSnje eutanazira izmedu 5,7 i 9,5 miliona macaka. Ovaj broj varira jer se ne zna ni broj prihvatilista i
nemoguce je voditi preciznu statistiku. Kalifornija je 1992. godine uspela da uradi precizno istrazivanje: u prihvatiliStima
je zavrsilo 484,173 macaka od cega je 391,435 (81%) eutanazirano. Medutim, mora da se ima u vidu da veliki broj kako
macaka, tako i pasa, koji su prepusteni prihvatiliStu nisu za udomljavanje zbog ozbiljnih bihevioralnih problema, bolesti,
starosti. Po skorasnjoj studiji, 17% macaka u 12 prihvatiliSta Sirom SAD je eutanazirano iz ovih razloga. Macke koje su
dovodene na eutanaziju imale su u proseku 10 godina. Zbog ovoga se postavlja pitanje zasto vlasnici radije uspavljuju
macku u prihvatiliStu nego kod veterinara? Najocigledniji razlog su troskovi. Ovakve slucajeve ne treba uzeti u obzir kada
se procenjuje prekobrojnost. Treba uzeti u obzir broj macaka koje su uspavane samo zato Sto nisu nasle dom.

3. Problem nekontrolisanog razmnozZavanja

Predlagana su mnoga reSenja kada je u pitanju problem prekobrojnosti i nijedan nije bio efikasniji od masovne sterilizacije
organizovane od strane vlasti, humanih organizacija, privatnih i javnih veterinarskih organizacija. Olson i Johnston su
pokazali da dve macke koje rode 8 maci¢a godiSnje mogu za 7 godina imati i 175.000 naslednika, ukoliko se parenje
obavlja jednom godiSnje a moze da se obavlja i ¢esce.

Nije dovoljno steilisati zivotinju ukoliko joj je pre toga dozvoljeno da se pari. Medutim, veoma je ukorenjeno misljenje da
zivotinja treba da iskusi seksualnu zrelost pre nego Sto se steriliSe. Nekada su i veterinari savetovali da se Zivotinja
steriliSe tek kad napuni 6 meseci. Danas se sve viSe savetuje da se sterilizacija obavi dok Zivotinja joS uvek ne dostigne
seksualnu zrelost. Ovde se opet javlja problem troskova sterilizacije i vlasnici koji nisu preterano bliski sa svojim
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ljubimcem nece izdvojiti tu sumu novca. Neke zajednice su uvele jefitnu sterilizaciju ali dok se broj ovih zajednica ne
poveca, nece se resiti problem.

4. Faktori koji uticu na prepustanje macke prihvatilistu

Miller je uradio istraZzivanje u koje je uklju¢eno 74 vlasnika macaka koje su ostavljene u prihvatiliStu. Postavljeno je
pitanje gde su vlasnici nabavili macku: 47% njih je nabavilo macku od isto tako privatnog vlasnika, 17% od vlasnika cija
se macka omacila, 14% je pokupilo lutalicu, 11% je preuzelo iz azila, 11 % iz prodavnice ku¢nih ljubimaca. Iznenadujuda
je bila tvrdnja polovine vlasnika da nisu nameravali da nabave macku: ili su je dobili na poklon ili uzeli sa ulice. Najcesce
su se ostavljale macke starosti od 7 do 12 meseci a najcesci razlog za ostavljanje macke je selidba, zatim bolest vlasnika,
pojava alergije, problemati¢no ponasanje macke i to Sto je iz nepozeljnog okota.

Najveca studija do sada obavljena na ovu temu je ona s kraja 1990tih. Obavljena je od strane Nacionalnog odbora za
populaciju kuénih ljubimaca (NCPPSP) u saradnji sa nekoliko veterinarskih fakulteta. Prikupljene su informacije o 7,000
macaka i pasa. Intervjuisano je 3,772 vlasnika od kojih su 1,409 vlasnici macaka. Najc¢es¢i razlozi za ostavljanje ljubimca
su oni koji se odnose na zivotni stil i zdravlje ¢oveka, zatim oni koji se odnose na probleme vezane za stambeno pitanje,
onda bihevioralni problemi (ne ukljucujuéi agresiju), populacija zivotinja u kuci, nespremnost vlasnika na Zzivotinju. 40%
ostavljenih macaka je imalo izmedu 5 meseci i 3 godine. Vecina su bile Zenke. Pola macaka je bilo sterilisano i 93% nije
bilo sa pedigreom. 83% macaka nije izlazilo napolje. Macke su nabavljane od drugih vlasnika, kao lutalice, iz prihvatilista
ili su potomstvo. ProsecCna duzina drzanja macke je bila izmedu 7 i 12 meseci. 79% vlasnika je zatrazilo da se macka da
na udomljavanje a 17% da se eutanizira. Samo 47% vlasnika je posetilo veterinara u prethodnih godinu dana. 24% njih
je izjavilo da macka vrsi nuzdu po kudi. JoS neka ponasanja koja su bila razlog ostavljanja Zivotinje su hiperaktivnost,
galama, bojazljivost, rezanje na ljude, rezanje na Zivotinje, napadanje zZivotinja, bezanje, grizenje i grebanje. Najvedi
procenat ljudi je imao izmedu 31 i 40 godina a cesSce su ih dovodile Zene. 35% ljudi koji su doveli zivotinju imali su
zavrsenu samo srednju Skolu a 10% njih ni to i uglavnom su bili ljudi sa malim primanjima. 4% njih nije se slozilo sa
izjavom da zivotinje treba vakcinisati ili leCiti kad su bolesne, 58% se slozilo sa izjavom da se zivotinje ponasaju lose iz
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inata, 25% se nije slozilo sa izjavom da macke mogu udéi u teranje 2 puta godisSnje... u svakom slucaju, vecina vlasnika
nije bila dovoljno edukovana.

Odradeno je i istrazivanje u cilju boljeg razumevanja razloga koji se odnose na zivotni stil i zdravlje Coveka, koji su
oznaceni kao najcesci razlozi za ostavljanje Zivotinja. 59% vlasnika je imalo macku manje od godinu dana a najcesdi
razlog medu tim razlozima za ostavljanje macke je alergija ¢lana porodice, zatim privatni problemi vlasnika, dolazak
novorodenceta i nedostatak vremena. 71% ljudi su belci.

Veoma je opasno generalizovati razloge za ostavljanje macke. Medutim, sva istrazivanja dele nekoliko zajednickih otkrica.
Jedno od otkri¢a je da je element neznanja veoma cest kad su u pitanju vlasnici macaka i on doprinosi urusavanju odnosa
c¢oveka i macke. Bitne su godine, obrazovanje, prihodi, nedostatak bihevioralne i veterinrske nege ali i postojanje uzora.
Zatim, definitivho postoje odredeni problemi u ponasanju zbog kojih se vlasnik odrice macke.

5. Faktori koji uticu na udomljavanje macke iz prihvatilista

Samo jedna studija se bavila faktorima koji utic¢u na to da li ¢ée macka biti eutanazirana ili udomljena i to je Lepper-ova
studija iz 2002. godine. Ulestvovala je 3,301 macka, one su sve bile ponudene za udomljavanje. Samo je 670 udomljeno.
Opste je poznato da se najvise udomljavaju maciéi a to je i ova studija pokazala. Sterilisane macke su takode preferirane.
A na odluku je uticala i boja krzna i rasa. Tabi boja krzna je bila referenca na osnovu koje se vrSilo uporedivanje. U
odnosu na tabi boju krzna, bele macke su bile trazenije, zatim “colourpoint" i sive, a braon i crne macke manje trazene. U
SAD preovladuje domaca kratkodlaka macka. U odnosu na njih trazenije su bile persijske i druge retke rase macaka. Za
razliku od njih, domade macke sa srednjom duzinom krzna i dugackim krznom, kao i sijamske macke, imale su istu
verovatnocu da budu udomljene kao i domacde kratkodlake macke.

Nisu sva udomljenja uspesna. Veli procenat muskaraca u odnosu na Zene i roditelja u odnosu na ne-roditelje vraca
macku. Od onih koji su vratili macku, 62% je tad prvi put udomilo zZivotinju. Uglavnom su mladi ljudi.
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6. Zakljucak

Resenje problema prekobrojnosti je kompleksno. Iako dosta vlasnika sprecava svoje ljubimce da se razmnozavaju, postoji
i ogroman broj ljudi koji to ne radi ili to uradi tek kada se zZivotinja ve¢ jednom okoti.

Odluka da se ¢ovek odrekne ljubimca je multifaktoralna i kompleksna ali u principu oslikava odnos, tj. nedostatak odnosa
izmedu vlasnika i ljubimca. Potrebna je fundamentalna re-edukacija ljudi koja ¢e uciti i mlade i stare o vaznosti i vrednosti
Zivota ljubimca, tako da oni viSe ne budu smatrani potroSnom robom.
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Sesto poglavlje
Dobrobit divljih macaka
Margaret R. Slater
1. Uvod

Vec 4,000 godina macke izbliza prate razvoj ljudskog drustva, kao stvarna i simboli¢ka stvorenja. Cesto su povezivane sa
zlom, vesti¢arenjem, obozavanjem davola ili jednostavno nesre¢om. Iako i danas postoje jos neki negativni stereotipi, od
19. veka pocela je ubrzana evolucija ka boljoj percepciji macaka.

U mnogim zemljama, u fokusu je dobrobit svih macaka a posebno divljih. Divlje macke se mogu nadi svuda gde je krocila
ljudska noga, ili su pobegle iz domacinstva ili su namerno tu dovedene da bi kontrolisale glodare i druge StetocCine. Divlje
macke se i dalje smatraju stvorenjima koja Zive na granici civiizacije. Ovakvo videnje pojacava njihov periferni status i
divlje sklonosti. Postoje i oni koji veruju da divljim mackama nije mesto u divljini zbog toga Sto ugrozavaju ostale vrste
zivotinja. U ovom poglavlju govori¢e se o tome gde pripadaju divlje macke i kako da se ophodimo prema njima.

2. Definicija divljih macaka

Vise termina se koristi da bi se opisale divlje macke (ambarske macke-barn cats, lutalice...). Ovo moze da oteza
poredenje studija. Po jednoj studiji, macke lutalice su one koje Zive po kontejnerima i u industrijskim oblastima a divlje
macke one koje Zive izvan gradova. Po drugoj studiji, macke lutalice su one koje zavise od Coveka kad je u pitanju hrana
a divlje su samostalne. U ovoj knjizi, divlje macke se neée definisati u uobi¢ajnom bioloSkom smislu, koji ih definiSe kao
macke pobegle od domestikovanog zivota u divljinu, nego u pragmati¢cnom smislu, bazirajuéi se na status pojedine macke
u odredenom trenutku. Divlja macka je macka koja je asocijalna, ne dozvoljava da se dira i nije pogodna za
udomljavanje.

Socijalizacija je definisana kao proces prilikom koga Zzivotinje razvijaju odredeno socijalno ponasanje prema drugim
vrstama. Medutim, termin se redovno koristi da opiSe odnos izmedu coveka i zZivotinje, tj. u kontekstu socijalizacije prema
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ljudima. Ovde ¢e se koristiti termin socijalizovan, radije nego ukroéen, posto on preciznije opisuje macke koje mogu da
se udome. Socijalan, tj. asocijalan status (divlji) odreduje se tako Sto se pre svega prepozna odredena razli¢itost medu
mackama koja moze da se modifikuje tokom vremena, u zavisnosti od situacije. Iskustvo, znanje i vrsta interakcije
posmatraca mogu da imaju veliki uticaj na procenu macke i njene socijalnosti. Utvrdeno je da mnogi faktori uticu na
socijalizaciju macke (trece poglavlje).

2.1  Status socijalizacije, nivo viasnistva i nivo pritvorenosti

Generalno, socijalnost macke se dovodi u vezu sa komfortom prilikom ophodenja. Indeks socijalnosti obuhvata opseg od
macke koja nije upoznata sa ljudima, koja ih se plasi i ne dozovljava da se dira (divlja) preko macke koja ima ogranic¢enu
interakciju sa poznatim ljudima do macke koja je veoma socijalna i druzeljubiva. Macka lutalica je izgubljena ili napustena
macka, one se smatraju socijalnim posto su ipak u proslosti zivele u domadinstvu.

Nivo vlasnistva se odnosi na nivo brige i privrzenosti vlasnika prema macki. S jedne strane imamo macke koje se
smatraju ¢lanom porodice i Cije su socijalne i zdravtsvene potrebe zadovoljene, s druge strane imamo macke o kojima se
ne vodi racuna a izmedu ova dva imamo macke koje dobijaju odredeni stepen nege od vlasnika ili regularnu ali
ograni¢enu negu.

Nivo pritvorenosti je drugaciji koncept. Odnosi se, s jedne strane na macke koje nikad ne izlaze iz kuce, zatim macke
koje su ogranicene na posed vlasnika i macke kojima je dozvoljeno da se Setaju neko ili sve vreme. Divlje macke nisu
pritvorene. Macke koje se slobodno Setaju, pa makar i neko vreme, su one koje su problematicne.

2.2  Ostali nazivi za macke

Termini kao Sto su ambarska macka (barn cat), ulicna macka (alley cat)... odnose se na lokaciju macke. Ovi termini bi
trebalo da se koriste samo da opiSu lokaciju macke a ne da impliciraju na njenu socijalnost ili nivo vlasnistva.

Kolonija je grupa od 3 ili viSe seksualno zrelih macaka koje se hrane i Zive zajedno. Macka i njeni macici nisu kolonija jer
macici joS uvek zavise od majke i nisu zreli. Ova sitacija se naziva proto-kolonija, posto ¢e vremenom ipak macka i njeni
macici postati kolonija. Izvedena kolonija je ona koja se kontroliSe zatvorenosS¢u i sterilizacijom.
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3. Porekla divljih macaka

Divlje macke mogu biti potomci divljih macaka, izgubljene ili napustene macke koje su postale asocijalne ili potomstvo
vlasnickih, nesterilisanih macaka kojima je dozvoljeno da izlaze napolje. Relativha vaznost svakog tipa porekla razlikuje se
od mesta do mesta i retko je istrazivana.

Podaci o broju vlasnickih macaka kojima je dozvoljeno da izlaze nisu dostupni i najverovatnije variraju od zemlje do
zemlje. Mogude je da postoji puno macaka lutalica koje mogu postati divlje. Istrazivanja u SAD su pokazala da je 22%
vlasnic¢kih macaka pokupljeno sa ulice. Jos jedan potencijalni izvor divljih macdaka su potomci vlasnickih macaka. Jedno
istrazivanje u Masacusetsu je pokazalo da je 90% macaka sterilisano, ali 15% tih macaka (Zenki) se prethodno omacilo.

4. Broj macaka lutalica i divljih macaka

Istrazivanje u SAD je pokazalo da ljudi hrane izmedu 9% i 22% macaka koje ne poseduju. Smatra se da je u SAD broj
macaka koje zive na ulici je jednak broju vlasnic¢kih macaka. Tamo gde je toplija klima, ima i viSe lutalica jer zenke mogu
omaciti i 2-3 okota godiSnje. Broj lutalica takode zavisi od popularnosti macke kao ljubimca, verovanja vlasnika da
ljubimca treba pustati napolje, stepena sterilizacije, dostupnosti hrane i sklonista, kao i postojanja drugih predatora.

Izmedu 10% i 50% macaka koje su sklonjene sa ulice od strane Sintera je divlje. Programi koji se baziraju na tome da se
macka uhvati, steriliSe i vrati na ulicu, pokazali su da je izmedu 50% i 90% macaka iz kolonije divlje. Na osnovu ovakvih
istrazivanja, moze se izvesti zalkjucak da je u SAD jedna trecina do jedna polovina macaka divlje.

Socijalna struktura macaka se razlikuje od vrste do vrste. Imamo macke koje zive u velikim Coporima (lavovi) ili macke
koje zive samackim zivotom (leopard). Populacija macaka lutalica prvenstveno zavisi od izvora hrane i skloniSta. Prisustvo
lokalizovanog, stabilnog i velikog izvora hrane je primarni razlog za zivot u grupi kod domadih macaka. Za muzjake, jedan
od razloga je i pristup zenkama.
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5. Metode za kontrolisanje populacije divljih macaka

Pristup “Cekati i videti” ili “ne raditi niSta” se koristio kroz istoriju a i danas je popularan u nekim drzavama. Ljudi se
nadaju da ce priroda uzeti stvari u svoje ruke i macke ¢e biti ubijene ili sklonjene. U realnosti, ovaj pristup je los i ne
reSava problem. Zbog toga, ljudi su razvili metode kojima se suocCavaju sa lutalicama i divljim mackama a one se mogu
podeliti na 3 glavna pristupa. Prvi je da se macke ubiju na mestu, drugi je da se macke uhvate i da se eutanaziraju ili
premeste na drugu lokaciju, treci je da se uhvate, steriliSu tj. kastriraju i da se vrate na prvobitnu lokaciju.

5.1 Ubiti na mestu

Macke su slucajno ili namerno dospele na mnoga mesta, ukljucujudi i ostrva. Posto su one veoma prilagodljive, uspele su
da prezive, da se razmnozavaju i prilagode razliCitim izvorima hrane. One su veoma produktivne, omace 1-3 puta godisnje
3-6 maci¢a. S obzirom da su macke seksualno zrele ve¢ sa 5-6 meseci, ovo moze rezultirati time da za veoma kratko
vreme imamo povedi broj macaka, Cak iako je smrtnost velika.

Metodi koji uklju¢uju ubistvo macaka na mestu nisu bas popularni u javnosti. Obi¢no se primenjuju na lokacijama gde ne
zive ljudi i odabrani su od strane lokalnih vlasti zbog toga Sto se smatraju trajnim i relativno jeftinim reSenjem problema.
Otrovi se retko koriste jer izazivaju sporu i muc¢nu smrt a mogu da ugroze i druge Zivotinje.

Sve viSe, javnost smatra macke domacim Zivotinjama za koje je odgovorna i ubijanje macaka se ne prihvata kao resenje
problema, pogotovo zato Sto su upravo ljudi ti koju su doveli macke na odredenu lokaciju. Ovakvo razmisljanje je sve
ceSce i proisteklo je iz misljenja da su i Zivotinje sposobne da misle, osecaju glad, bol i druge emocije. Rezultat ovakvog
razmisljanja video se u aprilu 2003. godine u Spaniji, u gradovima Mataro i Barselona, gde je zabranjeno ubijanje lutalica
u prihvatilistima, osim ako su veoma bolesne, povredene ili opasne. U Italiji je 1991. godine donet zakon koji zabranjuje
zlostavljanje i uklanjanje macaka iz svojih kolonija i naredena je sterilizacija macaka. Metod “uhvati, sterilisi, vrati” je
veoma rasprostranjen u Italiji. Macke u Rimu su dobile status bio-kulturnog nasleda (patrimoniio bioculturale).
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5.1.1 Efikasnost metoda ubijanja na mestu

Istrebljivanje macaka nije prakti¢an metod u centralnim oblastima. Istrebljivanje na ostrvima se ostvaruje po visokoj ceni,
zahteva upotrebu razli¢itih metoda i dosta vremena. Vecina metoda koja uklju¢uje mamce je bila neefektivna jer ih macke
nisu progutale. Efektivniji metod je da se otruje plen, tzv. sekundarno trovanje predatora (Fregate ostrvo, Sejseli- metod
je bio efektivan jer nije bilo lokalnih vrsta sisara a sve endemske ptice su uhvaéene i zatvorene).

Macke su na Marion ostrva dovedene 1949. godine da bi kontrolisale populaciju miSeva, medutim ispostavilo se da se broj
ptica veoma smanjio. Program istrebljivanja je ukljucivao biolosku kontrolu virusa panleukopenije, lov, hvatanje i trovanje
tokom 15 godina sa dodatne 4 godine planiranja.

Istrebljivanje macaka na ostrvima Little Barrier, Novi Zeland, trajalo je od 1977. do 1980. godine. KoriSéene su razne
zamke, psi, otrovi. Zamke i otrovi su bili efektivni.

Na Gabo ostrvima istrebljivanje 30 macaka se vrSilo lovom, hvatanjem i trovanjem. Samo su otrovi bili efektivni.
Istrebljene su posle 4 godine.

Istrebljivanja koristeéi FIV i FeLV viruse je moguce samo ukoliko je imunitet populacije loS. Medutim, dosta toga treba
uzeti u obzir kada se virus uvodi u okruzenje (osetljivost drugih vrsta, efikasnost patogena i osetljivost domacina).

5.2  Uhvatiti i ukloniti

U SAD, Kanadi i Evropi ovo je najrasprostranjeniji metod. Ono Sto se dogodi macki posle hvatanja varira i tema je vecite
diskusije. Obi¢no se eutanaziraju jer ne mogu da se udome. Vecina Sinteraja odmah po dolasku macke odlucuje da je
divlja i ubijaju je a neki imaju obavezan period zadrZzavanja. Nekoliko njih imaju programe i prepustaju divlje macke
organizacijama koje se bave njima. Mnoge neprofitne organizacije ne primaju divlje macke osim ukoliko imaju program za
njih.

Eutanazija je najceSca opcija za divlje macke koje su bolesne ili povredene, zbog toga Sto dugorocna veterinarska nega
c¢esto nije moguda. Intenzivni programi istrebljivanja, pri ¢emu se maciéi i odrasle socijalizovane macke udomljavaju a
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divlje macke, koje ne mogu da se premeste ili socijalizuju, eutanaziraju, mogu da budu dobra opcija za geografsko
izolovane oblasti gde macke ocigledno prete lokalnim vrstama ili u oblastima koje su opasne za njih. Ovi programi moraju
da imaju jaku edukacionu komponentu i moraju da budu privrzeni udomljavanju a cilj je prihvatanje od strane stanovnika
koji stalno moraju da budu u pripravnosti zbog hvatanja novih macaka.

U SAD se preporucuje hvatanje i relokacija macaka na farme, u prihvatilista ili u ruralne domove. Prihvatilista su objekti u
kojima macke cCesto zive do kraja zivota a mogu da imaju i program udomljavanja. Njihovo vodenje je skupo i zahteva
pazljivo planiranje da bi se obezbedila neophodna zdrvastvena nega i potrebe macaka do kraja Zivota. Ovakva resenja,
iako su veoma primamljiva, nisu prakti¢na zbog velikog broja divljih macaka i zbog ogranicenih sredstava.

5.3 Uhvatiti, sterilisati i vratiti (USV)

Ovi programi ukljucuju hvatanje macke, sterilisanje od strane veterinara, vakcinacija protiv besnila u zemljama gde je to
potrebno i vracanje na mesto hvatanja. Pre vrac¢anja, vrh mackinog uva se savije ili se zasece i tako se prepoznaje da je
macka prosla kroz ovaj program.

Cilj USV programa je da se stvori stabilna populacija gde macke ne mogu da se razmnozavaju; vremenom ¢e broj macaka
da se smanji ili barem da se stabilizuje. Posto se macke vracaju u prvobitno staniste, ne stvara se moguénost pojave nove
macke ili razmnozavanje postojec¢ih macaka. Agresivni programi udomljavanja za socijalizovane macke i maci¢e mlade od
8 nedelja smanji¢e broj macaka u koloniji mnogo brze. Sterilizacija, tj. kastracija smanjuje Setanje muzjaka, popravlja
stanje tela i macke postaju viSe interaktivne. USV, zajedno sa udomljavanjem i kontrolom, je najefikasniji i najhumaniji
metod dugorocne kontrole kolonija divljih macaka. On takode utiCe na pozitivhi aspekt prisustva macaka (kontrola
glodara).

Na tri lokacije (dve u SAD i jedna u Engleskoj) uspostavljen je ovaj program i posle 10 godina doveo je do nestanka divljih
kolonija.

Postoje i prosSireni tipovi ovog programa: uhvatiti, testirati (macka se testira na razne bolesti), vakcinisati (Cesto protiv
raznih bolesti), sterilisati, vratiti i nadgledati. Macke se testiraju na FIV i FeLV, one koje su pozitvne se eutanaziraju ili
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odvode u prihvatiliSta. Mnogi smatraju da ovo testiranje nije potrebno, pre svega je preskupo, nije tacno odredeno Sta
treba da se radi sa pozitivnim mackama i ovi virusi kod divljih macaka nisu toliko zastupljeni kao kod vlasnickih macaka.
FeLV se prenosi dugoro¢nim i bliskim kontaktom dve macke ili sa majke na macice, nije toliko zarazan. FIV se najcesce
prenosi ujedom prilikom tuce, pogotovo medu muzjacima, tako da je prenosenje ovog virusa umanjeno ukoliko su macke
sterilisane. FIV virus se razlikuje od FeLV po tome Sto macke koje su inficirane Zive manje-viSse normalnim i dugim
Zivotom. Vedcina divljih macaka je ¢eSce izlozena obi¢nim zaraznim bolestima.

5.3.1 USV programi Sirom sveta

USV programi su se prvi put pojavili u Juznoj Africi i Danskoj pre viSe od dve decenije. Kasnije su se prosirili na Englesku,
a zatim na SAD, Kanadu, Evropu (Nemacka, Holandija) i na druge zemlje (Singapur, Japan, Hong Kong). Mnogi ovakuvi
programi su mali i lokalizovani tako da je nemoguce proceniti njihov uspeh.

6. Kontrolisanje porekla divljih macaka

Cesto metodi kontrole mogu biti kontraverzni jer se radi o javnhom dobru. Danas se sve vise spominje “odgovorno
vlasnistvo". Ono obuhvata ishranu, skloniSte, zdravstvenu negu i socijalnu interkaciju ali takode i permanentnu
identifikaciju zivotinje (tetovaza ili mikrocip), sigurno okruzenje i dugoro¢nu privrzenost negi zZivotinje. Zajednica treba da
gleda na napustanje ne samo kao na neuspeh individualne odgovornosti nego kao i na asocijalan i nemoralan cin.

Postoji veliki broj pristupa kako bi se smanjio broj macaka koje postaju divlje. Kao prvo, lutalice moraju da se vrate
svojim vlasnicima. U SAD se samo 2-3% macaka koje se nadu u prihvatiliStu vrate svojim vlasnicima. Procenat vrac¢anja
je vedi u oblastima gde postoje programi mikrocipovanja i identifikacije. Kao drugo, macke koje se pustaju napolje moraju
biti sterilisane, tj. kastrirane a vlasnici moraju da potraze pomo¢ ukoliko mac¢ka ima bihevioralne probleme. Cesto se
vlasnici odreknu macke umesto da potraze pomo¢. Treba da se omogudi jeftinija sterilizacija onima koji to ne mogu da
priuste a vlasnici moraju da ucestvuju u trazenju doma za macku koju ne mogu da zadrze. Komponente drzavnih
programa treba da ukljucuju: 1) edukaciju od malih nogu; 2) poboljsanje kvaliteta Sinteraja; 3) razvoj strucnosti urbanog
zivotinjskog menadzmenta; 4) razumevanje dinamike populacije ljubimaca.
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Bitnu ulogu igraju i zakoni koji bi trebalo da sprece vlasnicke macke da postanu deo problema divljih macaka. Zakon koji
zabranjuje napustanje macke deluje logi¢no ali bi se teSko sproveo u delo. Ali zakon koji je napisan promisljeno i koji je
primenljiv moze biti koristan.

7. Problemi koji se ticu divljih macaka

Kada se govori o reSavanju problema populacije divjih macaka, mora da se uzme u obzir sledece: njihov uticaj na divlje
Zivotinje, zdravstveni problemi (kao Sto su zoonoze) i dobrobit samih macaka.

7.1  Uticaj predacije na divlje Zivotinje

Uticaj predacije na divlje Zivotinje (sisare i ptice) je verovatno najkontraverznije pitanje koje se tice divljih macaka.
Nazalost, ova diskusija se Cesto svede na pricu za i protiv macaka ili macke protiv divljih Zivotinja. Ova podela je netacna,
kontraproduktivna i dovodi u zabludu. U stvari, postoji dosta poklapanja izmedu grupa koje se bore za zastitu macaka i
grupa koje se bore za zastitu divljih zivotinja. Na primer, obe grupe se bore za to da se smanji predacija divljih zivotinja
od strane macaka tako Sto ¢e se one drzati zatvorene u kudi i sterilisati.

Postoji nekoliko glavnih tema kad je u pitanju ova diskusija. Jedna se bazira na filozofskom uverenju da macke kao
domace zivotinje treba da se drze u kudi, na ogranicenom prostoru, na povodcu (diskutabilno i kad je u pitanju dobrobit
macaka i divljih zivotinja). Druga se bazira na misljenju da su macke nelokalna vrsta, koja je uvedena u ekoloski sistem i
treba da se odstrani iz njega. Postoji nekoliko pretpostavki koje podupiru ovo misljenje. Kao prvo, uvedene tj. nelokalne
vrste su Stetne i lokalne vrste treba da se zastite od njih. Ali na primer, stoka i ovce se rutinski Stite od kojota, lisica i
vukova iako su i oni lokalne vrste. Druga pretpostavka je da ¢e se ekosistem vratiti u normalu tj. u vreme pre macaka ako
ih odstranimo iz istog. Medutim, u nekim oblastima, odstranjivanje macaka moZze da dovede do povecanja broja glodara.
Jos jedna tema koja se ti¢e ove diksusije je aktuelni uticaj macaka na divlje Zivotinje, pre svega putem predacije ali i
bolesti i konkurencije. Za uticaj putem konkurencije ne postoje konkretni dokazi. Predacija se smatra najvecim
problemom, pogotovo predacija ptica. Treba da se ima u vidu da interakcija izmedu macaka i divljih Zivotinja varira od
lokacije do lokacije i na nju dosta uti¢u ekoloski faktori kao Sto su razliCitost vrsta, da |li se macka oslanja na to da je

71



hrane, klima, biologija i reproduktivni kvantitet ugrozenih vrsta, drugi izvori predacije i mortalnosti. Na kontinentima
najceséi plen macaka su sisari a zatim ptice.

7.1.1 Uticaj macaka na divlje Zivotinje

Neki veruju da time Sto dozvoljavaju mackama da slobodno love i pustaju ih napolje, doprinose njihovim potrebama. Ovaj
argument predstavlja licno eticko verovanje a macke ga cCesto upotpunjuju time Sto donose vlasniku svoj plen.
Istrazivanje ovakvog ponasanja je uradeno u Engleskoj, obuhvaceno je 70 macaka. U proseku jedna macka je donosila 14
zrtava. Najcesce su to bili sisari (misevi, voluharice) i ptice (vrapci). Starost macke (obi¢no su mlade macke donosile vise
zrtava) i njihova lokacija na selu, uticali su na broj Zrtava. Procenjeno je da su macke odgovorne za oko 30% smrti
vrabaca. Medutim, treba da se uzme u obzir da je na selu Ziveo neobic¢no veliki broj vrabaca i da drugi predatori nisu
procenjivani.

Cak i oni koji se zalazu za divlje Zivotinje priznaju da su odredene Zivotinje Stetocine diji broj treba da se kontrolide i da je
prihvatljivo da se macke koriste u te svrhe. Veliki broj ptica i StetoCina u nekim urbanim delovima pripisuje se razlicitim
faktorima kao Sto su odgovaraju¢a mikroklima i dostupnost hrane.

7.1.2 Macke kao uvedena vrsta

Invazivne ili uvedene vrste su sve veéa briga u mnogim zemljama a macke se smatraju uvedenom vrstom. Uvedeni
mesozderi mogu da uti¢u na lokalne vrste putem konkurencije, predacije, bolesti. Dok ovi procesi uticu na pojedince, na
zajednicu mogu ali i ne moraju da utic¢u. Obi¢no su macke samo jedna od uvedenih vrsta (psi, pacovi, mungosi...).

Isto tako i domacde Zzivotinje kao Sto su svinje, ovce, goveda, koze mogu da imaju veliki uticaj na okolinu. Macke se Cesto
optuzuju za nestanak nekih vrsta (3 vrste ptica na ostrvima Little Barrier, Novi Zeland) iako nema konkretnih dokaza.

7.1.3 Izumiranje lokalnih vrsta

Habitalna destrukcija od strane ljudi obi¢no dolazi u 3 oblika: prevelika eksploatacija resursa, zagadivanje i uvodenje
egzoti¢nih vrsta generalno se smatraju naj¢es¢im uzrokom izumiranja vrsta. Opadanje kvaliteta vode, drenaza,
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agrikulturalna primena prerija, fertilizacija, pesticidi, sve ovo utice na ekoloSke promene. Zbog ovoga, macke se na
kontinentu ne smatraju glavnim uzrokom izumiranja pojedinih vrsta.

Na ostrvima nema toliko razliitosti medu vrstama, predatori su oskudni. Ostrva na koja su uvedene macke, razlikuju se
po klimi, velic¢ini i lokalnim vrstama ali generalno imaju samo nekoliko lokalnih vrsta sisara. Tamo gde nema sisara, macke
se hrane pticama.

Australija je ostrvo koje je najvise proucavano kad je u pitanju predacija divljih macaka i smatra se primerom lokacije gde
divlje macke ugorzavaju divlje Zivotinje.

Takode, postoji i briga oko bolesti koje macke mogu da prenesu na divlje zZivotinje. Na Havajima je primeceno da su Alala
ptice ugrozene zbog toksoplazmoze, medutim nije utvrdeno da li je ova vrsta ptica generalno osetljiva na toksoplazmozu,
zbog npr. genetickih predispozicija.

7.1.4 Kompleksnost ekosistema

Da bi se bolje razumela uloga macaka kao predatora, moramo da budemo svesni da su one samo jedni od predatora,
kako lokalnih tako i uvedenih. Druge uvedene vrste, kao Sto su misevi i pacovi takode mogu da uticu na populaciju
vodozemaca, sisara i ptica. Mnogi faktori se uzimaju u obzir kada se proucava uticaj macaka na zivotinje koje su im plen:
gustina macaka, gustina i distribucija zivotinja koje Cine plen, plodnost lokalnih vrsta, navike lokalnih vrsta, prisustvo
drugih predatora. Zbog odnosa izmedu predatora i zbog razliCitosti vrsta koje su plen, odstranjivanje macaka moze da ima
mnogo vedi uticaj nego Sto je to uocljivo na pocetku (poveéanje broja pacova koje e isto tako da dovede do smanjenja
broja ptica).

7.2  Zdravlje i zoonoze

Mnoge agencije koje se bave javnim zdravljem vise su zabrinute zbog mogucénosti bolesti nego zbog same verovatnode,
pogotovo kada su u pitanju macke. Ovo se desava delom zbog manjka podataka koji se ticu zoonoza i rizika prenosenja.
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Besnilo kod macaka stvara najvecu brigu Sto se tiCe javnog zdravlja pogotovo u zemljama gde je ova bolest Cesta. Postoji
joS zoonoza koje se odnose na macke. Neke su specificne za odredenu regiju, kao Sto je kuga u zapadnim SAD a neke ne
pogadaju samo macke vec i druge sisare. I vlasnicke macke i lutalice mogu da budu nosioci i da prenesu razne bolesti na
ljude, frekventnost ovih bolesti i njihova tezina zavisi od geografske oblasti, klime i zdravstvenog statusa ljudske
populacije.

Pravilno ophodenje sa divljim mackama i upotreba zamki smanjuje verovatnocu ugriza ili ogreba a samim tim smanjuje se
i rizik prenoSenja neke bolesti. Iako su u SAD ugrizi macaka redi od npr. ugriza psa, postoji veca moguénost da se
inficiraju zbog mikroorganizama koji su prisutni u pljuvacki macke.

U juznoj Africi, delovima Karibika, Severnoj Americi i Evropi, divlji mesozderi su primarni izvor besnila, dok su u Aziji,
delovima Juzne Amerike i u vecini Afrike primarni izvori besnila psi. Kad su u pitanju domade Zivotinje, u SAD je
poslednjih godina besnilo naj¢esc¢e dijagnostikovano kod macaka. Kada se posmatra ukupna populacija zivotinja, broj
besnilom zarazenih tvorova, rakuna i slepih miSeva je daleko vedéi od broja besnilom zaraZzenih domacdih Zivotinja zajedno.
Besnilo se kontroliSe karantinom, odstranjivanjem zarazenih zivotinja i vakcinacijom a 1980-ih godina krenulo se i sa
vakcinacijom divljih Zivotinja.

Relativho malo istrazivanja je uradeno koja se ti¢u populacije macaka i kontrole besnila, dok su psi proucavani u velikom
broju zemalja i doSlo se do nekih resenja. S obzirom da je dinamika populacije macaka na mnogim lokacijama paralelna
sa dinamikom populacije pasa, bice efektivna slicna resenja.

Divlje macke bi trebalo da se vakciniSu protiv besnila tamo gde ga ima, vakcinacija kolonija ¢e rezultirati efektom
c¢oporativne imunosti. To znaci da je populacija imunih pojedinaca u coporu tolika, da bolest ne moze da ude u Copor niti
da se Siri. Dovoljno je 80% imunih pojedinaca da bi bolest prestala da se prenosi.

Toksoplazmoza je joS jedna bolest koja je veoma cesta medu mackama a prenosi se na ljude. Akutna infekcija nece
generalno ugroziti zdravog ¢oveka ali moze ugorziti coveka sa ve¢ kompromitovanim imunitetom ili fetus tokom trudnoce.
Dodatni razlog za brigu je ekoloski, jer se mikroorganizmi mogu naci u vodi i hrani. Toksoplazmoza se moze naci kod
vlasnickih macaka u slicnom broju kao kod divljih macaka.
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Bolest macijeg ogreba, Ciji je uzro¢nik Bartonella henselae, varira u zavisnosti od lokacije (0% zarazenih u Norveskoj do
50% zarazenih u SAD i Filipinima). Bolesto je pre svega problem za ljude sa kompromitovanim imunitetom a dobija se
ugrizom ili ogrebom.

7.3 Dobrobit divljih macaka

Tek je poslednjih godina dobrobit divljih macaka dobila na vaznosti. U nekim zemljama ona je glavna briga, dok se u
drugim zemljama tim pitanjem bavi samo mala grupa ljudi. Briga za dobrobit divljih macaka ne bi trebalo da se svodi
samo na birgu o njihovom zdravlju vec i na njihovu potrebu za interakcijom sa ljudima. Macke u izvedenim kolonijama su
dobrog zdravlja i imaju interakciju sa ljudima, tj. njihovim negovateljima. Negovatelji su uglavnom Zene, srednjih godina,
udate i obrazovane, vilasnice su kuénih ljubimaca i zaposlene su puno radno vreme. Negovatelji provedu dosta vremena i
potroSe dosta para brinuci se za ove kolonije zbog ljubavi prema mackama i prilici da se brinu o njima.

FeLV i FIV virusi su najcesce proucavane bolesti kod macaka i to zbog uticaja koji imaju na zdravlje macaka kao i zbog
velikog rizika da se prenesu na druge macke.

U Birmingemu, Engleskoj, testirano je ukupno 516 lutalica koje su dovodene u prihvatiliSte (od toga 467 je oznaceno kao
pitomo a 49 kao divlje ili poludivlje). Od svih macaka, 3,5% je bilo zarazeno FeLV-om a 10,4% FIV-om, 2% divljih i
poludivljih macaka je bilo zarazeno FeLV-om i 3,6% pitomih. Zarazenost FIV-om je bila 2,5 puta veca. Takode, FIV je bio
zastupljeniji kod muzjaka, kod macaka starijih od 2 godine i kod macaka koje nisu imale traumaticne bolesti. I druga
istrazivanja su pokazala da su pol, godine i traumatic¢ne bolesti povezane za FIV-om a da status divlje-pitome macke nije.

Bolest koja se ceSée pojavljuje kod divljih macaka je src€ani crv.
Tezina i stanje tela su dobri pokazatelji generalnog zdravlja kod macaka.

Divlje macke Zive u proseku manje od 5 godina, umiru od bolesti, trovanja, zlostavljanja, napada drugih zivotinja ili bivaju
zgazene od strane automobila. Ali opet alternativa za ove macke je eutanazija. Raznim istrazivanjima je dokazano da one
mogu da vode kvalitetan i zdrav zivot u izvedenim kolonijama.
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8. Zakljulak

Poslednjih decenija se u mnogim zemljama vodi mnogo viSe racuna o dobrobiti divljih macaka. Razlog ovome je povecana
osetljivost prema zivotinjama i promena percepcije macaka. Sva ta briga ima jedan zajednicki cilj, a to je Sto manje
lutalica i divljih macaka. Postoji konflikt oko toga Sta raditi kada su ove macke u pitanju i ko je odgovoran za njih.
Udruzenja i vlast moraju naci resenje koje nije smrtonosno po macke, koje je efektivno i humano i koje ¢ée resiti problem
populacije divljih macaka i njihovog porekla. Kako macke postaju sve popularniji kucni ljubimci, reSenje problema
dobrobiti divljih macaka c¢e postati centralno pitanje pojedinaca, udruzenja, organizacija i vlasti.
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Sedmo poglavlje
Smestaj i dobrobit
Irene Rochlitz
1. Uvod

Poslednjih nekoliko decenija sve viSe se proucava ponasanje macaka, dobrobit, interakcija macaka i ljudi i druge teme
vezane za macke, kao Sto je i njen smestaj. Mnoga istrazivanja koja se ti¢u ponasanja macke u smestaju radena su u
laboratoriji, odgajivacnicama i prihvatiliStima. Nekoliko istrazivanja preporucuju da se smestaj, u kom Zzivi macka koja
nema pristup napolju, Sto vise prilagodi njoj da ne bi doslo do bihevioralnih problema. Druga opisuju aspekte ponasanja
macke i interakciju sa ljudima u smestaju. Ovo poglavlje tezi da ujedini otkrica svih ovih istrazivanja i tako doprinese
razumevanju potreba macaka, sa ciljem poboljSanja njene dobrobiti.

Ocigledno je da kvalitet zivota u smestaju uti¢e na dobrobit macke. Za njenu dobrobit nije toliko vazno gde je smestena i
na koliko, nego kakvi su uslovi u kojima zivi, kakav je standard smestaja i brige. U ovom poglavlju ée se prvo pricati o
osnovnim tipovima smestaja koji se koriste za macke, o njihovim najbitnijim karakteristikama sa posebnim osvrtom na
velicinu i kvalitet prostora kao i na socijalnu, senzornu, okupacionu i nutricionisticku okolinu. Predstavljene su
karakteristike tri osnovne vrste smestaja: istrazivacke ustanove, prihvatiliSta i domadinstva (bilo da macka ima pristup
napolju ili ne).

2. Tipovi smestaja

U mnogim zemljama, istrazivacke ustanove i odgajivacnice moraju ispuniti odredene standarde i na osnovu toga dobijaju
licencu ali to isto ne vazi za prihvatiliSta. Potreba da se registruju azili za Zivotinje i prihvatiliSta je prepoznata u vecini
zemalja. U Velikoj Britaniji je trenutno na razmatranju zakon na osnovu koga su i vlasnici duzni da pruze svojim
ljubimcima odredenu negu, koja ukljuCuje adekvatne uslove smestaja. Ovo se odnosi i na veteinarske klinike koje ce biti
duzne da svojim hospitalizovanim pacijentima pruze smestaj.
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Tipovi smestaja za macke

Smestaj Nega Zakonski propisi
Istrazivacke ustanove Osoblje Da
Pansioni, karantini Osoblje Da

Odgajivacnice

Vlasnik i/ili osoblje

Da (ukoliko su vece)

Prihvatilista i azili Osoblje i/ili volonteri Ne
Veterinarske klinike Veterinari i/ili tehnicari Ne
Domacinstvo Vlasnik Ne

3. Uslovi za smestaj

3.1 Generalne preporuke

Tradicionalno, mnogi saveti koji se ticu smestaja za macke bazirani su na onome Sto se generalno praktikuje i prilagodeni
su negovateljima/vlasnicima. Da bi se odredili uslovi potrebni za smestaj, potrebno je da se uradi joS dosta istrazivanja,
tako da postoji mogucnost da ¢e se preporuke i saveti menjati kako istrazivanja napreduju.

Glavni cilj dobrog smestaja je poboljsanje dobrobiti tako Sto ée se zivotinji dati odredena kontrola nad njenim okruzenjem.
Mackama ne prijaju ogranic¢enja, nepredvidivi kontakt sa nepoznatim mackama ili ljudima, nepoznata ili nepredvidiva
rutina. Kako ¢e macka reagovati na ove neregularnosti zavisi od viSe faktora, ukljucujuci i temperament macke i
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prethodno iskustvo. Macka koja ima mnostvo bihevioralnih izbora i odredenu kontrolu nad svojim fizickim i socijalnim
okruzenjem razvice fleksibilnije i efikasnije strategije koje ¢e joj pomodi da se nosi sa neregularnostima.

Ako su uslovi smestaja losi, macka moze da reaguje tako Sto ¢e postati neaktivha, moze da dode do inhibicije njenog
normalnog ponasanja (ishrana, c¢iS¢enje, vrsenje nuzde, istrazivanje, igra). Bolesne macke modifikuju svoje ponasanje na
slican nacin. Ukoliko smestaj omogucéava macki da ispolji svoje normalno ponasanje, lakSe se otkriva da nesto nije u redu,
da je bolesna.

Kontrola zaraznih bolesti je jako bitna, pogotovo ako macke Zive u grupi i ukoliko je kompozicija grupe nestabilna. Ali isto
tako prenaglasena potreba za sanitarnim uslovima moze dovesti do osecaja ogranicenosti.

3.2  Kvantitet prostora

Barry i Crowel-Davis (1999) su proucavali kako polne razlike uticu na socijalno ponasanje kod sterilisanih/kastriranih
macaka koje ne izlaze napolje. Iako nam ovo istrazivanje ne pokazuje koliki je prostor macki potreban, ono nam
indirektno daje neke putokaze. Proucavano je 60 parova: 20 muzjak-muzjak, 20 muzjak-zenka i 20 zenka-zenka (47 od
60 parova nije bilo u srodstvu). Sve macke su bile sterilisane/kastrirane, nikad nisu pustane napolje, imale su izmedu 6
meseci i 8 godina a zajedno su zZivele najmanje 3 meseca. Macke su polovinu posmatranog vremena provodile razdvojene
a najvedi deo vremena kad su bile zajedno, bile su na udaljenosti od 1-3m. Zanimljivo je to Sto su musko-muski parovi
provodili najvise vremena zajedno. Sve macke su provodile 35% vremena na najvise 3m udaljenosti. Pol je imao mali
uticaj na socijalno ponasanje a stepen agresije je bio mali. Macke su redovno jele i odmarale se zajedno. Razuman
zakljucak ove studije je da, ako macke Zive zajedno prostor treba da bude dovoljno veliki da mogu da odrzavaju distancu
od najmanje 1m izmedu sebe (ovo ukljucuje i vertikalnu distancu).

Neka druga istrazivanja su pokusala da odrede minimalnu veli¢inu zatvorenog prostora (odnosi se na kavez u prihvatilistu,
laboratoriji ili u domacinstvu) koji je macki potreban. Kessler i Turner (1999) su predlozili da treba da bude minimum
1,7m2 po macki, kavez treba da bude dovoljno visok da ¢ovek moze da ude.
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Domace macke koje su evoluirale od africke divlje macke provode manje vremena na podu. Posto je vertikalna distanca
bitna za prostor u kom boravi macka, mora da bude adekvatne visine, minimum 1,5m, tako da macka mozZe u potpunosti
da se rastegne i da skoci. Kavezi u koje ¢ovek moze da ude su idealni jer omogucavaju osoblju blisku komunikaciju sa
mackama.

U nekim situacijama, kada se macka oporavlja od operacije u veterinarskoj klinici, potrebno da je da kavez bude maniji.
Kavez bi trebalo da bude 1,5m2 i visok ne viSe od 1m. Posip treba da se nalazi u kavezu.

3.3  Kvalitet prostora

Kvalitet prostora je bitniji od kvantiteta. Macke vole da se penju i da skacu, manje vremena provode na podu, sa visokih
povrSina posmatraju svoje okruzenje. Zbog toga u okviru prostora treba da postoji struktura koja ¢e da omoguci macki da
koristi vertikalnu dimenziju (police, platforme, stubovi...).

Macke vecinu vremena provode odmarajudi se i spavajudi, tako da je bitno da te povrsine budu udobne. Jedno istrazivanje
je pokazalo poboljsanje dobrobiti kada je mackama u laboratoriji omogucéeno da spavaju na mekanim povrSinama, u
obliku jastuka. Drugo istrazivanje je pokazalo da macke preferiraju poliestersku vunu kao materijal za lezanje, takode
preferiraju drvenu podlogu u odnosu na plasticnu i vole materijale koji odrzavaju konstantnu temperaturu kao Sto su
slama, seno, drvo... Posto se macke radije odmaraju same nego sa drugim mackama, potrebno je da se obezbedi
dovoljno udobnih povrsina.

Skrivanje je vrsta ponasanja koje macke redovno praktikuju kada dode do promene u okruzenju. Veoma cCesto macke
izbegavaju kontakt sa drugim mackama i ljudima, tako da treba da postoje i mesta za odmaranje koja su skrivena, gde
macke mogu da se povuku. Vizuelne barijere kao Sto su vertikalni paneli, zavese takode mogu da budu od pomodi.

Potreban je i dovoljan broj posipa, najmanje jedan na dve macke a idelano je jedan za jednu macku, koji su udaljeni od
mesta gde se macke hrane i odmaraju. Macke mogu da imaju individualne preference kad je u pitanju vrsta posipa i
posude (otvorena/zatvorena).
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3.4  Socijalno okruzenje
3.4.1 Macke koje Zive u grupi

Macka je socijalni mesozder koji redovno ima interakciju sa jedinkama svoje vrste. U istrazivackim ustanovama,
prihvatiliStima, domadinstvima sa viSe macaka, od njih se ocekuje da vedinu svog Zivota provedu zajedno. Vec¢ina macaka
moze da zivi u grupi, pod uslovom da su socijalizovane i da postoji dovoljno kvalitetnog prostora, olakSan pristup hrani i
posipima i dovoljno mesta za odmaranje. Da bi situacija bila idealna, kompozicija grupe treba da bude stabilna, sa
minimalnim dodavanjem ili gubitkom macaka. Mnogi faktori odreduju idealnu veli¢inu grupe, smatra se da je to 10-12
macaka u azilima, tj. 20-25 u laboratoriji. Macke koje ne mogu da se priviknu na zivot u grupi treba da se izoluju, da
borave same, eventualno u paru.

Tamo gde je broj macaka u grupi veliki, potrebno je da se distribuiraju mesta za hranjenje, posip i odmaranje na vise
lokacija i tako da se spreci monopol odredene macke na ta mesta. Ukoliko se to ne uradi, moze da dode do sukoba medu
mackama.

Sterilisane/kastrirane macke mogu da se drze zajedno u grupi, kao i nesterilisane Zenke. Neki autori smatraju da
nekastrirani muzjaci ne smeju da budu zajedno u grupi, dok drugi smatraju da smeju da se drze zajedno kao i sa
kastriranim muzjacima i sterilisanim Zenkama.

3.4.2 Zivot sa ljudima

Negovatelj, bio to ¢lan osoblja u prihvatilisStu, laboratoriji, veterinar ili vlasnik, je najvaznija determinanta Sto se tice
dobrobiti macke. Ni najbolji smestaj ne moze da zameni negu i paznju Coveka. Nazalost, Cesto je upravo ovo direktno
angazovanje umanjeno zbog finansijskih resursa, manjka vremena... Iako je interakcija sa svojom i drugim vrstama bitna,
ona ne moze da nadomesti interakciju sa ljudima. Randall (1990) je otkrio da su macke u jednoj laboratoriji organizovale
svoje dnevne aktivnosti u odnosu na aktivnosti negovatelja i veoma snazno su reagovale na prisustvo ljudi u svom
okruzenju. Macke koje zive u dobrim uslovima jasno su demonstrirale da vise preferiraju kontakt sa ljudima nego sa
igrackama. Neke macke viSe vole da se maze, da je Cetkaju, dok druge preferiraju kontakt sa ljudima preko igracke.
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Da bi pravilno brinuo o mackama, negovatelj mora pre svega da ih voli i da ima znanje o njima. Znanje moze da se dobije
iz raznih izvora: knjige, internet, veterinar, prihvatiliste.

Ukoliko su macke ljubimci, koristi koje covek ima su ocigledne. Medutim, koristi postoje i ako su u pitanju azili ili
laboratorije, samo su manje ocigledne. Negovatelj koji se trudi da obogati mackama Zzivot, obogatice i svoj: posao ¢e mu
biti raznovrsniji, ima mogucnost da uci o vrsti, da posmatra uticaj svog rada, poboljSanjem dobrobiti macke, poboljSava i
SV0j posao.

3.5 Senzorno okruZenje

Kvalitet eksternog okruzenja je bitan za macke jer su im Cula veoma razvijena. One provode dosta vremena posmatrajuci
okolinu, cdesto ¢e se smestiti na prozor ili na police i platforme ukoliko postoje. DelLuca i Kranda (1992) su jednim
istrazivanjem ustanovili da macke koje zive u kudéi i ne izlaze, najviSe vremena provode na prozoru, posmatrajudi
aktivnosti koje se deSavaju napolju.

Olfaktorni razvoj je relativno podcenjen jer ljudi nemaju dobro cCulo mirisa u poredenju sa ostalim vrstama. Jedno
istrazivanje je pokazalo da miris utiCe na aktivnost macke. Na primer, miris macje trave predstavlja stimulans. Macke
imaju odlicno culo mirisa i olfaktorna komunikacija je veoma bitna iako uloga koju mirisi imaju u grupama nije bas
razumljiva. Lojne Zlezde su smestene po celom telu, pogotovo na glavi, oko perianalnog dela i medu prstima. Grebanje je
Cesto ponasanje kod macaka i time ostavljaju miris koji luce zZlezde koje se nalaze medu prstima. Treba obezbediti
povrsine za ovu aktivnost, stubove za grebanje, tkaninu, prostirke, drvo...

Takode se smatra da, ukoliko je macka okruzena zvukovima (televizor, radio, ljudski glas), manje ¢e se prepasti od
iznenadne buke.

3.6  Okupaciono okruzenje

Mnoge macke se igraju same ili sa svojim vlasnicima, zato treba da postoji dovoljno prostora za igru. Takode treba da
postoji razli¢itost medu igrackama, treba cCesto da se menjaju. Mnoge igracke se prave tako da podsecaju na miSeve i
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druge male zivotinje ali one Cesto nisu dovoljne atraktivne za macku i ne podsti¢u predaciju. Kvalitet igracke je bitniji od
izlgeda. Dobre igracke moraju da budu mobilne, sa kompleksnom povrSinom i moraju da imitiraju karakteristike plena.

Macke takode vole da istrazuju i zbog toga su im zanimljive kutije, velike kese i drugi predmeti slicnih karakteristika.
3.7  Nutricionisticko okruZenje

Domace macke cesto imaju 2-3 obroka dnevno i one su se dobro prilagodile ovakvoj ishrani iako one generalno preferiraju
Cestu ishranu mali obrocima. Medtim ovo Cesto nije moguée u domacinstvu.

Da bi se produzilo vreme koje macke provode u pseudo-predaciji i hranjenju McCune (1995) predlaze da se suva hrana
stavi u posudu sa rupama, tako da macka mora da se potrudi da je izvadi kako bi je pojela ili da se hrana sakrije u
okruzenju da bi macka imala priliku da istrazuje. Jestive igracke su takode zanimljive ali njih nema toliko u prodaji.

Macke preferiraju da piju vodu dalje od mesta za hranjenje, Cinija za vodu treba da bude smestena na nekoliko lokacija.
Schroll (2002) smatra da macke vole da budu savijene ka dole kad piju vodu a mnoge vole da piju vodu koja tece (¢esma,
fontana).

Mackama treba da se omogudi trava koju vole da zvacu jer im pomaze prilikom eliminacije progutanih dlaka.
4. Specificni uslovi za smestaj
4.1 Istrazivacke ustanove

Kad god se zivotinje koriste u biomedicinske svrhe, treba da se obrati paznju na ,3 R"“(na engleskom replacement,
reduction, refinement): zamena, smanjenje, poboljsanje. Glavni cilj je zameniti Zive Zivotinje u eksperimentalnoj upotrebi
nezivim materijalima, ali macke ¢e u blizoj buducnosti i dalje da se koriste u istrazivanjima, iako u smanjenom broju, dok
je naravno poboljSanje uslova u kojima zive i dalje veoma bitno. Ono se odnosi i na eksperimentalne procedure i na
smestaj u kom macke borave. Opravdano, dosta paznje se obraca na regularnost eksperimentalnih procedura a naglasava
se kontrola bola. Uslovi smestaja imaju veliki uticaj na dobrobit macke tako da i oni treba da budu regulisani po najvisem
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standardu. Ukoliko se macke drze u obogac¢enom, stimulativnom okruzenju, ohrabruje se njihovo normalno ponasanje i
poboljsava se njihova dobrobit, a samim tim su bolji subjekti za proucavanje a i javna percepcija eksperimenata nad
zivotinjama je pozitivnija. Isto tako, kada one viSe nisu potrebne za istrazivanje i kada se udomljavaju, uspesnije ¢e se
prilagoditi novom okruzenju.

Predlozeno je da se umesto “inzenjerskog pristupa" (kavezi odredenih dimenzija, definisane upravljacke procedure...)
naglasi ,pristup dostignuca" (uslovi smestaja i upravljacke procedure koji ¢e omoguditi zivotinji da dostigne odredeni
standard). Iako je ,pristup dostignuca" fleksibilniji i ima manje propisa, ,inZenjerski pristup" je ponekad korisniji kada se
odreduje osnova. Mnoge studije su istrazivale kako povecanje veliCine kaveza utiCe na zivotinje. Medutim procena uticaja
kvantiteta prostora ima ogranienu vrednost zato Sto korisnost prostora zavisi od kvaliteta prostora (sadrzaja kaveza).
Koristedi ,inzenjerski pristup" moze se odrediti minimalna veli¢ina kaveza koji moze da ima osnovne karakteristike koje su
potrebne da bi kvalitet prostora bio prilagoden mackama. S druge strane, ,pristup dostignuéa" razvija imaginatvine i
fleksibilne nacine obogacenja kaveza.

Iz sigurnosnih razloga, kontrole troskova i drugih faktora, postoji trend da se macke u istrazivackim ustanovama smestaju
u sobe, Cesto bez prozora, gde nemaju pristup napolju, sto je pogubno za njihovu dobrobit.

4.2  Prihvatilista i odgajivacnice

U Velikoj Britaniji postoji zakonom propisan model po kome su odredeni uslovi za smestaj macaka i on sluzi kao baza na
osnovu koje inspektori izdaju licence. Takode su izdata i dva priru¢nika, jedan o tome kako opremiti i upravljati
prihvatiliStom a drugi o tome kako opremiti i upravljati odgajivacnicom. Iako su mnogi saveti bazirani na iskustvu i
trenutnoj praksi, postoji potreba za naucnim pristupom.

4.2.1 Uloga prihvatilista

Funkcija prihvatiliSta je da obezbedi smestaj, hranu i negu za macke koje su napustene i nezeljene, pod uslovom da su
zdrave, da bi mogle da se udome. Njen ostanak u prihvatiliStu treba da bude kratak i Sto manje stresan. Populacija
macaka koja boravi u prihvatiliStima je veoma heterogena, razlikuju se po poreklu (divlja, lutalica, vlasnicka), stepenu
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socijalizacije, godinama, zdravlju... U mnogim prihvatiliStima najveci izazov je kontrola zaraznih bolesti. Iako prihvatiliste
nije izvor ovih bolesti, ono Cesto sluzi da se bolesti prosire.

Cat-Stress Score se veoma Cesto koristi u istrazivanjima koja se vrSe u prihvatiliStima i to je najkorisniji nac¢in odredivanja
stresa kod macaka.

Macke koje ve¢ imaju iskustvo sa prihvatilistima, brze ¢e se prilagoditi i bi¢e pod manjim stresom, kao i macke koje su
kratko putovale do smestaja i nisu dugo Cekale da budu primljene. Kessler i Turner (1997) nisu uocili da starost macke
utiCe na nivo stresa, medutim McCune (1992) je uocio da se kod starijih macaka stres brze smanjuje. Kessler i Turner
(1999) proucavali su kako gustina smestaja uti¢e na stres kod macaka. Postoji pozitivha korelacija izmedu CSS i grupnog
smestaja a minimalni prostor za jednu macku treba da iznosi 1,7m2. Medutim, macke koje su oni proucavali bile su
socijalizovane medu sobom i grupa je bila relativno stabilna a smestaj je bio prilagoden. U nekim drugim situacijama, bio
bi potreban vedi prostor za jednu macku.

Neke macke mogu dugo da ostanu u prihvatiliStu, pogotovo ako se prihvatiliSte vodi ,no-kill"* politikom. U ovakvim
sluc¢ajevima, potrebno je da macke imaju cest kontakt sa ljudima.

4.2.2 Samostalni ili grupni smestaj
Povelo se dosta diskusija oko toga da li macke u prihvatilisStima treba da se drze odvojeno ili zajedno, u grupi.

Ottway i Hawkins (2003) su proucavali 72 macke koje su u prihvatiliStu duze vreme (duze od jednog meseca). Njih 36 je
zivelo u grupi, u pitanju su macke koje se ne poznaju, a njih 36 je zivelo ili samo ili u grupi koja se sastoji od 2-3 macke
koje su se prethodno poznavale. Vedi stres su prezivljavale macke koje su zivele u grupi (po CSS) ali visok nivo stresa
(izmedu 5 i 7 na CSS) nije postojao ni kod jednih ni kod drugih. Macke koje su Zzivele u grupi viSe vremena su provodile
skrivajuci se, a one koje su zivele same ili u veoma malim grupama cesSée su se igrale i veéinu vremena su provodile
spavajudi i odmarajudi se u kontaktu sa drugom mackom. Oni su zakljucili da grupni smestaj mozda nije najbolja opcija za
prihvatiliSta zbog neadekvatnog socijalnog grupisanja nesrodnih macaka i nestabilnosti grupe.
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Durman (1991) je proucavao ponasanje macaka koje su grupisane u male grupe (4-7 macaka) u sobi u prihvatilistu.
Pridoslice su bile agresivne prema ostalima i pokazivale su ponasanje tipi¢no za visok nivo stresa (vokalizacija, bezanje).
Ovo ponasanje je uveliko nestajalo posle 4 dana, dok su ponasanja kao Sto su sedenje ispod police ili istrazivanje sobe
sporije nestajala. Situacija bi se normalizovala posle 2 nedelje. Macke koje su duze u prihvatiliStu ¢eS¢e c¢e se upustati u
kontakt sa drugim mackama.

Sa razliku od njih, Smith (1994) nije pronasao Sablon ponasanja koji pokazuje visok nivo stresa kod nesrodnih macaka
koje zive u grupi u prihvatiliStu. Ove macke su bile deo stabilne grupe veé¢ duze vreme i nije postojao konstantni priliv
novih macaka.

Gourkow (2001) je proucavao kako 4 razliCita tipa smestaja tj. tretmana u prihvatiliStu uticu na ponasanje i nivo stresa
kod macaka kao i na ishod (da li je macka udomljena, postala bolesna ili eutanazirana). Prvi tretman, T1, sastojao se od
malog Celicnog kaveza u kome su se nalazile Cinije sa vodom i hranom, posip i savijen peskir koji je predstavljao mesto za
spavanje. Drugi tretman, T2, sastojao se od istog takvog kaveza u kome su se nalazile joS i drvena polica i mesto za
sakrivanje ispod nje. U ova prva dva sluc¢aja macke su zivele same. Tredi tretman, T3, sastojao se od velikog kaveza
(Covek je mogao da ude u njega) u kome su macke Zivele u grupi od njih 8. Kavez je imao 10 polica, 5 mesta za
sakrivanje, mesta za spavanje, malu stolicu, ¢inije sa hranom i vodom i posipe. Cetvrti tretman, T4, bio je isti kao T3 ali
je imao vise komada namestaja, kao Sto su plasti¢na kucica za macke, igracke, stub za grebanje. Macke u tretmanu T1
imale su vise negovatelja, dok su macke u ostala tri tretmana imale 1-2 negovatelja.

Macke iz T1 su imale viSi nivo stresa, manje Sanse da budu udomljene a i udomljene su kasnije nego macke iz ostalih
tretmana. CesSée su bile eutanazirane. Te macke takode nisu pokazivale ponasanje koje su bududi vlasnici opisivali kao
pozeljno (interakcija sa drugim mackama).

Macke koje dolaze u privatiliSte moraju da se nose sa stresom zbog odvajanja od poznatog okruzenja, zbog dolaska u
nepoznato okruzenje, interakcije sa strancima i veterinarskog pregleda. Preporucuje se da prvih nekoliko nedelja budu
smestene same ili sa mackama koje poznaju. Ovaj tretman ¢e pomodi i negovateljima da bolje upoznaju macku kao i da
tretiraju i kontroliSu bolest, ako postoji. Macke koje su prethodno imale interakciju sa ljudima i drugim mackama, lakse ¢e
prihvatiti zivot u grupi. Macke koje su asocijalne treba da se drze same ili u malim grupama.
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4.3  Kucéno okruZenje
4.3.1 Pristup napolju ili ne

U Velikoj Britaniji vecini macaka je dozvoljen pristup napolju; smatra se da je to prirodno za macke. Rezultati ankete koju
su popunjavali vlasnici 1,070 macaka su sledeci: 90 macaka (8,4%) ne izlazi napolje, od toga 70% su macke mlade od
godinu dana i najverovatnije ¢e i njima biti dopusteno da izlaze ¢im se steriliSu/kastriraju. U SAD, izmedu 50% i 60%
macaka nema pristup napolju. U Australiji je zbog predacije macaka usvojena direktiva koja ogranic¢ava vlasni¢koj macki
pristup napolju.

Generalno se smatra da ¢e macke koje ne izlaze biti zdravije i da ¢e duze Ziveti. Medutim ,Blue cross" organizacija je
ustanovila da su upravo nesrece u kudi drugi najcesdéi razlog zbog koga maciéi i Stenci dolaze u njihovu bolnicu.

Buffington (2002) je ustanovio da do mnogih bolesti kao i problema u ponasanju dolazi upravo zbog toga sto macka ne
izlazi napolje (bolesti urinarnog trakta, bolesti desni, gojaznost, neprikladno vrsenje nuzde...). Neke druge studije nisu
ustanovile da postoji korelacija izmedu ova dva.

Stanja i bolesti koji se povezuju sa pristupom napolju/zatvorenoscu

Macke koje nemaju pristup napolju Macke koje imaju pristup napolju
Bolesti urinarnog trakta Zarazne bolesti

Bolesti desni Saobracajne nesrece
Hipertireodizam Druge nesrece (pad sa drveta)
Gojaznosti Tuce sa mackama
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Opasnosti od raznih kuénih aparata, hemije... Napadi od strane ljudi, pasa, drugih zZivotinja
Bihevioralni problemi Trovanje

Dosada Krada

Neaktivnost Bezanje

Ukoliko je macki dozvoljen pristup napolju, ona ¢esto moze da odluta, postane lutalica ili zavrsi u prihvatilisStu, a posto se
samo mali broj macaka mikrocipuje, mnoge od njih ne budu vracene vlasnicima.

Ukoliko macka ne izlazi napolje, najveca briga je to da li ¢e joj postati dosadno a to moze da dovode do stresa. Smatra se
da su ove macke manje aktivne i to moze da dovede do gojaznosti i drugih problema. Odredena ponasanja, kao Sto su
grebanje povrsina i urinarno obelezavanje su normalna ukoliko ih macka obavlja napolju ali ne i unutra.

Kao sto je prethodno vec prikazano, veé¢ina macaka moze da se prilagodi Zivotu u kudi, pod uslovom da se drze zatvorene
od malih nogu. Starim mackama ili onima sa hendikepima takode je bolje ako ne izlaze, ali one koje su imale pristup
napolju tesko ¢e se naviéi na zatvorenost. Macke koje ne izlaze provode vise vremena u interakciji sa ljudima.

Jedan od razloga da se macka ne pusta napolje je moguénost nesreée na putu. Macke koje dozive takvu nesrecu su obic¢no
mlade, muzjaci i nemaju pedigre. Nesrece se viSe desavaju nocu.

Uticaj predacije macke na divljinu takode treba da se uzme u obzir prilikom odlucivanja o mackinom pristupu napolju.

Najbolje reSenje je da se macki omoguci ograniceni pristup napolju (veliki kavezi u dvoristu) ili da se izdresira da se Seta
na povodcu. Trenutno znanje nam ne omogucava da sa sigurnoséu tvrdimo da je macki bolje ako je zatvorena tj. ako
izlazi. Svaka situacija treba da se proceni individualno, uzimajucéi u obzir macku, vlasnika i lokalno okruzenje.

88




4.3.2 Potrebe macke koja nema pristup napolju

Oblast kojoj macka ima pristup u kuéi je mnogo manja nego ona kojoj ima pristup napolju. Mertens i Schar (1998)
preporucuju da se macki omogudi pristup u najmanje dve sobe u kudi. Bernstein i Strack (1996) opisali su ponasanje 14
nesrodnih, sterilisanih/kastriranih macaka koje su Zivele u jednospratnoj kuc¢i gde je jedna macka zauzimala 10m?2
prostora, nisu imale pristup napolju. Ve¢ina macaka je imala omiljena mesta u sobama koje su koristile. Neke su imale
svoje posebno mesto ali ve¢ina macaka je delila isto omiljeno mesto. Ova mesta, macke su koristile ili zajedno ali ¢eSée u
razli¢itim delovima dana. Agresija je bila minimalna i nije bilo tu¢e medu mackama. Veéinu vremena su se izbegavale.
Kastrirani muzjaci su koristili 4-5 soba (od 10) a sterilisane zenke 3-3.6 soba. I sterilisane Zenke i kastrirani muzjaci se
lako prilagodavaju Zzivotu u zatvorenom, pod uslovom da je smestaj kvalitetan i da ima dovoljno mesta, kao i da su
naviknute od malena.

Schroll (2002) smatra da jedna macka mora da ima najmanje dve vrste mesta za odmor, jedno na podu i jedno na visini.
To je posebno bitno da bi se sprecili bihevioralni problemi u kuéi sa viSe macaka. Ona takode predlaze da se povrsine za
grebanje postave na vise mesta, pored mesta za odmor, jer je upravo to teritorija koju ée macka hteti da obelezi
grebanjem.

Posipi treba da budu smesteni u mirnom delu kuée i da se Ciste minimum jednom dnevno.

Macke Cesto Zive sa jos nekom zivotinjom u kudi, na primer psom. Ukoliko je macka naviknuta na psa, on ce joj jos vise
obogatiti socijalno okruzenje.

Sto vige vlasnik inicira interakciju sa mac¢kom, to ¢e ona vige inicirati interakciju sa njim. Poznato je da interakcija koju
inicira macka duze traje. Ukoliko u kudi zivi samo jedna macka, ona ¢e biti privrZzenija vlasniku, nego kada u kudi zZivi vise
macaka.

Ukoliko u kudi zivi viSe macaka, bolji odnos ¢e imati srodne macke. Bihevioralni problemi se povecavaju ako imamo vise
od 4 macke koje Zive zajedno, pogotovo ako nisu u srodstvu. Ukoliko se macke upoznaju kao odrasle, one se Cesto nece
smatrati ¢lanom iste socijalne grupe, zZivece zajedno zato Sto su naterane. Ako u susedstvu Zzivi viSe macaka, ¢esce dolazi
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do agresije i neke macke iz straha nede izlaziti napolje. Vlasnici treba da budu svesni socijalne dinamike izmedu macaka u
svom domu i treba da traze profesionalni savet ukoliko primete da je dobrobit macaka ugrozena.

5. Zakljucak

Posto su macke male Zivotinje, tradicionalno se smatralo da je u redu da se drze na malom prostoru. Kako se vremenom
prouCavala i shvatala etologija macaka, zaklju¢eno je da je ovaj tradicionalni pristup nezadovoljavajuéi. Potreban je
prostor odredene veli¢ine, obogaden mestima za sakrivanje i strukturama koje omogucavaju koris¢enje vertikalne
dimenzije i stimulativhim senzornim okruzenjem koje omogucava istrazivanje i igru. Mnoge macke mogu da zive sa
drugim mackama ali da bi taj zivot bio zadovoljavajuci, prostor mora da bude toliki tako da one mogu da budu na distanci.
Briga i paznja negovatelja je krucijalna determinanta kada se radi o dobrobiti macke, o kojem god smestaju da se radi.

Cilj biomedicinskih istrazivanja je da se ona viSe ne praktikuju na Zivotinjama, ali za sada istrazivacke ustanove treba da
pruze najbolji mogudi kvalitet smestaja tim Zivotinjama i da poboljSaju njihovu dobrobit. To vodi i boljim naucnim
zaklju¢cima, poboljSava sliku takvih ustanova u javnosti i pruza mackama bolju Sansu da se posle istrazivanja udome.
Mackama koje zive u prihvatiliStima treba da se obezbedi okruZenje koje ¢e minimalizovati stres, smanjiti rizik od
prenosenja bolesti i tako povecati Sanse da budu udomljene. Mnoge macke pate od ozbiljnog socijalnog stresa ukoliko Zive
u grupi. S obzirom da je macka sve ceséi ljubimac, treba da se fokusira na studije koje proucavaju njihov zivot u kudi i
koje se bave odredivanjem dobrobiti macaka koje nemaju/imaju pristup napolju.
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Osmo poglavlje
Bolesti i dobrobit
Kit Sturgess
1. Uvod
1.1  (Ne)zarazne bolesti

Bolesti imaju bitan uticaj na dobrobit macaka jer one u odredenim situacijama mogu da dovedu do smrti. Zarazne bolesti
se posebno vezuju za mlade macke ciji imuni sistem nije u potpunosti razvijen i za macke koje Zive u velikim grupama.
Zarazne bolesti Cesto pogadaju nekoliko pojedinaca u okviru grupe i uporne su u tome a klinicki znaci mogu da budu
sporadi¢ni. Verovatnoca dobijanja zarazne bolesti zavisi od upravljackog sistema smestaja. Bolesti koje nisu zarazne Cesto
pogadaju pojedince i mogu da se klasifikuju kao degenerativne (bolesti desni), upale (upala crevnog sistema), one koje
zavise od nege (loSa ishrana, trovanje), traumati¢ne (nesreca na putu), neoplasticne (tumori) i idiopatske (endokrine
bolesti). Mnogi faktori utiC¢u na verovatnoc¢u dobijanja bolesti, pre svega genetika pojedinca.

Akutne bolesti mogu da izazovu strasne bolove ali ako se pravilno tretiraju duzina patnje ée biti kraca i ne postoje
dugoroCne posledice koje se ticu dobrobiti ili su one minimalne. Hroni¢ne bolesti mogu da imaju manje odigledne
simptome i teze se prepoznaju (pogotovo kod macaka jer su one u stanju da modifikuju svoj nacin zivota prema fizickim
sposobnostima) a njihov uticaj moze da ima dugoroc¢ne posledice koje se tiCu dobrobiti.

1.2  Uticaj fizickog izgleda i odgajivanja

Poslednjih godina odgajivanje je dovelo da varijacija kad je u pitanju fizi¢ki izgled domace kratkodlake macke. U mnogim
slu¢ajevima, dobrobit se povezuje sa stepenom odgajivanja koje dovodi do razvijanja odredenih bolesti kod odredenih
rasa. U nekim slucajevima, fizicki izgled odredene rase moze da dovede do razvoja dugorocnih problema, npr. problemi sa
disajnim putevima kod Persijskih macaka. Zelja odgajivac¢a da $to vise naglase karakteristike neke rase dovela je do
Lultra® rasa macaka. U porastu je odgoj macaka koje imaju ozbiljne mutacije da bi se razvila nova rasa (Manckin). Takve
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mutacije ozbiljno utiCu na dobrobit zbog toga Sto uzrokuju hronic¢ne bolesti i sprecavaju macku da izrazi svoje normalno
ponasanje (skakanje).

1.3  Uticaj zaraznih bolesti na pojedince, grupu i populaciju

Bolesti mogu da uti¢u na dobrobit macke na viSe razli¢itih nivoa. Na pojedinacnom nivou imamo fizi¢ki uticaj bolesti i
leCenja i psiholoski aspekt koji sprecavaju macku u svom normalnom ponasanju. Na grupnom nivou bolest moze da utice
na 3 razli¢ita nacina: Siri se na pojedince, menja dinamiku grupe sto dovodi do socijalne nestabilnosti i na kraju mozda i
celoj grupi treba lecenje ili provera bilo da samo pojedinci ili svi pokazuju simptome bolesti. Na nivou populacije, bolest
utice tako Sto se menja genetski izgled. Ovo moze imati direktnan efekat koji se odnosi na to da pojedinci umiru od bolesti
ili ih prenose na potomstvo. Do indirektnog efekta moze da dode ukoliko pokusa da se odstrani bolest koja se genetski
povezuje sa odredenom vrstom tako Sto se biraju pojedinci.

2. Principi prevencije zaraznih bolesti
2.1 Vakcinacija

Vakcinacija, a pre svega ona primarna, igra centralnu ulogu u kontroli zaraznih bolesti u okviru populacije. Medutim ne
moraju svi pojedinci u okviru populacije da se vakciniSu da bi se postigli dobri rezultati. Vakcinacija znac¢ajno smanjuje
smrtnost koja se vezuje za pojedine zarazne bolesti a to u mnogome uti¢e na dobrobit. Sama vakcinacija nije dovoljna da
bi se kontrolisala bolest u okviru populacije jer verovatnoc¢a oboljevanja pojedinca zavisi i od zarazne doze, zarazenosti
patogena i imune reakcije domacina.

Vakcinacija sluzi da stvori anamnesticku reakciju, tako da kada je domacin u dodiru sa zarazom, on brze stvara jacu
imunu reakciju. Vazno je znati da vakcinacija ne sprecava infekciju, tako vakcinisani pojedinci mogu biti prenosioci zaraze
i mogu da je izluCe u okruzenje. Ako je pojedinac vakcinisan, trajanje i nivo izlu€ivanja zaraznog organizma je slabiji i
zagadenje okruzenja je smanjeno. Zbog toga vakcinacija indirektno smanjuje zaraznu dozu u okviru grupe. Vakcinacija
moze da utiCe na zaraznost tako Sto uti¢e na evoluciju virusa i samim tim zaraznost se povecava. Ipak, klinicke bolesti su
te koje direktno uti¢u na dobrobit i zato je vakcinacija pozitivna stvar i za populaciju i za vecinu pojedinaca.
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Vakcinacija nije bez rizika, ali to se generalno odnosi na pojedince koji imaju reakciju na vakcinaciju. Vakcinacija je takode
rizilna ako se nepravilno uradi , ako je zivotinja skotna ili joj je imuni sistem kompromitovan. U retkim slu¢ajevima,
vakcinacija moze da pogorSa dobrobit populacije, na primer ako su vakcine kontaminirane. Kada se simultano u celom
svetu javi parvovirus kod pasa, smatra se da je to rezultat kontaminiranih vakcina.

2.1.1 Reakcije na vakcinaciju

Rizici vakcinacije su prvenstveno reakcije na istu. Medutim, ukoliko se vecina ne bi vakcinisala, najverovatnije bi doslo do
epidemije.

Reakcije na vakcinaciju koje se prijavljuju Veterinarskoj upravi u Velikoj Britaniji su naj¢escée reakcije na lek. Odredena
reakcija na vakcinaciju mora da postoji, da bi se stimulisao imuni sistem, u suprotnom vakcinacija nije efikasna. Nije
tacno najjasnije Sta sve spada u reakciju na vakcinaciju. Mnogi u reakciju ne bi svrstali slabost koja se javlja u sledeca 24
sata. Smatra se da se posle oko 3% vakcinacija javlja znacajnija reakcija, ona koja prevazilazi slabost. Uticaj koji takva
reakcija ima na dobrobit pojedinca je kratkotrajan. U skorije vreme, vakcinacija macaka se povezuje sa nastankom
sarkoma na mestu davanja vakcine, u predelu vrata. Izracunat je rizik od 0.01%. Posledice ovog sarkoma su ozbiljne i
fatalne. Zbog toga je Americka veterinarska asocijacija dala predlog da se macke vakciniSu u predelu udova, jer ud moze
da se amputira ukoliko dode do sarkoma.

2.1.2 Zarazne bolesti protiv kojih postoji vakcina

Broj vakcina dostupnih na trziStu se stalno povecava. To ukljuCuje vakcine protiv sledec¢ih zaraza: madiji parvovirus
(macija panleukopenija), madiji herpes virus-1, maciji kalicivirus, besnilo, macija klamidoza, FeLV, maciji korona virus,
mikoplazma, lajmska bolest, FIV i toksoplazmoza. Ove vakcine nisu dostupne u svim zemljama.

Trajanje svih vakcina je godinu dana, mada vakcine protiv respiratornih bolesti treba da se daju na 6 meseci, ukoliko je
rizik veliki. Isto tako trajanje nekih vakcina je i duze od godinu dana (protiv parvovirusa).
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2.2 Dijagnoza zaraznih bolesti

Macke se testiraju na zarazne bolesti na razne nacine, pogotovo ako zive u grupi. Ako su u nekoj odgajivacnici macke
zdrave i negativne na zarazne bolesti, pridoslice treba obavezno testirati. Veterinarska istorija macke iz prihvatiliSta nije
uvek poznata i udomitelj ¢e je testirati da bi bio siguran da macka ne predstavlja opasnost po macke koje vec zive u kudi.

Postoji samo par razloga za testiranje macaka na bakterijske bolesti (npr. ako neka odgajivacnica ima Bordetella
bronchiseptica negativan status). U tim slucajevima, najcescée se testira izmet na patogene bakterije.

2.2.1 Retrovirusi

Testiranje na retroviruse (FIV i FeLV) zdravih pojedinaca je otezano zbog osetljivosti testova koji trenutno postoje i zbog
dalje akcije koja treba da se preduzme ukoliko je pojedinac pozitivan. Ipak ovo testiranje je veoma rasprostranjeno u
veterinarskoj praksi. U zavisnosti od toga koliko virus preovladuje, test enzimske imunoloSske metode (ELISA) ili test
imunohromatografije moze da da lazno pozitivnhe rezultate u 30-50% slucajeva. Zbog toga, macka ne treba da se
eutanazira na osnovu jednog testa. Osetljivost se poboljSava tako Sto se testiraju visokorizicne grupe gde virus
preovladuje. Tradicionalno se smatralo da ove grupe uglavhom cine spasene i divlje macke, medutim do sada nije
registrovano preovladivanje virusa kod divljih macaka. Smatra se da je preovladivanje virusa lokalni fenomen. Lazno
pozitivni rezultati su uoceni kod macaka koje su skoro vakcinisane.

Macke koje su pozitivne na FIV ne moraju imati simptome 2-5 godina a rizik prenosSenja virusa na druge pojedince se
smatra niskim. Vazno je da budemo upoznati sa FIV statusom zbog le¢enja drugih bolesti koje se javljaju kao posledica
kompromitovanog imunog sistema. FIV pozitivne macke ne treba da se pustaju napolje, kako bi se smanjilo Sirenje
infekcije preko tuca i ugriza. Odrasle macke treba da se steriliSu/kastriraju jer to smanjuje tu¢e medu muzjacima i rizik od
transplacentalnog Sirenja medu Zenkama. Postoji verovatnoca od oko 25-30% da macici rodeni od strane inficirane majke
isto budu inficirani, ali ovaj postotak zavisi od stepena infekcije kod majke.
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Macke pozitivne na FelLV predstavljaju vecéu pretnju za negativhe macke jer se virus lakSe Siri. Vakcinacija moze da
pomogne ali nije 100% efikasna. Cak 80% FeLV pozitvnih macaka ugine u roku od 3 godine od dijagnoze. Najbolja opcija
je da se u okviru smestaja stvori FeLV pozitivha grupa macaka.

2.2.2 Ostali virusi

U jednom istrazivanju zdrave macke su testirane na respiratorne viruse i rezultati su pokazali da je ¢ak 30% macaka,
mladih od godinu dana pozitivno na maciji kalicivirus (FCV). U istom istrazivanju, otkriveno je da 1% macaka pati od
macijeg herpesa (FHV-1). Doduse vec¢ina macaka ¢e biti pozitivha na FCV ali je u pitanju veoma niska patogenost i zbog
toga je opasnost po macku veoma mala. Zdrave macke ne treba da se eutanaziraju ukoliko su pozitivhe na FCV ili FHV-1.

Skoro se otkrilo da macke mogu da budu nosioci parvovirusa (FPV). Takvi pojedinci mogu da predstavljaju potencijalni
rizik za macke koje nisu vakcinisane ili imaju slab imuni sistem. Rizik od dobijanja parvovirusa se uspesnije smanjuje
karantinom (pojedinci koji imaju primarnu bolest) i vakcinacijom, nego pokusavanjem identifikacije nosilaca.

2.3  Redukcija izloZenosti

Bolesti mogu biti posledica izlaganja patogenu ili potencijalno $tetnim otrovima. Sto se tice macke koja je kuéni ljubimac,
prakticno resenje koje dovodi do redukcije izlozenosti zavisi od toga da li je macki dozvoljeno da izlazi napolje ili ne.
Macka moze da se drzi u kuéi sa mogucénosc¢u da izade napolje u ograden prostor ili moze da se pusta da Seta slobodno.
Kontrola zaraznih bolesti u grupama je veliki izazov (prihvatiliste).

Nacini na koje mozete da redukujete izlozenost macke patogenima:
1. Redi kontakt sa drugim mackama, pogotovo sa nosiocima, sa onima koji inkubiraju bolesti ili su previSe mazni.

2. Prostorna i hronoloska razdvojenost od mesta gde su bili potencijalni zarazni pojedinci.

[€Y)

. Izbegavanje oblasti koje su verovatno kontaminirane, npr. odgajivacnice, azili, veterinarske ¢ekaonice.

N

. Dezinfekcija okruzenja.
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5. Vakcinacija.

6.

7.

Karantin pojedinaca koji su verovatno zarazni.

Pravilno rukovanje objektima preko kojih zaraza moze da se Siri (¢inije za vodu, hranu, oprema za ¢etkanje...)

Nacini na koje moZete da redukujete izloZenost macke otrovima:

1.

2.

3.

Pazljivo odlaganje i odstranjivanje potencijalno otrovnih supstanci.
Ogranicen pristup mestima (npr. komsijskim bastama) gde je kontrola potencijalnih otrova nepoznata.

Brzo uklanjanje svakog potencijalnog otrova sa krzna macke da bi se sprecilo unosenje u organizam istog za vreme
¢iséenja.

Pazljiva selekcija i odlaganje hrane da bi se sprecila kontaminacija.

Ogranicen pristup hrani koja nije iskontrolisana (npr. hrana koja je ostavljena napolju, mrtav plen, Ziv plen koji je
potencijalno otrovan).

Metode Sirenja zarazne bolesti

Ukoliko razumemo kako se zarazne bolesti Sire, razumecemo i kako da ih kotroliSemo, pogotovo ako se macke drze u
grupi. Postoji dva osnovna nacina Sirenja: horizontalno prenosenje medu mackama i vertikalno prenosenje sa majke na
potomstvo. Nosilac zarazne bolesti je Zivotinja koja ne pokazuje simptome ali moze da je prenosi na druge. Ove zZivotinje
su od velike epidemioloske vaznosti kad je u pitanju Sirenje zaraza.

3.1

Horizontalno prenosenje
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Bolest moze da se prenese u akutnoj fazi, kada je macka vidno bolesna ili za vreme inkubacije, perioda pre nego sto se
razboli. Macke koje se oporave mogu da postanu nosioci. Horizontalno prenosSenje se odvija direktnim kontaktom medu
mackama ili indirektno, preko objekata.

Da bi se bolest prenela direktno, tela macaka moraju da se dodirnu (tokom medusobnog ciS¢enja, tuce). Ovde spada i
polni prenos, direktni kontakt reproduktivnih organa, ali on nije toliko znacajan. Infekcija koja se Siri direktnim kontaktom
je veoma osetljiva i moze da se zaustavi toplotom, dezinfekcijom. Medutim, dezinfekcija nije efikasan metod kontrole
zaraznih bolesti. Infekcija moZze da se prenese i putem vazduha, Siri se u vidu kapljica koje nastaju kijanjem ili
kasljanjem. Ovaj vid prenosSenja je posebno znacajan kad su u pitanju respiratorne bolesti.

Da bi se bolest prenela indirektno, dve ili viSe Zivotinja mora da dode u kontakt sa istim objektom (Cinija za vodu, mesto
za spavanje). Patogeni organizmi se Sire preko ovih objekata. Neki mogu da prezive dugo u okruzenju, pogotovo ako je
mrak ili vlazno (parvovirus). Oni se tesko ubijaju dezinfekcijom.

Neke infekcije se ne prenose direktno, sa jednog pojedinca na drugog, nego deo zivotnog ciklusa provedu u domacinu-
posredniku, npr. Dipylidium caninum- pantljicara koja pogada macke koristi male glodare kao posrednike.

3.2  Vertikalno prenosenje

Madiji parvovirus se moze preneti na potomstvo ukoliko se majka inficira dok je trudna. Ishod te infekcije zavisi od toga u
kom je majka stadijumu trudnoce. Ona moze prouzrokovati pobacaj, rodenje mumificiranih maciéa ili CH macica. FelLV i
FIV takode mogu da se prenesu vertikalno.

3.3 Macke nosioci

Postoje 4 kategorije nosilaca, u zavisnosti od toga da li je macka pokazala klinicke simptome bolesti (oporavljena ili
zdrava) i u zavisnosti od nivoa izlu€ivanja zaraznih organizama (konstantno ili povremeno).

« Oporavljena- pojedinci koji su bili bolesni sa uobi¢ajenim klinickim simptomima i nisu se u potpunosti oslobodili
infekcije. U nekim slucajevima, zarazni organizam zivi u zivotinji do kraja zivota.
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« Zdrava- pojedinci koji nikad nisu pokazali klinicke simptome bolesti. Oni poseduju imunitet na zarazni organizam
koji je dovoljan da se sprece klini¢ki simptomi ali nije dovoljan da se spreci infekcija. Na ovaj nacin vakcinisane
Zivotinje postaju nosioci. Zdravi nosioci mogu da izlu¢uju organizam konstantno ili povremeno a da sami ne budu
klini¢ki pogodeni.

« Konstantno izlu¢ivanje- pojedinci koji konstantno izluc¢uju zarazne organizme i mogu da zaraze druge u svakom
trenutku. Njih je lakSe identifikovati nego one koji povremeno izlucuju.

« Povremeno izlucivanje- pojedinci koji izluCuju zarazne organizme samo u odredenim situacijama, kada su pod
stresom, za vreme laktacije ili koriS¢enja imunosupresivnih lekova.

Smatra se da 80% macaka sa respiratornim infekcijama povremeno izucuje zarazne organizme i da su nosioci do kraja
Zivota. 50% macaka sa FCV infekcijom je konstantno izluc¢uje ¢ak i 90 dana posle infekcije ali prestanu posle nekog
vremena.

4. Metodi kontrole zaraznih bolesti

Metode koje se koriste za kontrolisanje zaraznih bolesti ukljuuju higijenu, redukciju stresora, izolaciju i karantin
potencijalno inficiranih macaka ili macaka za koje se ne zna da li su vakcinisane i ostale mere specificne za odredenu
grupu macaka ili situaciju.

4.1 Higijena

Higijena igra znacajnu ulogu u kontrolisanju bolesti, pogotovo onih koji se Sire indirektnim kontaktom. Da bi higijenske
mere bile efikasne, bitno je da se svo osoblje pridrzava tih mera (protokol dezinfekcije), da su supstance koje se koriste
za dezinfekciju prikladne, da se pravilno primenjuju i da ne mogu da naskode mackama.

Higijena treba da ukljucuje CiS¢enje mesta gde macke zive, njihovih cinija, posipa i osoblja kako prelazi iz gupe u grupu.
Dosta dezinfektivnih sredstava je otrovno za macku, narocito oni koji sadrze fenole.
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4.2 Redukcija stresora

Stres moze kod pojedinca da povecda Sanse za dobijanje klinickih simptoma zaraznih bolesti. MoZe da utiCe i na ozbiljnost i
trajanje klinickih simptoma. Kratkotrajan stres utiCe na povecanje nivoa hormona kortizola Sto cak moze da dovede do
poboljSanja. Medutim, dugotrajan stres umanjuje otpornost na bolest tako Sto Steti imunitetu zbog hroni¢nog ispustanija
hormona i citokina. Stres je bitan faktor i kod razvoja bolesti koje nisu zarazne kao Sto je bolest donjeg urinarnog trakta i
bihevioralnih problema kao sto je neprikladno vrsenje nuzde. Stres moze i indirektno da pogorsa infekciju tako Sto ¢e dodi
do pojave bolesti koje nisu zarazne ili slabe ishrane.

4.3  Karantin i izolacija

Karantin i izolacija su efikasni metodi koji redukuju izlaganje zaraznim bolestima. Karantin se koristi pre nego sto se
pridoslica pridruzi grupi. Macka ostaje u karantinu onoliko vremena koliko je potrebno da se pojave klini¢ki simptomi
bolesti. Period od 10-14 dana je dovoljan za neke bolesti ali za neke kao Sto su besnilo, FIV ili FeLV nije. Takode za to
vreme ne mogu da se prepoznaju asimptomaticni nosioci. Karantin je veoma bitan posebno ako se nove, mlade macke
konstantno dodaju grupi i ukoliko je istorija tih macaka nepoznata. Mada, u vedini slucajeva, taj pojedinac koji dolazi u
grupu ima vece Sanse da se zarazi u grupi nego obrnuto. Karantin takode daje vremena vakcini da pocne da deluje. Kada
macku smestamo u karantin ili izolaciju, uvek treba da se imaju na umu aspekti dobrobiti.

Izolacija macaka u okviru grupe moze da bude znacajna ukoliko:

- Infekcija se prosirila na samo jedan deo smestaja i nisu sve macke bile izloZzene;

- Pojedinci imaju drugaciji zdravstveni status (izolacija FeLV pozitivnih od FelLV negativnih);
- Majke treba da se odvoje od ostalih macaka od porodajnog termina do vakcinacije maci¢a;

- Madici treba da se odvoje od majke koja je mozda nosilac u periodu kad im je imunitet slab tj. do vakcinacije.
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4.4  Prevencija bolesti i kontrola u visokorizi¢nim grupama

Osnovhe metode prevencije bolesti su primenljive u svim situacijama ali dodatni pristupi zavise od toga u kakvim
grupama su macke smestene. Osnovni cilj je identifikovati potencijalno zarazenu macku i zatim je staviti u karantin il
izolaciju. Clanovi grupe treba da se zastite vakcinacijom a najbolji nacin da njihov imuni sistem bude efikasan je dobra
ishrana i redukcija postojecih bolesti i stresa.

4.4.1 Domacdinstvo sa vise macaka

Za macke koje su kuéni ljubimci i Zive sa viSe macaka, rizik od oboljevanja je relativnho mali ukoliko je grupa stabilna i ima
dovoljno prostora za sve. Rizik se dalje smanjuje ukoliko je vlasnik upoznat sa medicinskom istorijom macaka i
eventualnim postojanjem neke bolesti. Ukoliko se dovodi nova macka, potrebno je da se odrade testovi i vakcinacija, a za
to vreme da se drzi u karantinu ili izolaciji.

4.4.2.1 Odgajivacnice

U odgajivacnicama postoji rizik zbog buducih majki koje samo posecuju odgajivacnicu, pridoslica i zbog konstantne
prisutnosti imunoloski ugrozenih pojedinaca (maciéa). Potrebna je izolacija posebnih grupa (narocito macic¢a), vakcinacija,
testiranje i karantin za pridoslice. Takode je bitno da se zna i zdravstveno stanje cele grupe. U mnogim odgajivacnicama
macke se drze ili unutra ili ako izlaze, ta oblast je ograni¢ena, tako da je rizik od spoljasnosti veoma mali. Bez obzira na
to, preporucuje se periodi¢no testiranje i vakcinacija da bi se poveéao imunitet grupe. Veoma cesto u odgajiva¢nicama
postoji macka koja je ljubimac i ¢esto je upravo ona izvor infekcije zato sto je ona jedina macka koja na primer sme da
izlazi ili nije testirana pre dolaska.

4.4.2.2 Pansioni

Zdravstveni status pojedinaca koji dolaze u pansione Cesto nije poznat (iako je macka najverovatnije vakcinisana) i postoji
stalan protok novih pojedinaca koji dolaze i odlaze. Kontrola bolesti se oslanja na higijenu i na strukturu smestaja, na
primer postojanje barijera izmedu kaveza. Ovde je veoma bitan faktor stres i on moze da dovede do toga da zdravi
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nosioci razviju simptome. Idealno bi bilo da svaki kavez ima svoju opremu (Cinije, posip) i da se ona posle odlaska
pojedinca dezinfikuje.

4.4.3 Prihvatilista

Zarazne bolesti su veliki problem u prihvatiliStima. Istrazivanja su pokazala da je nivo infekcije kod macaka koje dodu u
prihvatiliSte veci kad se pridruze grupi nego na prijemu. Tako moze da se tvrdi da se mackama stanje u pihvatiliStu samo
pogorsa i da bi im bilo bolje da nisu primljene.

Prakticno je nemogude spreciti Sirenje zaraznih bolesti u prihvatiliStima i zbog toga je bitno da njihova struktura bude
takva da sprecava Sirenje tih zaraza:

Karantin za pridoslice;

Drzanje macaka u manjim, stabilnim grupama, koje se smanjuju kako se macke udomljavaju. Ne treba medusobno da
se kombinuju;

Macice drzati zajedno, odvojeno od odraslih;

Macka treba da se vakciniSe 7-10 dana posle dolaska, kada je njen zdravstveni status procenjen;
Macke koje su tu na duze vreme treba da se drze odvojeno od ostalih;

Macke ne smeju da se Setaju slobodno po prihvatilistu;

Smestaj treba da bude dizajniran tako da moze lako da se disti;

Svaka grupa treba da ima svoju opremu;

Grupe treba da se Ciste po redu, od grupe gde najverovatnije ima najvise zarazenih;

Osoblje treba da bude iskusno i da zna da rukuje opremom.
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- Okruzenje treba da bude obogaceno da bi se smanjio stres.
4.4.4 Divilje macke

Iznenadujuce, stabilne grupe divljih macaka su cesto zdrave i nema zaraznih bolesti. Kontrola moze da se poboljSa
hvatanjem, sterilizacijom, testiranjem na FIV i FeLV i vracanjem.

5. Bolesti koje nisu zarazne

Vecina bolesnih macaka pati od bolesti koje nisu zarazne. U istrazivanjima se kao najcesS¢e bolesti navode dentalne
bolesti, traume, hroni¢na bubrezna insuficijencija i gastrointestinalne bolesti. Druge bolesti koje takode cCesto zahtevaju
posetu veterinaru su bolest donjeg urinarnog trakta, hipertireoidizam i neoplazija (tumori). Dentalne bolesti, hroni¢na
bubrezna insuficijencija, hipertireoidizam i neoplazija su bolesti koje se uglavnom vidaju kod starijih macaka. Traume i
gastrointestinalne bolesti mogu da pogode macke svih godina, iako saobracajne nesrece ¢esc¢e pogadaju mlade muzjake.
Bolest donjeg urinarnog trakta se ¢eSée manifestuje kod macaka koje su ili mlade ili srednjih godina. Testiranje moze da
ukaze na pojavu degenerativne bolesti u ranoj fazi. Medutim, sa izuzetkom dentalnih bolesti, postoji malo informacija o
tome da li prevencija bolesti zaista pomaze i da li terapijama mogu da se odloze klinicki simptomi. Bez obzira na to,
preventivnha zdravstvena nega je bitna i testiranje treba da se ohrabruje.

5.1 Testiranje na bolesti koje nisu zarazne

Najvedi izazov kad je u pitanju testiranje bilo koje populacije je ohrabriti ljude da vode macke kod veterinara. Mnoge
klinike nude godisnje preglede uz vakcinaciju tako da se ti pregledi ne naplacuju. NazZalost, relativno mali broj macaka se
uopste odvede na godiSnju vakcinaciju, pogotovo kako stare. Druga situacija kada se macka dovede u kliniku je ako
postoji odredeni razlog, pa se na tom pregledu obavi i generalni.

Pregled se obavlja na viSe nivoa i ukljucuje zdravstvenu istoriju macke, fizicki pregled i analizu krvi. Fizicki pregled
predstavlja standardnu procenu stanja ali nije toliko precizan. Zbog toga se koriste neki drugi metodi koji smanjuju rizik i
detektuju bolest u ranoj fazi, na primer analiza krvi.
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5.2 Zdravstvena istorija i fiziC¢ki pregled

U zavisnosti od iskustva i obuke profesionalca, zdravstvena istorija i fizicki pregled mogu da dovedu do dijagnoze. Ako ne,
onda ¢e znacajno suziti potragu za problemom i tako pomodi u direktnom istrazivanju. Mnogi vlasnici su veoma pronicljivi i
vide i najmanju mogucu promenu koja ne bi bila tako ocigledna veterinaru koji nema intimno znanje o svakoj pojedinacnoj
macki. Ova opazanja vlasnika ne bi trebalo da se ignoriSu. Uloga veterinara je da dobije prave odgovore od vlasnika tako
Sto ¢e postavljati pitanja i interpretirati odgovore na pravi nacin.

Neka od klju¢nih pitanja su:

« Apetit- promene, trajanje, odnos prema hrani, na primer ako je apetit slabiji, da |li macka trazi hranu pa nece da
jede ili nije zainteresovana za hranu?

« Tezina- vizuelne promene u tezini ¢esto mogu da promaknu, pogotovo kod dugodlakih macaka, ali vlasnici ¢esto
primete razliku kada podignu macku;

« Aktivnost- ukoliko se direktno ne pitaju, vlasnici ¢esto ne spomenu promenu, medutim oni Cesto primete ukoliko
macka spava vise nego obi¢no, ne skace normalno;

« Ponasanje- promene u ponasanju, na primer trazi vise ili manje paznje nego obicno.

Veoma je bitno da se postave pitanja koja se odnose na apetit, aktivnost i ponasanje zbog toga Sto neke promene koje
vlasnici vide kao pozeljne (povecdani apetit, macka trazi viSe paznje) mogu da budu indikatori bolesti kao Sto su
hipertireoidizam ili kardiovaskularne bolesti. Kod starijih macaka moze da bude veoma tesko da se uoCe promene, jer te
promene mogu da se odnose i na normalan proces starenja. Generalno promene koje se odnose na starenje su sporog
progresa i ne postoji o¢igledan pocetak simptoma.

Uz prikupljene podatke o zdravstvenoj istoriji macke, treba da se obavi i zabelezi i detaljan fizicki pregled. Obavezno treba
da se zabelezi temperatura, puls, rad srca i disanje, boja membrane sluzokoze, vreme kapilarnog punjenja, oralna higijena
i tezina.
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6. Prepoznavanje i tretman za bol

Bol je veoma znacajno pitanje kod svih vrsta kad je u pitanju dobrobit. Bol se moze efikasno ublaziti samo ako se
prepoznaju simptomi.

Prilicno je lako proceniti nivo akutnog bola kod macke. One se trzaju, oglasavaju se vokalno, pokusavaju da pobegnu ili su
agresivne. Ozbiljnije povrede rezultiraju frktanjem, pljuvanjem, agresijom i konstantnim pokusajima bezanja. Ako i posle
akutnog odgovora na ozbiljnu traumu macka nastavi da bude u bolovima, ti znaci ¢e biti manje ocigledni. Macka se obi¢no
slabo kreée i povucena je. Vokalizacija je retka ali moze povremeno da rezi. Nije retko ni da ubrzano dise ili da nema
apetit.

Nakon akutne traume, postojanje bola je neminovno, osim ukoliko se macka pronade neko vreme posle traume kada
eksterni dokazi nisu viSe ocigledni. Tada se ne postavlja pitanje da li da se primeni analgetik, nego koji treba da se
primeni. Davanje analgetika mackama moze da bude izazov.

Hronic¢ni bol se mnogo teze uocava. Macke su kao vrsta veoma tajnovite i pokusace da sakriju Cinjenicu da nesto nije u
redu tako Sto ¢e promeniti ponasanje. Tipi¢ni znaci hroni¢nog bola su smanjena aktivnost, skrivanje, nezainteresovanost
za okruzenje i mrSavljenje zbog nedostatka apetita. Nazalost, ovakvi znaci nisu specificni i ¢esto se pripisuju nekim
drugim bolestima kod kojih bol nije osnovna karakteristika. Takode, moZe da bude tesko lokalizovati bol, ili zato Sto
macka ne reaguje ili zato Sto reaguje na bilo kakvo diranje. Lokalizovan bol mozZe da se uodi, ukoliko dode do promena u
stavu, ukocCenosti ili izbegavanja vrSenja nekih aktivnosti kao Sto je skakanje. Hroni¢an dugotrajan bol, kao na primer
onaj koji je posledica bolesti degenerativnih zglobova, znacajnije utiCe na dobrobit.

7. Zakljucak

(Ne)zarazne bolesti imaju znacajan uticaj na dobrobit macaka na pojedinacnom nivou, nivou grupe i populacije. Najnovija
dostignuéa na polju vakcina treba da smanje ucestalost tih bolesti, mada ¢e zarazne bolesti ostati veliki problem u
sluc¢ajevima gde macke zive u grupama koje su nestabilne. PoboljSanje na polju medicine, testiranja i leCenja ée takode
smanjiti uticaj koji na dobrobit imaju bolesti koje nisu zarazne tako Sto ¢e se smanjiti smrtnost. Medutim postoji veliki broj
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macaka koji nema pristup veterinarskoj nezi i kod njih posledice bolesti mogu da budu ozbiljne. Potrebno je da se vise
istrazi ponasanje koje se povezuje sa bolom da bi se razvile bolje metode za identifikovanje akutnog i hroni¢nog bola i za
procenu efekta analgetika. S obzirom da se poveéava broj macaka kao kuénih ljubimaca a i duZe zive zbog poboljSane
zdravstvene nege, pod hitno treba da se radi na razvoju analgetika koji su efektivni, lakSe se daju i koji su bezbedni za

dugotrajnu upotrebu.
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Deveto poglavije
Ishrana i dobrobit
Kit Sturgess i Karyl J. Hurley
1. Uvod

Drzanje kuénih ljubimaca je fenomen koji prevazilazi sve kulturne i nacionalne razlike. Vaznost odnosa sa ljubimcem se
ogleda u interesu koji izrazavamo kad je u pitanju njihovo zdravlje i dobrobit i u naporu koju ulazemo da Sto bolje
razumemo i poboljSamo taj odnos. PoboljSanja u ishrani su imala veliki uticaj na zdravlje i dugove¢nost macaka. Tokom
druge polovine 20. veka poboljSanja u razumevanju njihove ishrane dovela su do toga da se u potpunosti eliminiSu bolesti
koje se vezuju za nutricionisticke nedostatke. Ta otkri¢a su ucinila da nasi ljubimci Zive zdravije i duze, ona sprecavaju i
odlazu napredak bolesti, usporavaju proces starenja i modifikuju klinicke manifestacije bolesti.

1.1  Odnos macke i Coveka

Domaca macka (Felis silvestris catus) je ¢lan filogenetskog reda Carnivora, reda koji je poznat po agresivnim i efikasnim
lovackim sposobnostima. Macke su mesozderi i mada nam danas izgleda neshvatljivo da delimo dom sa takvim strasnim
predatorima, upravo je zbog te njihove predatorske prirode zapocet odnos Coveka i macke. Proces pripitomljavanja se
sastojao od dve osnovne faze, drzanje zivotinja i selektivna kontrola razmnozavanja. Na taj nacin je doslo do pojave rasa i
tipova boja koji danas postoje.

Inicijalno, ljude su privukle macke zbog svoje sposobnosti da love glodare i druge Stetocine. Oni su veoma brzo uvideli tu
njihovu prednost i poceli da pripitomljavaju divlje macke koje su bile tolerantnije na ljude. Smatra se da je ovaj proces
zapoCeo ubrzo nakon uspotavljanja agrokulturnih zajednica u Egiptu, pre otprilike 5,000 godina (Serpell, 2000.). Neka
skorija istrazivanja ukazuju na to da je taj proces zapoceo pre 9,500 godina. Domaca macka se u drugim zemljama
pojavljuje od 500. godine p.n.e. U Evropu i Aziju su stigle do 1000. godine n.e., a u 17. veku stigle su u Severnu Ameriku
i kasnije u Australiju. Sposobnost macke da lovi, tj. takva vrsta odnosa sa ¢ovekom, nije zahtevala poseban trening ili
modifikovanje njihovog prirodnog ponasanja. 1z tog razloga, selektivno odgajivanje je pocelo tek krajem 19. veka.
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Osnova funkcija moderne macke ljubimca je druzenje. Psi i macke su jedinstveni medu domacim zivotinjama zbog toga
Sto imaju dobro razvijene socijalne, senzorne i komunikacione sposobnosti. Kuéni ljubimci ispunjavaju emocionalne i
socijalne potrebe, poboljsavaju ljudske socijalne odnose, psiholosko i fizicko zdravlje.

1.2 VazZnost ishrane

Spor proces medusobne adaptacije doveo je do pripitomljavanja macke, prilikom ¢ega su i ljudi i macke dobili viSe nego
Sto su izgubili. Macke su zrtvovale deo svoje slobode ali zauzvrat dobile hranu, smestaj i zastitu. Pripitomljavanje je
dovelo do restrikcije u pogledu biranja hrane ali zato je vlasnik duzan da ponudi hranu koja je nutricionisti¢ki kompletna i
sigurna i to na nacin koji odgovara prirodnom hranjenju i psihologiji macke.

Ranije hrana za macke nije bila formulisana tako da ispunjava nutricionisticke potrebe macke, jer one nisu bili poznate u
to vreme i veoma Cesto se prodavala ista hrana za macke i pse. Tek su 1960-ih godina uloZeni napori da se shvate
nutricionisticke potrebe macaka i pasa i da se reguliSe proizvodnja i prodaja hrane. Prvi dokument koji je regulisao hranu
za macke izdat je 1978. godine od strane SAD-a, dopunjen je 1986. i kasnije 2003. godine. PoboljSanja u razumevanju
njihove ishrane dovela su do toga da se u potpunosti eliminiSu bolesti koje se vezuju za nutricionisticke nedostatke, iako
naravno postoji mesta za dalji napredak. Postoji i odredena zabrinutost koja se tiCe moguce uloge koju ima ishrana kad je
u pitanju gojaznost i stanja kao Sto su dijabetes i bolest donjeg urinarnog trakta. Ovo poglavlje se bavi nutricionistickim
potrebama macke i ponasanjem prilikom ishrane, bavi se odnosom coveka i macke kad je u pitanju ishrana i predstavlja
smernice za ishranu koja obezbeduje optimalno zdravlje.

2. Nutricionisticke potrebe

Macke su mesozderi bez izuzetka i zbog toga se njihova ishrana razlikuje od psece i ljudske. One su mnogo manje
tolerantne na ostale hranljive komponente i zbog toga su nedostaci i trovanja koji se vezuju za ishranu kod njih mnogo
¢es¢i. One su tokom vremena izgubile sposobnost da sintetiSu mnoga jedinjenja i zato su ta jedinjenja sad postala glavne
nutricionisticke potrebe. Crvena krvna zrnca macaka su osetljivija na oksidante koji se na primer nalaze u crnom luku koji
je jedan od glavnih sastojaka hrane. One ne mogu da metaboliSu i izlu¢uju mnoga jedinjenja, pogotovo ona koja
zahtevaju glukuronidaciju u jetri.
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2.1 Proteini

Macke imaju vecu potrebu za proteinima nego psi ili ljudi zato Sto postoji esencijalna potreba da se koriste za
glukoneogenezu, bez obzira na nivo ugljenih hidrata u ishrani. Potreba za proteinima zavisi od starosti macke ali prosecno
je 26%. Macke takode imaju vecu potrebu za taurinom i argininom.

2.1.1 Taurin

Za razliku od pasa, mackama je taurin neophodan. One ne mogu da proizvode dovoljnu koli¢inu taurina iz aminokiselina,
metionina i cisteina, zbog umanjene aktivnosti enzima. Taurin prirodno postoji jedino u hrani Zzivotinjskog porekla.
Preporuceni nivo taurina je 1500ppm u suvoj hrani i 2500 ppm u mokroj hrani. Manjak taurina moze da izazove razne
bolesti, naj¢esce su retinalna degeneracija, dilatacijska kardiomiopatija i reproduktivne bolesti.

2.1.2 Arginin

Macke imaju i vecu potrebu za argininom nego ostale vrste, koji je klju¢ni posrednik u urinarnom traktu. Macke koje ne
uzimaju arginin postaju encefalopati¢ne u roku od nekoliko sati. U mnogim okolnostima, arginin je osnovna aminokiselina.
Maci¢ima je potreban minimum od 1,25%, a odraslim mackama minimum 1,04% arginina u ishrani.

2.2 Masti

Macke imaju umanjenu sposobnost da sintetiSu neke masti. U principu, hrana za macke ima malo viSi procenat masti nego
hrana za pse. Osim gojaznosti, ne postoje bolesti koje se vezuju za visokomasnu ishranu. Ukoliko postoji manjak masti, to
moze dovesti do nedostatka energije, osnovnih masnih kiselina (pre svega linolne i arahidonske kiseline) i vitamina koji se
razgraduju u masti (A, D, E i K). Masne kiseline su potrebne za mnoge metabolicke procese i sintezu steroidnih hormona.
Preporuka za masne kiseline je 0,5% linolne i 0,02% arahidonske kiseline u hrani koja ima 4000kcal. Za razliku od pasa,
macke ne mogu da konvertuju linolnu u arahidonsku kiselinu. Manjak arahidonske kiseline dovodi do sterilnosti kod zenki.
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2.3 Ugljeni hidrati

Macke imaju poseban ugljenohidratni metabolizam. Postoji esencijalna potreba za glukoneogenezom iz proteina, bez
obzira na nivo ugljenih hidrata. Prirodna ishrana macke sadrzi nizak nivo ugljenih hidrata (u miSu se nalazi oko 3%). Ovo
je dovelo do umanjenog kapaciteta metabolize ugljenih hidrata, Sto dalje uzrokuje umanjenu proizvodnju amilaze iz
pankreasa i do niZzeg nivoa disaharida. Zbog toga se kod macke razvio izmenjen hepatic¢ki metabolizam koji joj dozvoljava
da konvertuje aminokiseline, kao Sto je serin, u glukozu. Ishrana sa visokim nivoom ugljenih hidrata mozZe da prouzrokuje
kod macke sekretornu dijareju, tako Sto nesvareni ugljeni hidrati prolaze kroz donje tanko i debelo crevo i dolazi do
bakterijske fermentacije.

2.3.1 Viakna

Vlakna predstavljaju grupu kompleksnih ugljenih hidrata koja je otporna na enzimsko varenje u tankom crevu. Bakterijska
fermentacija vlakna se dogada u debelom crevu a klasifikuju se na osnovu fermentacije i razgradivosti.

Iako vlakna nisu esencijalne komponente u ishrani, postoje dokazi da ona pospesuju gastrointestinalno zdravlje i
bakterijsku floru creva. Nerazgradiva vlakna prvenstveno sluze da poveéaju masu i odrze normalno tranzitno vreme u
gastrointestinalnom traktu. Razgradiva vlakna se fermentiSu u masne kiseline koje su veoma bitan izvor energije za
kolonocite. Ishrana bogata vlaknima je palatabilna (jestiva) za macke. Generalno, hrana za macke sadrzi manji procenat
vlakana nego ona za pse.

2.4 Vitamini, antioksidanti, minerali

Vitamini su klju¢ni za zdravlje i dobrobit. Generalno se dele na one koji su razgradivi u vodi (B i C) i na one koji su
razgradivi u masti (A, D, E i K). Vitamin C nije toliko bitan u ishrani macke jer ga one proizvode u jetri u dovoljnim
koli¢inama.
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2.4.1 Vitamin A

Vitamin A se nalazi samo u zivotinjskom tkivu. Vecina vrsta konvertuje prekursore (npr. karoten) iz biljaka u vitamin A ali
macke imaju manjak enzima koji su za to potrebni tako da im je potreban dodatni izvor vitamina A. Minimum koji je
potreban je 6000 IU/kg. Iako im je vitamin A potreban u ishrani, njegov nedostatak je redak osim ako im je ishrana
vegeterijanska. Macke koje imaju manjak vitamina A pokazuju slabost ili neuroloSke simptome. Takode se javljaju
kornealna vaskularizacija i ulceracija, retinalna degeneracija, sterilnost, gubitak na tezini i slabost misica.

Iako veoma retko, deSava se i trovanje vitaminom A, ukoliko se ishrana sastoji iskljuCivo od mesa jetre i drugih organa.
Tada se javlja cervikalna spondiloza a inicijalni klinicki znaci su gubitak na tezini, anoreksija, letargija. Macka je u
bolovima i nevoljno se pomera.

2.4.2 Grupa B vitamina

Nedostatak ili trovanje vitaminom B kod macke su retki sluc¢ajevi. U ishrani ga ima dosta i macka sme da ga unese
poprilicno. Primeceno je da macke koje pate od gastrointestinalne bolesti slabije reaguju na lecenje ukoliko imaju manjak
vitamina B12.

2.4.2.1 Nijacin

Nijacin (B3) se najcesée dobija iz nikotinamida preko ishrane ili konverzijom triptofana u nikotinsku kiselinu. Macke nisu
sposobne za ovu konverziju, medutim nijacin je dostupan u hrani zivotinjskog i biljnog porekla tako da se nedostatak
retko vida.

2.4.2.2 Tijamin

Tijamin (B1) je esencijalan koenzim u velikom broju metabolickih procesa. Ima ga u zivotinjskom i biljnom tkivu a
najbogatiji izvori su jetra, Zitarice i kvasac. Tijamin je veoma labilan i zbog toga se u hranu za kuéne ljubimce dodaje kao
suplement. Nedostatak tijamina se kod macaka deSava najcesée ako se macka hrani sirovom ribom ili ostrigama koji
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imaju visok nivo tijaminaze. Klinicki simptomi su anoreksija, letargija, neuroloski simptomi, slabost miSi¢a koja se
prvenstveno manifestuje ventrofleksijom vrata.

2.4.3 Vitamin D

Kao i mnoge Zivotinje i macke su u stanju da sintetiSu vitamin D iz 7-dehidroholesterola kada im je koZza izlozena
suncevim zracima (UV svetlost). Medutim 7-dehidroholesterol se u vecini slu¢ajeva konvertuje u holesterol tako da je
mackama potreban dodatni izvor vitamina D. Nedostatak vitamina D i pojava rahitisa ili osteomalacija su retki i ¢esée su
povezani sa neuravnotezenim odnosom Kkalcijuma i fosfora. Rahitis se javlja u vidu savijanja dugih kostiju i debljanja
zglobova. Trovanje vitaminom D se skoro uvek deSava kao posledica preterane suplementacije a rezultira kalcifikacijom
mekog tkiva, medutim da bi se pokazali klinicki simptomi, potrebno je da se preterana suplementacija desava duze
vreme.

2.4.4 Vitamin E

Vitamin E je veoma bitna grupa antioksidanata i funkcioniSe u sinergiji sa selenom. Alfatokoferol je najces¢i bioloski
aktivni oblik vitamina E. Prirodni nedostatak je redak, osim ukoliko se suva hrana loSe ¢uva pa mast postane uzegla. Jos
uvek ne postoji jasan dokaz za trovanje vitaminom E.

Pansteatitis se pojavljuje kod macaka a povezuje sa marginalnim nivoima alfatokoferola. Klini¢ki simptomi su anoreksija,
depresija, groznica, bol. Krzno moze da bude u loSem stanju, macka se nevoljno krece. Bolest se ceSée javlja kod macaka
koje se hrane konzerviranom ribljom hranom.

2.4.5 Antioksidanti

Inicijalni napori koji se ti¢u ishrane kod macaka bili su usmereni ka tome da se obezbede minimalne nutricionisticke
potrebe. U skorije vreme, fokus je prebacen na poboljSanje zdravlja i spreCavanje bolesti. Klju¢ni elementi ovde su
antioksidanti. Oni se dele u dve osnovne kategorije, prirodni i vestacki. Antioksidanti koji se stvaraju prirodno su pre
svega vitamini A i E i neorganska jedinjenja kao Sto su cink, bakar i selen. I neka druga jedinjenja su od znacaja, npr.
ruzmarin i ginko biloba.
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Antioksidanti imaju glavnu ulogu u uklanjanju slobodnih radikala (reaktivni kiseonik) koji se stvaraju u raznim
metabolickim procesima. Smanjivanjem broja slobodnih radikala, ograni¢ava se oksidativna Steta na celijama i to dovodi
do poboljsanja zdravlja.

Vestacki antioksidanti su butil hidroksi toluen, butil hidroksi anisol i etoksikvin. Oni se koriste da sprec¢e samooksidaciju
unesene hrane, zato Sto bolje podnose toplotu, pritisak i vlagu koji se stvaraju tokom varenja.

2.4.6 Minerali

Minerali su neorganska jedinjenja u hrani. Smatra se da je bitno viSe od 18 minerala i podeljeni su u tri grupe prema
koli¢ini koja je potrebna u ishrani: makrominerali, mikrominerali i elementi primese. Moguc je nedostatak bilo kog od ovih
jedinjenja, ali najceSée se sre¢u abnormalnosti kalijuma, fosfora ili balansa kalcijuma. Promenljiv unos joda moze kod
macaka da prouzrokuje hipertireoidizam.

2.4.6.1 Nedostatak kalcijuma i visak fosfora

Ovo je najcesce stanje vezano za minerale koje se javlja kod macaka a javlja se ukoliko se ishrana sastoji samo od mesa
(odnos kalcijum-fosfora bude i 1:16). Posledica je sekundarni hipertireoidizam. Kod macica je vedi rizik jer imaju vecu
potrebu za kalcijumom. Klinicki simptomi su slabost, bol, macka ne moZe da stoji, uvecanje zglobova rebra, dijareja.
Takode dolazi do patoloskih lomova koji dalje uzrokuju deformitete. Do dijagnoze se dolazi biohemijskim testovima ili
ultrazvukom.

Klase minerala:

1. Makrominerali
« Kalcijum: Komponenta kostiju, funkcije kod zgrusavanja krvi, ¢elija (nervi, misici) i propustljivosti membrane.
« Fosfor: Konstituent kostiju i misica, bitan za metabolizam, proizvodnju energije, reprodukciju.

« Natrijum/hlorid: Osmotski i kiselina-baza balans, metabolizam vode, nervni prenos.
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« Kalijum: Funkcija u tkivima, osmotski i kiselina-baza balans, kofaktor enzima.

« Magnezijum: Komponenta kostiju i intracelularne tecnosti, funkcija u tkivima, enzimski faktor u metabolizmu
ugljenih hidrata i masti.

2. Mikrominerali
+ Gvozde: Konstituent enzima, hem proteina, aktivacija kiseonika.

« Cink: Enzim konstituent/aktivator, antioksidant, bitan za integritet koZe, zaceljivanje rana, imunitet, fetalni
razvoj i rast.

e Bakar: Enzimski sistem, formacija hemoglobina, konektivno tkivo, mijelin, formacija kostiju, pigment, kardio i
imuno funkcija.

« Mangan: Enzimski faktor u metabolizmu ugljenih hidrata i masti, razvoj kostiju, reprodukcija, integritet Celijske
membrane.

+ Jod: Komponenta tiroidnih hormona.

+ Selen: Komponenta glutationske peroksidaze (bitno za antioksidante), imuna i reproduktivna funkcija.

3. Elementi primese
e Hrom: Potencira insulinsku aktivnost.

« Bor: Metabolizam kalcijuma i fosfora preko paratiroidnih hormona, metabolizam magnezijuma i holekalciferola.
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2.4.6.2 Kalijum

Macke slabo regulisu svoj kalijumski metabolizam i veoma brzo postaju hipokalemi¢ne ukoliko prestanu da jedu. Vrsta macke
koja je podlozna hipokalemi¢noj polimiopatiji je Burmanska macka. Takode je dokazano da kod macaka koje ne unose
dovoljne koli¢ine kalijuma dolazi do otkazivanja bubrega.

2.5 Cesti problemi koji se vezuju za hranu

Zbog jedinstvenog metabolizma, odredene namirnice ne treba da se koriste u velikim koli¢inama u ishrani macke. U principu
nece biti problema ukoliko te namirnice ¢ine manje od 10% ishrane.

2.5.1 Meso i mlecni proizvodi

Macke su mesozderi ali ne mogu da zive iskljudivo na mesu koje ima poviSeni nivo fosfora a manjak natrijuma, gvozda,
bakra, joda i vitamina. Ishrana koja se sastoji samo od mesa moze da prouzrokuje ozbiljne i potencijalno fatalne skeletne
abnormalnosti, deformisanje zglobova kao i nedostatak masne kiseline i sekundarni hipertireoidizam. Jetra (i drugi organi)
sadrze visok nivo vitamina A koji moze da prouzrokuje bolne deformacije kostiju koje kasnije ne mogu da se srede pravilnom
ishranom.

Mlecni proizvodi sadrze visok nivo fermentisanog Secera koji zahteva laktozu da bi se svario. Kao i kod ostalih vrsta, nivo
laktoze se smanjuje kako macka raste. Ukoliko nema dovoljno laktoze u crevima, fermentisani Seéer ¢e dodi do debelog creva
i izazvati osmotsku dijareju.

2.5.2 Riba

Sirova riba moze da sadrzi enzim tijaminazu koji uniStava vitamin tijamin a moze da sadrzi i parazite. Preterane koli¢ine ribe,
pogotovo ako se pakuju u ulju, dovode do relativhog nedostatka vitamina E Sto dalje uzorkuje pansteatitis. Riba u konzervi,
tunjevina, moze da sadrzi histamin koji uzorkuje povracanje i dijareju.
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2.5.3 Vegetarijanska ishrana

Macke su mesozderi i potrebno im je meso u ishrani za optimalno zdravlje. Vegetarijanska ishrana mora da sadrzi
suplemente, taurin, vitamin A i arahidonsku kiselinu da bi bila nutricionisticki izbalansirana. Ali i pored toga, generalno
zdravlje macke nece biti dobro.

2.5.4 Ostala hrana koju treba izbegavati

Hrana za bebe ¢esto moze da izazove nedostatak arginina ili da sadrzi luk u prahu i tako izazove oksidativhu anemiju kod
macke.

Hrana za pse nije nutricionisticki izbalansirana za macke i moze da ima neadekvatne koli¢ine taurina, vitamina A i
arahidonske kiseline, pogotovo ako je u pitanju ishrana bazirana na zitaricama.

3. Ponasanje u ishrani

Ponasanje macke u ishrani obuhvata viSe aspekata, od potrage za hranom ili plenom, sticanja i konzumiranja, do aktivnosti
kao sto su Cis¢enje ili spavanje koje se desavaju posle hranjenja. Divlji predaci domace macke imali su sofisticirane strategije
za lociranje hrane a isto tako su utvrdivali da li je bezbedno pojesti je i da li ¢e zadovoljiti njihove nutricionisticke potrebe.
Mnoga ova ponasanja mozemo da vidimo i danas kod kuénih ljubimaca.

3.1 Ponasanje divljih macaka u ishrani

Divlje macke nailaze na veliki izazov kad je u pitanju pronalazenje i hvatanje plena, zatim odredivanje da li je hrana
bezbedna i da li ¢e biti adekvatna. Ponasanje u ishrani divljih macaka se dosta proucavalo: njihova ishrana se uglavnom
sastoji od mesa i tu pre svega spadaju mali sisari a ponekad ptice, reptili, insekti. Ulov zavisi od lokacije i sezone. Macke
redovno hvataju pacove i miSeve ali ¢esto ih ne pojedu, radije pojedu voluharice ili zeca. Insekte takode Cesto hvataju ali ne
jedu.
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Macke koriste svoja Cula vida i sluha da detektuju plen. Zvuk, pre svega privlaci paznju macke ali kretnja plena inicira lov.
Primecene su dve osnovne strategije u lovu: sporo uhodenje i ¢ekanje u zasedi. Kad je u pitanju uhodenje, macka se Sunja,
gleda i osluskuje a s vremena na vreme stane da se skoncentriSe na zvuk ili na ono Sto vidi. Kad je u zasedi, macka
identifikuje odgovaraju¢u metu (npr. ulaz u jazbinu glodara) i ¢eka, ne pomera se i obi¢no zuri u nju. Kada se plen pojavi,
macka ¢eka da se udalji od jazbine pre nego sto napadne. Macke ubijaju ujedom za vrat i time ostecuju kicmenu mozdinu,
zatim prednjim Sapama drze plen i odvlace ga. Plen se konzumira ili blizu mesta ulova ili se odnosi u jazbinu, ziv ili mrtav,
tamo e se ,igrati" s njim pre nego Sto ga ubiju i pojeS¢e ga samo lovac ili i druge macke. Neke macke su specijalisti za lov
na ptice i razvile su vestine kojima su uspele da prevazidu budnost ptica i njihovo Siroko vidno polje; ovo ukljucuje
sposobnost da se brzo sakriju blizu ptice i da joj se neCujno prisunjaju. Mnoge macke su zapravo neuspesne u hvatanju
odraslih ptica i obi¢no love mlade ptice.

Macke se radaju sa predatorskim sposobnostima i ovo se najbolje vidi kod macaka koje nikad nisu morale da love da bi
prezivele a demonstriraju predatorsko ponasanje uz odredeni stimulans. Medutim, za dobre lovacke aktivnosti potrebna je
praksa i ona se najbolje sti¢e od malih nogu tako Sto majka donosi plen maci¢ima koji su stari samo 4 nedelje. Macici se onda
ohrabruju da istraze plen, a majka im demonstrira kao se ubija i konzumira hrana. Time Sto posmatraju Sta majka jede,
macici uce koji je plen bezbedan da se jede.

Zbog toga sto se divlje macke pre svega hrane malim sisarima, potrebno je da love nekoliko puta dnevno i ovo je bitan faktor
u odredivanju ishrane domestikovane macke. Sabloni lova i hranjenja kod divljih mesozdera povezani su sa dostupno$éu,
rasprostranjeno$éu i veli¢inom plena. Sabloni se modifikuju ukoliko mac¢ka ima pristup hrani (¢ovek je hrani). Macke reguliu
koli¢inu koju pojedu da bi odrzavale odredenu teZinu. Sablon uzimanja frekventnih, malih obroka se modifikuje ukoliko je
plen manje dostupan: frekventnost hranjenja se smanjuje a veli¢ina plena se povecava.

3.2 Selekcija hrane kod domestikovanih macaka

Uprkos tome Sto im je ogranicena sloboda u izboru hrane, domestikovane macke i dalje pokazuju odredenu fleksibilnost u
izboru hrane. Postoji nekoliko bitnih faktora u izboru hrane: palatabilnost, nutricionisticki sadrzaj i prethodno iskustvo.
Termin palatabilnost se koristi da opiSe privlacnost hrane tj. njene senzorne karakteristike: izgled, ukus, miris i tekstura.
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Palatabilnost ne igra bitnu ulogu kod izbora hrane divljih macaka ali moze biti vazan u formiranju preferenci ka nekom
odredenom plenu. Pretpostavlja se da je od svih senzornih karakteristika najbitniji ukus.

Senzori za Culo ukusa kod macaka se nalaze na gornjoj povrsSini i na kraju jezika i na nepcima.Odredeni receptori detektuju
hemikalije koje se akumuliraju u tkivu sisara posle smrti i time mere svezinu plena, to moze da objasni averziju koje macke
imaju prema strvinama.Ostale receptore stimuliSu aminokiseline zasnovane na sulfuru (taurin). To je dokaz da postoji veza
izmedu palatabilnosti hrane i potrebe za esencijalnim aminokiselinama. Macke ne pokazuju veliko interesovanje za slatku
hranu.

Pretpostavlja se da je palatabilnost mesa povezana sa poreklom vrste i tipom tkiva od kog meso vodi poreklo, kao i sa
svezinom i nutricionistickim statusom Zzivotinje u vreme smrti ili ubistva. Metode procesiranja i interakcija sastojaka tokom
kuvanja takode uti¢e na palatabilnost. Vlada misljenje da macke vise vole ribu nego meso ali naravno postoji individualnost u
biranju hrane i mnoge macke se opisuju kao izbirljive. Verovatno genetski faktori i rano iskustvo uti¢u na izbor hrane.

S izuzetkom soli, ne postoje dokazi da macke Culom ukusa prepoznaju nedostatke u hrani niti da su sposobne da odmah
primete nutricionisti¢ki deficit ili neizbalansiranu ishranu. Ukoliko se macka hrani neadekvatnom hranom, dodi ¢e do
smanjenog unosa hrane ili do potpunog prestanka.

Kada su macke suolene sa novom hranom za koju nisu sigurne da li je bezbedna ili adekvatna, one razvijaju nekoliko
strategija. Jedna od njih je neofobija, macka prvo proba hranu i ako odredi da je bezbedna, pojede je ali u slede¢em obroku.
U ekstremnim slucajevima, hrana moze da bude odmah odbijena i za takve zZivotinje se smatra da su ,fiksirane"™ na hranu.
Ukoliko se jedna hrana konzumira duze vreme, moze da dode do preferenci ka nekoj drugoj hrani, koja je manje palatabilna.
Zbog toga je bitno da ishrana kod macke varira.

3.3 Sabloni hranjenja domestikovane macke

Macke prirodno kontroliSu uzimanje hrane da se ne bi ugojile a najbitniji regulator tezine je veli¢ina obroka koju kontrolise
sitost. Signalizira se kraj obroka kada je unesSena koli¢ina hrane koja ispunjava nutricionisticke potrebe zZivotinje. Ovaj proces
je precizan samo ukoliko proces varenja hrane moze da se predvidi tj. ukoliko je hrana poznata . Kada se macki posluzi nova
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hrana, pogotovo ako je u pitanju polu-vlazna hrana, ona ¢e se prezderavati ili premalo jesti dok se ne ustanovi veza izmedu
koli¢ine hrane i hranljivih materija.

Macke ljubimci imaju veoma malo kontrole kad je u pitanju snabdevanje hranom, iako mogu da mole ili maltretiraju svoje
vlasnike da bi dobile hranu. Ako macka ima slobodan pristup hrani, ona uzima male obroke tokom dana, moze da ih bude
izmedu 7 i 16 u roku od 24 sata. Ukoliko su domestikovane , macke obi¢no imaju 2-3 obroka dnevno i izgleda da su se dobro
prilagodile ovom nametnutom Sablonu. One obi¢no ne pojedu ceo obrok odjednom, nego ga jedu tokom dana i tako imitiraju
ponasanje divljih macaka. Neke macke se medutim nisu prilagodile Sablonu od dva velika obroka dnevno, tako da ih pojedu
veoma brzo i sve odjednom, a zatim traze joS i tako dolazi do gojaznosti. Zbog toga je vazno da se koli¢ina hrane ogranici ali
da se daje cesce.

Brzina kojom se konzumira hrana zavisi od tipa hrane, vlazna hrana se brze pojede. Vlazna hrana se na pocetku jede brze, ali
sa konzumacijom brzina opada, dok je kod suve hrane obrnuto. Na ove Sablone uti¢e tekstura i palatabilnost hrane.
Razli¢itost u teksturi utiCe na to da se sa hranom lakSe rukuje a hrana smanjene palatabilnosti se sporije konzumira.

U kudi postoje i neki drugi faktori koji utiCu na Sablon hranjenja. Najocigledniji je uloga koju hrana ima u odnosu vlasnika i
ljubimca. Macke mogu da nauce da mole za hranu ukoliko se hrana koristi da se zivotinja smiri ili kao nagrada. Hrana moze
da se koristi i da nadoknadi vreme koje macka provede sama. Svaki od ovih faktora moze da dovede do preteranog unosa
hrane i gojaznosti. Macke retko nemaju apetit ali ako se to desi, moze da se prevazide imitiranjem prirodnog Sablona
hranjenja, davanje hrane koja je telesne temperature, Sto povecava palatabilnost. Moze da se desi da macke jedu manje
kada je temperatura ambijanta visa ili da jedu viSe ako je temperatura niza. Promene u okruzenju, kao Sto je odsustvo
vlasnika ili boravak u nepoznatom okruzenju takode utice na apetit.

I pored toga Sto dobijaju hranu od vlasnika, mnoge macke i dalje love, danju i nocu. Macke Cesto donose Ziv ili mrtav plen u
kucu.

Macke imaju veoma efikasne bubrege- odraz njihovog pustinjskog porekla- i retko piju vodu. One mogu svu svoju potrebu za
vodom da zadovolje mokrom hranom. Macke koje jedu isklju¢ivo mokru hranu, retko piju vodu. One koje jedu suvu hranu,
stimulisane su da piju vodu. Tako sprecavaju razvoj bolesti donjeg urinarnog trakta.
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4. Ishrana za optimalno zdravlje

Vedina hrane za macke, ne raCunajuci poslastice, nutricionisticki je adekvatna i generalno spada u jednu od 4 kategorije. Prva
kategorija pokriva sve Zivotne faze, druga je ograniCena na odredenu zivotnu fazu (mace, junior, odrasla, senior), treca
kategorija ukljuCuje ishranu koja je adekvatna na odredeno vreme, koja je dodatna i poslednja kategorija se odnosi na
terapeutsku hranu (ishrana koja je nutricionisticki adekvatna samo za odredeno stanje i koristi se uz dogovor sa
veterinarom).

4.1 Ishrana kod macica
4.1.1 Ishrana pre odvikavanja

Prvih nekoliko sati Zivota su kriticni za zdravlje maceta zato Sto je to vreme kada se pasivni imunitet prenosi preko
kolostruma. Kolostrum sadrzi imunoglobine koji bi normalno bili svareni ali inicijalno oni se apsorbuju netaknuti putem
crevnog lumena. ZavrSetak ovog procesa se desava brzo i verovatno je povezan sa povecanim nivoom insulina. Ovaj proces
je kompletan do 16. sata zivota maceta. Posle ovoga, imunoglobini iz mleka i dalje imaju vrednost zato Sto obezbeduju
lokalni imunitet u crevima i oni su izvor hranljivih sastojaka ali ne mogu viSe da doprinesu sistemskom imunitetu. Kolostrum
ima bitnu funkciju u uspostavljanju cirkularnog krvnog volumena. Novorodeni maci¢i ne mogu da koncentriSu svoj urin, tako
da je njihova potreba za tecnoscu velika, oko 120mli/kg dnevno.

Sastav mleka se menja tokom laktacije ali ove promene su male u poredenju sa nekim drugim vrstama. Nakon Cetvrte
nedelje zivota, samo mleko nije vise dovoljno da obezbedi adekvatne kalorije i hranljive materije, tako da odvikavanje obi¢no
krece oko trece nedelje.

4.1.2 Hranjenje macica-sirocica

Hranjenje je samo deo nege koja treba da se pruzi macetu koje je siroCe. Veoma je bitno odrzavanje odgovarajuceg fizickog i

emocionalnog okruzenja. Idealno resenje je da se nade macka-hranilac, ali posto je ovo retko moguc¢e, moraju da se daju

zamene za mleko. U prodaji postoji nekoliko takvih mleka. Kravlje mleko sadrzi premalo kalorija a previSe laktoze. Maci¢ima

je potrebno oko 25% njihove tezine kupovnog mleka dnevno. Ali koli¢ina zavisi od suplemenata koji se koriste a treba da se
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bazira i na dnevnoj tezini. Za svako hranjenje treba da se pravi sveza formula a temperatura treba da bude oko 37,5 stepeni.
Po rodenju, macici treba da se hrane na svaka 4 sata, oko 3-4. nedelje satnica se smanjuje na 6 sati. Hranjenje na bocicu
treba da se izvede tako da im je glava iskrivljena ka gore da bi se uzimanje vazduha svelo na minimum. Nije procenjeno
kakav je emocionalni uticaj na maci¢e koji ne sisaju.

4.1.3 Ishrana posle odvikavanja

Polu-suvu hranu maciéi pocinju da jedu oko 3-4. nedelje a najveci broj maci¢a se odvikne do 6-8. nedelje. Macke se smatraju
odraslim oko 10-12. meseca, tako da do tog trenutka macka treba da se hrani hranom za macice (juniore). Macija hrana je
formulisana tako da zadovoljava njihove potrebe dok rastu i zbog toga ima drugaciji nutricionisticki balans od hrane za
odrasle. Generalno, hrana za macke treba da ima visoku energetsku i bioloSku vrednost ,da se lako vari i da bude
palatabilna.

4.2 Ishrana kod odraslih macaka

Odrasle macke nisu toliko zahtevne kad je u pitanju ishrana. U skorije vreme, nutricionisticka istrazivanja se bave pitanjem
optimalnog zdravlja i preventivne ishrane. Ovo je rezultiralo vec¢om inkluzijom antioksidanata u ishranu kao i razvojem
ishrane koja promovise oralno zdravlje i kvalitet koZe i krzna.

4.2.1 Ishrana koja promovise oralno zdravlje

Bolesti zuba predstavljaju veliki problem kod starijih macaka i one su jedan od najcescih razloga zbog kojeg se macke vode
kod veterinara. Dva glavna problema su periodontalna bolest koja se povezuje sa akumulacijom kamenca i resorptivna lezija
zuba. Trenutno dostupna ishrana je znacajna ali ne moze da odrzi oralno zdravlje bez CiSéenja zuba. Cilj ishrane je da menja
oralno okruzenje tako Sto smanjuje pojavu bakterija koje su odgovorne za stvaranje kamenca, zatim da stimuliSe tok
pljuvacke, odrzava zdravlje gingivalnog tkiva i uklanja kamenac mehanickom abrazijom. Ovo poslednje se postize oblikom,
teksturom i poravnjanjem vlakana i odnosi se samo na suvu hranu.

Resorpitvna lezija zuba se povezuje sa manjkom magnezijuma u ishrani i hranjenjem nekomercijalnom ishranom.
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Oralno zdravlje se najbolje odrzava odgovaraju¢om ishranom u kombinaciji sa ¢iSéenjem zuba i/ili upotrebom antiseptika kao
Sto je hloroheksidin. Medutim, vec¢ina macaka ne dozvoljava da im se Ciste zubi osim ako nisu naviknute na to od malih nogu.

4.2.2 Ishrana kod majki

Trudne macke ispoljavaju linearno povecanje tezine koje pocinje da se primecuje u drugoj nedelji. Oko 40% tezine koja se
dobije tokom trudnode, izgubi se odmah po porodaju. Ostalih 60% se izgubi tokom laktacije, gubi se masnoéa koja se
akumulirala tokom trudnoce. Tokom trudnoée, macka se hrani 25-50% vise a tokom laktacije 2-2,5 puta viSe, zavisi od broja
macica.

Moze da se formira ishrana koja je adekvatna i tokom trudnoce i za vreme laktacije. Ta hrana mora lako da se vari i da bude
energetska. Kvalitet proteina je bitan da bi se obezbedile osnovne aminokiseline za rast i razvoj fetusa. Koli¢ina od 35%
proteina u sastavu ishrane omogucéava optimalnu tezinu tokom trudnode. Taurin je esencijalni sastojak kad je u pitanju
plodnost i reprodukcija. Zbog manjka taurina dolazi do smrti fetusa ili deformiteta.

Koli¢ina masti u ishrani treba da bude veéa da bi se povecala energetska vrednost. Odgovarajuca ishrana sadrzi od 21-25%
masti. Ukoliko je koli¢ina masti manja, to rezultira manjim okotom i pove¢anom smrtnoscu.

Nije potrebno posebno povecanje unosa vitamina i minerala.
4.3 Ishrana kod starih macaka

Drugacije funkcionisanje kod macaka moze da se primeti ve¢ sa 7-8 godina. OCiti znaci starosti primecuju se sa 10-12
godina. Mnoge macke provode vise od 50% svojih Zivota kao ,stare". Nutricionisticke potrebe kod starih macaka se istrazuju
sa ciljem poboljSanja zdravlja, produzenja Zivota i smanjenja rizika bolesti koje se povezuju sa staroséu. PsiholoSke promene
koje se deSavaju u starosti su definisane a optimalna nutricionisticka reSenja pronadena, medutim josS uvek nije dokazano da
¢e hranjenje inace zdrave, starije macke specijalnom senior hranom uticati na njeno zdravlje, dugovecnost ili razvoj bolesti.
Jedina nutricionisticka prevencija za koju je dokazano da produzava zivot kod sisara je kalori¢na restrikcija.
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Posto je crevna funkcija redukovana, preporucuju se manji ali ¢eséi obroci. Kod starijih macaka treba regularno da se prati
tezina i unos hrane. Velike promene koje se povezuju sa starenjem macaka su:

Povecana senzitivhost na dehidrataciju i smanjenje koli¢ine vode u telu;
Smanjena tolerancija na toplo i hladno;

Slabija funkcija organa, ukljucujuci varenje i apsorpciju;

Dentalne bolesti;

Slabija salivacija, slabljenje ¢ula ukusa i sluha;

Slabija funkcija adrenalne Zlezde;

Slabija kardio-respiratorna funkcija;

Umanjena aktivnost i tezina (umanjena bazalna metabolicka stopa Sto rezultira gubitkom misicne mase i gustine
kostiju i povecanjem masnog tkiva);

Izmenjena neuroloska funkcija;

Redukovan imunitet;

Starije macke se teze prilagodavaju na promene i postoji mogucnost da ne toleriSu iznenadne promene u ishrani.

4.3.1 TezZina

Iako je gojaznost postala ozbiljan problem kod macaka, procenat macaka koje su gojazne opada sa porastom godina a raste
procenat neuhranjenih macaka. Veoma bitan cilj ishrane je da pokusa da odrzi stabilnu i optimalnu tezinu.
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4.3.2 Voda

Voda je kriti¢an faktor jer se kod mnogih bolesti kao jedan od simptoma javlja potreba za vodom (renalna disfunkcija).
Ovakve bolesti su cesée kod starijih macaka. Balans tecnosti predstavlja veéi problem kod macaka koje se hrane suvom
hranom. Macka koje je teSka 4kg mora da pije minimum 150ml vode dnevno. Za razliku od suve hrane, mokra nadoknaduje
vecinu, ako ne i svu te¢nost. Adekvatni balans te¢nosti moze posebno da predstavlja problem ako se starija macka prebaci sa
mokre na suvu hranu.

4.3.3 Energija

Smatra se da starijim mackama treba manje energije i vecina senior hrane ima manju energetsku vrednost. Redukovana
potreba za energijom se povezuje sa smanjenom aktivnoscu. Iako gojaznost opada sa godinama i dalje je veoma znacajan
broj macaka starijih od 8 godina gojazno. Broj neuhranjenih macaka pocinje da raste tek oko 13. godine. I gojaznost i
neuhranjenost povecavaju mortalitet kod macaka starijih od 8 godina.

Starije macke sporije vare hranu i zbog toga je bolje da unose energiju preko karbohidrata. Ali zbog njihove ogranicene
sposobnosti da metaboliSu karbohidrate, njihovo preterano unosenje moze da dovede do dijareje.

4.3.4 Protein

Restrikcija proteina kod starijih macaka je neprikladna osim ako pati od bolesti kao Sto je hronic¢na bolest bubrega. Kao sto je
vec¢ receno, macke imaju apsolutnu potrebu za proteinima; ishrana bogata proteinima je palatabilna za mnoge macke.
Ishrana treba da sadrzi oko 35-40% proteina visoke bioloske vrednosti (proteini iz mesa).

4.3.5 Masti

Macke moraju da imaju u ishrani dovoljno masti da bi se obezbedile masne kiseline, odrzala energetska vrednost i
palatabilnost. Polinezasicene masne kiseline pomazu u kontroli hipertenzije, odrzavaju krvni protok u bubrezima. Ali
prekomerni nivo polinezasi¢enih masnih kiselina moZe da dovede do akumulacije peroksidnih masti koje povecavaju Stetu
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slobodnih radikala. Starost se povezuje i sa umanjenom sposobnosS¢u desaturacije masti, tako da relativna proporcija
nezasi¢enih masti u ishrani mora biti visa.

4.3.6 Kalcijum i fosfor

Zbog toga Sto mnoge starije macke imaju renalnih problema, vecina senior hrane ima manje fosfata. A da bi se odrzao
balans, smanjen je i nivo kalcijuma. Posto su proteini najveci izvor fosfora u ishrani, neizbezna je i njihova restrikcija.

4.3.7 Kalijum

Starije macke mogu da imaju poviSenu potrebu za kalijumom zbog hroni¢ne bolesti bubrega. Ishrana obogacena kiselinama,
kao Sto je ona koja se koristi kod urolitijaze, povecava gubitak kalijuma i zato je neprikladna za vecinu starijih macaka.
Starije macke mogu da imaju vecéu potrebu za magnezijumom.

4.3.8 Vitamini

Potreba za vitaminima moze da bude veca kod starijih macaka, tako da je vecina hrane obogacena vitaminima. Medutim,
moze da bude Stetno ako je previSe obogacdena, pogotovo vitaminima A i D. PoviSeni nivo antioksidanata potpomaze
opadanju imunog sistema.

4.3.9 Kognitivna funkcija

Mnoge starije macke pokazuju znake slabljenja kognitivnih funkcija, postaju zbunjene i zaboravljaju neke aspekte ponasanja
koje su naucile. Unos antioksidanata i jedinjenja koja poboljSavaju cerebralnu cirkulaciju moze da ublazi i odlozi ove
promene.
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4.3.10 Hipertenzija

Hipertenzija je relativno Cest problem kod starijih macaka. Povezuje se sa bolestima kao Sto je hroni¢na bolest bubrega i
hipertireoidizam. Hrana sa manje natrijuma i viSe n-3 polinezasi¢enih masnih kiselina smanjuje rizik od hipertenzije.

5.Znacaj ishrane u kontroli bolesti

U ovom delu éemo govoriti o generalnim pristupima kad je u pitanju kontrola gojaznosti ishranom i ishrana bolesne macke.
Posto su macke mesozderi i imaju rigoroznije nutricionisticke potrebe, razvoj nutricionistickih strategija za kontrolu bolesti je
bio tezi. Kao populacija, macke su manje orijentisane ka hrani nego psi i zbog toga su manje voljne da prihvate manipulaciju
hranom. Neke macke pokazuju veoma jake naklonosti ka odredenoj hrani i zbog toga je ta promena veoma teska: moze da
bude neophodna postepena promena hrane u trajanju od ¢ak 2 nedelje. Unos hrane treba da se zadrzi na minimum 70% od
normalnog i da se vodi racuna da macka ne probira svoju omiljenu hranu. Retko ¢e uroditi plodom teranje macke da jede
neku hranu tako Sto joj nelete dati izbora, a moze da prouzrokuje hepati¢nu lipidozu (ozbiljna i potencijalno smrtonosna
bolest jetre).

5.1 Gojaznost

Gojaznost je najceséi nutricionisticki problem kuénih ljubimaca u zapadnoj Evropi i SAD-u i pogada izmedu 10-20% macaka
ljubimaca. Smatra se da je Zzivotinja gojazna ukoliko je 15% deblja od svoje idealne tezine. Retko se gojaznost povezuje sa
uvecdanjem abdominalne strukture, metabolickim i endokrinim bolestima. Medutim, pre nego Sto se poc¢ne sa programom
mrsavljenja, treba da se iskljue sva medicinska stanja.

U najveéem broju slu¢ajeva, gojaznost je rezultat prekomerne ishrane. Problemi koji su povezani sa gojaznoscu su:
- Respiratorne poteskoce;
- Redukovana funkcija kardio sistema;
- Dijabetes;
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- Podloznost infektivnim bolestima;
- Masna infiltracija jetre;

- Povecan rizik prilikom operacija zbog povecanog rizika od anestezije, nekroze, sporijeg zarastanja rana, tehnickih
poteskoca prilikom same operacije;

Bolest donjeg urinarnog trakta;

Redukcija tezine se bazira na redukciji kalorija, aktivnosti i drugim bihevioralnim modifikacijama i macke i njenog
vlasnika. Generalno, postoji malo komplikacija prilikom gubitka tezine kod zdravih odraslih macaka. Najlaksi nacin da se
izgube kilogrami je kontrolisana ishrana. Isto tako vlasnik moze da pokusa da smanji koli¢inu normalne hrane koju daje
macki. Takode treba da se izbace grickalice i poslastice i da se postara da macka ne uzima hranu negde drugde. Pozeljno
je i da se ukljuci fizicka aktivnost, predlaze se minimum 10 minuta dnevno.

Kontrolisana hrana ima redukovan broj kalorija ali je povecéan sadrzaj vode i vlakana. Tako se kalorije obezbeduju u obliku
karbohidrata a ne masti.

U vedini slucajeva, nemoguénost macke da izgubi na tezini je posledica nedovoljne posvecenosti vlasnika. Veoma je bitna i
veterinarska podrska. Kako se smanjuje unos kalorija tako pada i bazalna metabolicka stopa i potreba za kalorijama je
manja. Redukcija bazalne metabolicke stope moze da bude sprecCena ukoliko postoji i fizicka aktivnhost i samim tim je
gubitak kilograma sporiji. Zbog toga vlasnici Cesto previSe rano odustaju od dijete, pogotovo ako ih macka gnjavi za
hranu.

5.2  Ishrana bolesne macke

Efekat mnogih nutricionisti¢kih terapija nije neposredan, zato je veoma bitno da se macki omogucéi odredeno vreme da se
navikne na novu ishranu. Ukoliko macki dajemo novu hranu kad je bolesna, pogotovo kada ima problema sa mukom ili
dijarejom, moZe da dode do stvaranja averzije prema toj hrani. Tu averziju moze da smanji hrana koja ima jak miris ili
visok nivo proteina. Dokazano je da averzija moze da traje i do 40 dana, ali kod nekih macaka moze da bude stalna.
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Macki nikada ne treba da se uvodi nova hrana dok je bolesna ili se ne oseca dobro. Ako macka nije jela 3 dana, situacija
treba da se shvati ozbiljno.

Kriti¢ni pacijenti su kataboli¢ni uprkos gladovanju, tako da ¢e oni ekstremno brzo gubiti na tezini. Zbog manjka hranljivih
materija dolazi do redukcije prometa epitelnih ¢elija creva i do povecane bakterijske translokacije iz creva u sistemsku
cirkulaciju. Slab unos hranljivih materija je takode povezan sa umanjenom funkcijom imunog sistema, sporijim
zarastanjem rana, povecanim rizikom od sepse, sve u svemu duzim bolovanjem.

5.2.1 Hospitalizovani pacijent

Hospitalizovane macke treba da jedu veoma palatabilnu, lako varljivu hranu obogaéenu hranljivim materijama u malim
kolicinama. Frekventno hranjenje (4-6 puta dnevno) je esencijalno za pacijente koji su kriti¢ni ili anoreksi¢ni. Nema nista
manje privlacno za macku nego velika Cinija hrane koja je ustajala, tako da nepojedena hrana treba da se skloni u roku
od 20-30 minuta. Neke macke bolje jedu nocu. Pazljivo posmatranje navika u ishrani i vlasni¢ka istorija su veoma vazni
kad se pravi plan hranjenja hospitalizovane, anoreksi¢ne macke.

Treba da se razmotri i davanje suplemenata. Glutamin je veoma bitna podloga za glukoneogenezu i osnovna je
aminokiselina u plazmi i misi¢éima. Za tkivo mnogih organa bitna su bela krvna zrnca i fibroblasti. Ishrana na bazi
glutamina poboljSava stopu oporavka. Suplementacija ishrane aminokiselinama razgranatih lanaca moze da poboljsa
stanje septicnih macaka sa encefalopatijom. Odgovaraju¢i nivo suplementacije argininom je bitan za normalno
funkcionsanje urinarnog ciklusa i poboljSava zarastanje rana i imunitet.

5.2.2 Koli¢ina i nacin ishrane

NutricionistiCka kalkulacija treba da se bazira na energiji koja je potrebna macki za odmor. Posle perioda izgladnjivanja,
kalori¢ni unos treba da bude trec¢ina do polovine normalnog unosa. Pacijent treba redovno da se meri.

Mnogu hranu ¢e same hteti da jedu, pogotovo ako im se da palatabilna, topla hrana jakog mirisa. Macka treba da se
ohrabruje da jede tako Sto ¢e uporno da joj se nudi hrana. Ponekad je bolje da vlasnik dode u kliniku da hrani macku.
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Ukoliko ove tehnike budu neuspesne, treba da se razmotre alternativhe metode. Hemijski stimulansi za apetit mogu da
budu od pomodi ali na kratak period. Problem koji uzrokuje manjak apetita mora da se resSi. Hranjenje na silu nije
produktivno i samo povecava averziju prema hrani a takode izaziva i stres kod macke.

Za vedinu pacijenata, sledeci prikladan korak je hranjenje putem cevcice. Postoji viSe metoda a izbor jednog od njih zavisi
od klinickog problema pacijenta. Najlaksi metod je ubacivanje cevcice u nos, macka moze da bude svesna i nije potrebna
skupa oprema. Ona je prikladna na kraci period (5-7 dana), obim cevcice je mali. Danas se Cesce koristi ezofagoskopija.
Tu je potrebna anestezija ali nije potrebna nikakva posebna oprema i moze da se odrzava duze vreme. Mackama kojima
je potrebna dugotrajna nega bolje je da se uradi endoskopija jer ona moze da se odrzava neodredeno vreme. Ona se
generalno veoma dobro toleriSe a omogucava i unos lekova direktno u stomak.

Totalna parenteralna ishrana moze da bude neophodna u ekstremnim sluc¢ajevima. Ovo je kompleksan i potencijalno
riziCan metod ishrane zato Sto nisu dostupni adekvatno izbalansirani nutricionistic¢ki preparati za dugotrajnu upotrebu.

6. Zakljucak

Oni koji brinu 0 mackama imaju duznost da ih odrzavaju zdravim i da im odrzavaju optimalnu tezinu tako Sto ¢e ih hraniti
nutricionisticki izbalansiranom, palatabilnom hranom u adekvatnim koli¢inama i na adekvatan nacin. Formulacija hrane za
macke stalno evoluira. Danas je fokus na tome da se poboljSa zdravlje u razli¢itim Zivotnim dobima i da se sprece i
kontroliSu razne bolesti. U buduénosti ¢e najverovatnije da postane dostupna viSe individualizovana hrana, koja je
napravljena za specificne potrebe odredene macke. Vec¢ se proizvodi hrana koja odgovara odredenoj vrsti, na osnovu
veliCine i oblika granula. Trenutno dostupna ishrana prepisana za odredenu bolest od strane veterinara ima za cilj da
kontroliSe posledice bolesti. Kao i kod ljudi, i kod macaka je ishrana najbitnija dok su male i mlade i utiCe na razvoj
degenerativnih i drugih bolesti u starosti.
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Deseto poglavlje
Odgajivanje i dobrobit

Andreas Steiger

1. Uvod

Iako su macke od davnih vremena dovodene u vezu sa ljudima i njihovima naseljima, nije postojao interes da se one
pripitome. Njihovo razmnozavanje se desavalo nezavisno od Coveka i to je glavni razlog zasto, za razliku od drugih
domacih Zivotinja, dugo vremena nije bilo macaka sa pedigreom. Cak i danas, veéina macaka nema pedigre. Adekvatno
odgajivanje macaka sa pedigreom pocelo je tek u drugoj polovini 19. veka. Inicijalna klasifikacija rasa napravljena je u
Engleskoj 1878. godine. Danas imamo sve vedi broj rasa i tipova boja. Osnovne karakteristike rase se definiSu prema
krznu (boja, Sare, duzina i tip dlake), skeletu (noge, rep, glava, telo), Culinim organima (usi, oci) i ponasanju (npr. stepen
aktivnosti). Selekcija za ekstremne rase moze da dovede do negativnih efekata koji uticu na zdravlje i dobrobit.

2. Uticaj odgajivanja na dobrobit

Hiljadama godina Covek je pripitomljavanjem uzrokovao modifikaciju zivotinja (farmske zivotinje, konji, zivotinje za
druzenje): odgajivanje Zivotinja u odredene svrhe, kao Sto je proizvodnja mesa, mleka, jaja, krzna; upotreba zivotinja u
sportu; selekcija Zivotinja za specijalne izlozbe i ponasanja; korisS¢enje Zivotinja u istrazivacke svrhe. U skorije vreme,
farmske i laboratorijske Zivotinje se modifikuju genetskim, inzenjerskim tehnikama.

Naucnici koji se bave pitanjem dobrobiti zivotinja su kritikovali nekoliko rasa sa pedigreom farmskih i Zivotinja za
druzenje. One se smatraju defektnim rasama jer imaju ekstremne morfoloske, psiholoske i bihevioralne karakteristike.
Tvrdi se da ove karakteristike dovode do nepotrebne patnje i neprihvatljivih restrikcija u Zivotu ovih Zivotinja. Ovo se
odnosi na neke rase stoke, svinja, konja, pasa, macaka, zecCeva, glodara (kuénih ljubimaca), zivine (kokoske, curke,
patke, golubovi), ptica (kuénih ljubimaca), reptila, vodozemaca i ribica. Najaktivnija diskusija o uticajima Stetnog
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odgajivanja kod kuc¢nih ljubimaca vodi se u zemljama nemackog govornog podrucja, ali i u zemljama engleskog govornog
podru¢ja gde se cesto koristi izraz ,Animal Ilifare". Detaljno objasnjenje genetike macaka moze da se nade u knjizi
~Robinson’s genetics for cat breeders and veterinarians" (Vella et al., 2002.), koja ukljucuje i poglavlja o razmnozavanju,
genetici i nasledivanju, sistemu odgajivanja i praksi.

3. Osnovni principi odgovornog odgajivanja

Savet Evrope je prezentovao osnovne principe pravilnog odgajivanja kuénih ljubimaca u ,Evropskoj konvenciji za zasititu
kucnih ljubimaca™ iz 1987. godine. U njoj piSe da su odgajivaéi odgovorni za anatomske, fizioloSke i bihevioralne
karakteristike koje mogu da budu Stetne po zdravlje i dobrobit potomstva ili majke. Na osnovu ovih osnovnih principa,
mogu da se ustanove osnovna pravila za odgovorno odgajivanje:

Oba roditelja i potomstvo moraju da budu dobrog zdravlja i sposobni za ponasanje koje je normalno i specifi¢no za
rasu;

Zivotinje ne smeju da budu izloZzene patnji i bolu, ni direktno zbog nasledenog uticaja rase, ni indirektno zbog
uslova smestaja;

Izbegavati ozbiljne devijacije u morfologiji (organi, udovi), u fiziologiji (¢ulni organi) i u ponasanju rase, u
poredenju sa drugim rasama iste vrste (nedostatak repa, gluvoéa) i da se izbegne oste¢enje osnovnih funkcija
organa, delova tela i ponasanja;

U sludaju da se Zivotinja koristi za razmnozavanje: mora da se obezbedi moguénost razmnozavanja koje je
specificno za vrstu, ukljucujuéi normalno ponasanje prilikom parenja, normalni porodaj i normalno odgajivanje
potomstva (izbegavanje carskih rezova, promovisanje dobrih materinskih instinkta);

Obezbediti mogucénost ponasanja koje je specificno za vrstu a koje se tiCe kretanja, penjanja i skakanja (izbegavati
kratke noge) i unosa hrane (izbegavati odredene anatomske anomalije usta i zuba);
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« Izbegavati ozbiljnija pogorSanja u ponasanju i specijalne zahteve za smestaj (posebno zivotinje bez krzna i zivotinje
koje imaju poteskoca u regulisanju temperature tela);

« Postovati bioloska ogranicenja zivotinje kad je u pitanju njeno prilagodavanje na uticaje odgajivanije.
Ovi principi treba da budu osnova za prakti¢no odgajivanje, standarde odgajivanja i zakonske propise.
4. Eticki aspekti i zakonske odredbe o odgajivanju

Na osnovu eti¢kih principa kao i nacionalnih zakonskih odredbi o zastiti zivotinja, potrebno je da se izbegava nepotrebna
patnja, bol i generalno nanosenje Stete zivotinjama, posebno kada je u pitanju tretman i smestaj. Ovi principi mogu da se
odnose i na metode odgajivanja. Neke nacionalne odredbe, na primer u Nemackoj, zabranjuju odgajivanje tradicionalnim
metodama ili genetskim inZzenjeringom, ukoliko na taj nacin nedostaju neki delovi tela ili organi ili ako se menjaju tako da
kod potomstva ili roditelja dolazi do bola, patnje, oStecenja, bihevioralnih poremeéaja, agresivnosti ili ako smestaj izaziva
kod zivotinja bol, patnju ili oStecenje.

Clan 5. ,Evropske konvencije za zasititu kuénih ljubimaca® Saveta Evrope iz 1987. godine:

Svaka osoba koja selektuje kuénog ljubimca za odgajivanje, odgovorna je za njegove anatomske, fizioloSke i bihevioralne
karakteristike, koje mogu da budu rizicne po zdravlje i dobrobit potomstva i majke.

Objasnjenje ovog ¢lana:

Na osnovu Clana 5. koji se tice odgajivanja kucnih ljubimaca, osoba koja je odgovorna za odgajivanje mora da obezbedi
fizicko i mentalno zdravlje potomstva i majke. Prilikom biranja Zivotinje za odgajivanje, mora da se vodi racuna o tome da
se izbegne prenosenje bihevioralnih obrazaca kao Sto su abnormalne agresivne tendencije i nasledni defekti: na primer
progresivna retinalna atrofija (uzrok slepila), prevelike glave fetusa (spreCava prirodni porodaj) i druge fizicke
karakteristike koje mogu da budu predispozicija za klinicka stanja kao Sto su entropija ili deformitet mekog nepca.
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Na osnovu ove Konvencije i njenih osnovnih pravila, stru¢ni komitet Saveta Evrope usvojio je 1995. godine ,Rezoluciju o
odgajivanju ku¢nih ljubimaca®. Ova rezolucija daje predloge za primenu i interpretaciju osnovnih pravila iz Clana 5.
Konvencije. Ona ukljucuje i detaljne opise ekstremnih tipova rasa pasa i macaka, sa primerima raznih rasa i ona ohrabruje
i apeluje na odgajivacnice i vlasnike da preispitaju standarde odgajivanja; da ne selektuju zivotinje uzimajuéi u obzir samo
estetiku; da informacijama i edukacijom obezbede interpretaciju standarda odgajivanja na odgovoran nacin i da povecaju
svesnost javnhog mnjenja kad je u pitanju problem odgajivanja.

Deo ove rezolucije koji se odnosi na macke prikazan je u potpunosti ispod:

Potpisnice Evropske konvencije za zastitu kuénih lljubmaca:

Smatraju da proces implementacije odredbi ove Konvencije i razvoj zajednickih koordiniranih programa na polju
dobrobiti kuénih ljubimaca treba da se posmatra;

Ohrabruju postovanje odredbi ove Konvencije;

Podseéaju da Clan 5. ove Konvencije predvida selekciju kuénih Zivotinja za odgajivanje koja uzima u obzir
anatomske, fizioloSke i bihevioralne karakteristike koje mogu da budu rizik po zdravlje i dobrobit potomstva ili
majke;

Svesne su cinjenice da implementacija odredbi nailazi na probleme pogotovo kad je u pitanju razvoj ekstremnih
karakteristika koje su Stetne po zdravlje i dobrobit zivotinja;

Ubedene su da su ovi problemi velikim delom povezani sa nac¢inom na koji su standardi za odgajivanje formulisani i
interpretirani;

Smatraju da je potrebna revizija ovih standarda da bi se ispunili zahtevi iz Clana 5.

Potpisnice se slazu da:

1. Udruzenja za odgajivanje da se ohrabre, posebno udruZenja za odgajivanje pasa i macaka da:
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Ponovo razmotre standarde za odgajivanje da bi izmenili one koji mogu da prouzrokuju potencijalne probleme vezane
za dobrobit, posebno zbog preporuka iz Dodatka;

Ponovo razmotre standarde i da ne biraju zivotinje samo na osnovu estetskih kriterijuma nego i bihevioralnih
karakteristika i sposobnosti;

Obezbede odgajivacima dobre informacije i edukaciju, tako da se standardi za odgajivanje interpretiraju na nacin koji
se protivi razvoju ekstremnih karakteristika (hipertipova) koje mogu da prouzrokuju probleme za dobrobit;

Bolje obaveste javnost o problemima vezanim za neke psihicke i fiziCke karakteristike kod Zivotinja;

Ukoliko ove mere nisu dovoljne, treba da se razmotri moguc¢nost zabrane odgajivanja ili prodavanja odredenih rasa
ukoliko su njihove karakteristike Stetne po zdravlje i dobrobit zivotinja.

Dodatak

Potpisnice Konvencije su ubedene u to da se prilikom odgajivanja nekih rasa kuénih ljubimaca, sisara ili ptica, nije
dovoljno obracala paznja na anatomske, fizioloSke i bihevioralne karakteristike koje mogu da budu rizik po zdravlje i
dobrobit potomstva ili majke.

Medutim, Potpisnice smatraju da priroritet treba da budu problemi koji se tic¢u odgajivanja macaka i pasa.

Potpisnice ohrabruju udruzenja za odgajivanje macaka i pasa da ponovo razmotre svoju politiku, tako da se uzmu u
obzir preporuke iz Clana 5. Konvencije a posebno sledeée smernice:

Smernice za reviziju politike odgajivanja:
(Rase koje se spominju su samo primeri kod kojih moze da se javi problem.)

Treba da se odredi maksimalna i minimalna tezina i visina veoma velikih i malih pasa, tako da se izbegnu poremedcaji
kostiju i zglobova (displazija kukova, lomovi);
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Treba da se odrede maksimalne vrednosti za proporciju izmedu duzine i visine pasa sa kratkim nogama (Baset,
Jazavicar), da bi se izbegao poremecaj kicmenog stuba;

Treba da se postave ograni¢enja koja se ti¢u kratke lobanje, a posebno nosa, tako da se izbegnu problemi u disanju
(Persijske macke, Spanijel kralja Carlsa, Mops);

Treba da se sprece sledece pojave:
Dugotrajna fontanela (Civave) da bi se izbegli mozdani poremecaii;

Abnormalne pozicije nogu (veoma strm polozaj zadnjih nogu kod Cau Cau-a, Finskog $pica; savijene noge kod Baseta,
Si Cu-a), da bi se izbegle teskoce u kretanju i degeneracija zglobova;

Abnormalna pozicija zuba (Bokseri, Buldozi, Persijske macke), da bi se izbegle poteskoce prilikom hranjenja;
Abnormalna velicina i oblik ociju ili kapaka (Baset, Bernardinac, Pas Svetog Huberta);

Male, uvucene o¢i sa predispozicijom ka entropiji (Erdejl terijer, Australijski terijer, Bulterijer, Cau Cau, Sarpej,
Njufaundlend), velike ispupcene oci (Boston terijer, épanijel kralja Carlsa, Mops, Si Cu), da bi se izbegle iritacija, upala
i degeneracija, kao i ispadanje oka;

Veoma dugacke usi (Engleski koker Spanijel, Baset, Pas Svetog Huberta), da bi se izbegle povrede;

Primetno naborana koZa (Baset, Pas Svetog Huberta, Buldog, Sarpej), da bi se izbegli ekcemi i u slu¢aju bora oko
ociju, da bi se izbegle iritacija i upala oka;

Treba da se izbegnu ili u potpunosti eliminiSu ozbiljni defekti, ako to nije moguée onda sasvim prestati sa
odgajivanjem:

> Zivotinja koje su nosioci polu-smrtonosnih faktora (Entlebuski pastirski pas);
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> Zivotinja koje su nosioci recesivnih defektnih gena (Skotska macka sa preklopljenim ugima: kratke noge, defekti
repa i kicmenog stuba);

> Bezdlakih macaka i pasa (manjak zastite od sunca i hladnode, dispozicija, ako ne i znacajna redukcija, broja
zuba, polu-smrtonosni faktor);

> Manks macaka (poremecaji u kretanju, poremecaji kicmenog stuba, poteskoce prilikom eliminacije, polu-
smrtonosni faktor);

> Pasa koji su nosioci ,Merle faktora" (znacajna predispozicija za gluvocu ili poremecaje ociju: Merle Koli, Merle
Selti, Merle Korgi, Merle Bobtail).

Kao posledica ove ,Rezolucije o odgajivanju kucnih zivotinja“, potpisnice koje su ucestvovale u njenom nastajanju,
ukljuc¢ujudi Cetiri internacionalna udruzenja za odgajivanje, takode su usvojile ,Deklaraciju o nameri* na Savetu Evrope
1995. godine. Ova Deklaracija, koja takode nije dovoljno rasprostranjena i poznata predstavljena je ispod:

Poptisnice Evropske konvencije za zastitu kucnih ljubimaca i Medunarodni kinoloski savez, Medunarodni felinoloski savez,
Glavni savet drustva za macke i Svetski felinoloski savez slozile su se da treba da se poboljsaju standardi za odgajivanje
macaka i pasa u skladu sa principima koji su predstavljeni u Konvenciji.

Posebno se slazu da:

- Treba da se doprinese poboljSanju standarda za odgajivanje, pogotovo kad su u pitanju operacije u estetske svrhe,
uzimajudi u obzir dobrobit Zivotinja;

- Treba da se promovise postovanje ovih standarda;
- Potrebno je da se omogudi prikladna i kontinuirana edukacija za odgajivace i izlozbene sudije;

- Potrebno je da se preduzmu posebne mere da bi se kontrolisalo odgajivanje Zivotinja sa genetskim i fenotipskim
karakteristikama koje su Stetne po dobrobit Zivotinja, da bi se sprecila patnja ovih Zivotinja;
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- Treba da se osvesti javnost da bi se postiglo odgovorno vlasnistvo u skladu sa odredbama Konvencije;

I ,Rezolucija o odgajivanju kuénih ljubimaca®™ Saveta Evrope i ,Deklaracija o nameri* naglasavaju vaznost partnerstva sa
nekoliko udruzenja za odgajivanje, odgajivacima, izlozbenim sudijama, vlasnicima, drzavom i vladom u poboljSavanju
aspekata Zivotinjske dobrobiti u odgajivanju.

Federacija Veteinara Evrope je takode izdala rezoluciju o ,Odgajivanju i dobrobiti Zivotinja“ koja urgira uvodenje mera
koje su dizajnirane tako da stite dobrobit Zivotinja i jedinstvene karakteristike i genetske prednosti evropskih rasa. U toj
Rezoluciji stoji da selektivni programi odgajivanja mogu da prouzorkuju probleme kod zivotinja. MoZe da postane
nemoguce da se prirodno pare ili poradaju; potomstvo dobijeno selektivnhim odgajivanjem moze da bude nesposobno da
izrazi prirodno ponasanje ili mogu da imaju predispozicije ka naslednim, genetskim, metabolickim ili zaraznim bolestima.
Uvodenje i nastavljanje ovog selektivnog programa moZze da dovede do toga da rasa nije u stanju da se odrzi prirodnim
putem. Federacija Veterinara Evrope smatra da posao veterinara nije samo da leci bolesne i povredene zivotinje, vec¢ i da
promovise i ¢uva zdravlje i dobrobit Zivotinja. Sa zivotinjama Ciji je selektivni odgoj ve¢ rezultirao pogorsanjem dobrobiti
veterinari treba da postupaju humano ali i da urgiraju kod organizacija za odgajivanje i vlasti.

5. Dobrobit rasa sa pedigreom

Nekoliko rasa macaka ima veé poznate probleme za zdravljem i dobrobiti. U tabeli ispod moZete da vidite pregled rasa
macaka sa problemima koji su podeljeni u nekoliko kategorija: problemi sa kozom, skeletom (ukljucujuéi i glavu) i ¢ulnim
organima. Takode su predstavljeni primeri rasa koje su pogodene ovim problemima i predlozene mere da se oni izbegnu.
U sledecoj tabeli mozete da pogledate recnik genetskih termina.
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Karakteristike rase
(Fenotip)

Simptomi

Genetika (Genotip)
(Pogledati recnik)

Rase kod kojih se
javlja problem

Mere za poboljSanje
dobrobiti

Koza

Dugacka dlaka

Potrebna je regularna
nega, termoregulacija
moze da bude
ugrozena, javljanje
ekcema.

Gen za dugu dlaku
Homozigot

Persijska macka
Angora

Pazljiva selekcija
vlasnika, redovna
nega.

Kratka dlaka (Reks-
tip)

Redukovan rast dlake
(hipoplazija), dlaka je
tanja, talasasto ili
naborano krzno.

Kornis i NemackKi
Reks: nedostaje
primarni sloj krzna
koje je kratko i
kovrdzavo.

Devon Reks: osetljiva
dlaka, parcijalna
¢elavost, brkovi su
kovrdzavi ili ih nema.

Ugrozena

Autozomalni gen
Recesivan

Kornis i Nemacki Reks
(genr)

Devon Reks (gen re)

Kornis
Nemacki Reks

Devon Reks i dr.

Zabrana odgajivanja i
izlozbi macaka koje
imaju defektne ili
nemaju brkove i
parcijalno su bezdlake.
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termoregulacija.
Nesvojstveno
ponasanje (socijalna
komunikacija, lov)

Bez dlake

Ometen rast dlake,
nekoliko tankih dlaka
na odredenim
delovima tela,
posebno nogama i
nosu. Brkovi mogu biti
odsutni. Koza ima
zadebljanja, nabore,
pojacana perut.
Manjak zastite od
sunca i hladnode.
Moze da dode do
manjka zuba. Polu-
smrtonosan faktor,
ugrozena
termoregulacija.
Nesvojstveno
ponasanje (socijalna
komunikacija,
orijentacija, lov).

Autozomalni gen
Recesivan

Francuska bezdlaka
macka (gen h)
Bezdlaki Redkar (gen
hd)

Kanadska bezdlaka
macka (gen hr, Sfinks)

Francuska bezdlaka
macka

Sfinks

Kanadska bezdlaka
macka

Bezdlaki Redkar

Izbegavati i eliminisati
mane, prestanak
odgajivanja, promena
standarda odgajivanija,
zabrana odgajivanja i
izloZbi bezdlakih
macaka, macaka bez
brkova.
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Ozbiljna pedispozicija
ka gluvoci
prouzrokovana
dominantnim belim
genom. Ostecen sluh
ili gluvoca. Manjak
pigmentacije u oima.
Sklonost ka raku koze.
Nesvojstveno
ponasanje (socijalna

Autozomalni gen

Dominantni beli gen
(W-gen), potiskuje sve

Bele macke, sve rase
macaka sa belim
krznom: Evropska
kratkodlaka, Britanska

Izbegavati parenje dve
bele Zivotinje.
Izbegavati i eliminisati
mane, prestanak
odgajivanja, zabrana
odgajivanja i izlozbi
macaka koje imaju
dominantan beli gen.

Belo krzno njet \ ostale gene za boje, kratkodlaka, Norveska
kogngnlkacua, manjak | uzrokuje belo Iv<rzno gumska, Mejn Kun, U nejasnim
paznje). kod 100% macaka, Turska Angora RO
v plave oci kod 70% i Persiisk k’ bel slucajevima
Zivotinje Cije je belo , o y jska, Ruska bela mikrocipovati,
krzno posledica albino- gluvocu kod 50%. macka. tetovirati, genetska
gena (gen c) nemaju analiza, oftalmoloski i
predispoziciju ka audiometrijski
gluvodi, osim ako je u pregled.
kombinaciji sa W-
genom.

Skelet
Ekstremna veli¢ina Mejn Kun

- tela moze da Pazljiva selekcija
Velicina tela

prouzorkuje probleme
sa zglobovima.

Norveska Sumska
macka

roditelja.
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Brahicefalija, kratka
glava

Velika, okrugla glava
sa kratkim Sirokim
nosem, u ekstremnim
slu¢ajevima gornji deo
nazalne ploce je visi
od nivoa donjih
kapaka. Abnormalna
pozicija zuba. Kraca
gornja vilica, uzak
gornji disajni kanal,
poteskoce pri disanju,
entropija ocnih
kapaka. Poteskoce pri
radanju, visoka stopa
mrtvorodenih.
poteskoce pri
hranjenju i noSenju
novorodenih.
Nesvojstveno
ponasanje (socijalna
komunikacija).

Moguca heterogenost.

Persijska macka

Egzoti¢na kratkodlaka
macka

Burmanska macka

Postaviti ogranicenja
Sto se tice lobanje i
nosa. Spreciti
abnormalnost zuba.
Promeniti standarde.

Izbegavati i eliminisati
mane, prestanak
odgajivanja, zabrana
odgajivanja i izlozbi
macaka koje imaju
ove mane.

Klinicki pregled
macaka pre
razmnozavanja.

Entropija

Iritacija roznjace i
konjuktivitis.

Poligenska, dovodi se
u vezu sa
brahicefalijom.

Sporadi¢no kod
mnogih vrsta,
pogotovo
brahicefali¢nih.

Zabrana odgajivanja.
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Kratak rep, bezrepi

Manks i Dugodlaki
Manks: skracenje repa
na razne duzine,
zadnje noge
podignute.

Deformacija ki¢me u
raznim stepenima,
anatomski i neuroloski
poremecaji karli¢nog
dela i kicmene
mozdine, ukljucujudi
rektum i anus.
Poremecaji pri
kretanju, dispozicija
kicmenog stuba,
poteskoce u
eliminaciji.
Nesvojstveno
ponasanje, ekstremni
bolovi karlicnog dela.

Japanski Bobtail,
Kurilski Bobtail:
skracéeni, uvijeni rep,
od 10-15cm, pokretljiv
samo kod osnove.

Manks i Dugodlaki
Manks: Autozomalni
M-gen, nepotpuno
dominantno
nasledivanje. Velika
raznovrsnost, od vrste
sa repom (gen mm),
kratkim repom do
smrti (gen MM, rana
smrt embriona).

Bobtail: Verovatno
recesivno il
nepotpuno
dominantno
nasledivanje bez

smrtonosnih posledica.

Manks

Dugodlaki Manks
(Cymric)

Japanski Bobtail
Kurilski Bobtail

Sporadic¢no kod svih
rasa.

Izbegavati i eliminisati
mane, prestanak
odgajivanja, zabrana
odgajivanja i izlozbi
macaka koje imaju
ove mane.

Manks i Dugodlaki
Manks: zabrana
odgajivanja.

Japanski Bobtail,
Kurilski Bobtail:
Preporuka da se
preispita njihova
osetljivost na bol i
mane kicmenog stuba
pre razmnozavanja.
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Dvorfizam, redukovan

Zabrana odgajivanja i

V n v, v i
rast kostiju udova, erovatno . izlozbi macaka koje
_y . . autozomalni gen T
poteskoce pri kretanju . v imaju ove mane.
. Nepotpuno Manckin (macka .
Kratke noge (pogotovo skakanju i . : oy Odustajanje od ove
. dominantno jazavicar) .
penjanju), ponekad se . . rase. Dalje
javljaju poremecaji nasledivanje. osmatranje
) VJ. uPp ) Poligensko P i, J
prsljenova. populacije.
Previ$e prstiju, Gen Pd
gsjzenize Q:dirzd:;m; Autozomalni Sporadic¢no kod svih
Polidaktilija P ! J. . g Dominantan ali rasa, Cest kod Mejn Zabrana odgajivanja.
mogu takode biti
raznovrsan Kuna.

modifikovane. Polu-
smrtonosni faktor.

Polu-smrtonosni faktor

Mikrobrahija

Kratki prednji udovi i
njihov deformitet,
~kengur noge",
otezano kretanje.

Monogensko

Preterano
autozomalno

Recesivno.

»Twisty macka"

~Kengur macka"

Zabrana odgajivanja.

Culni organi

Presavijene usi

USi su savijene ka
napred, ozbiljni bolovi
kostiju i hrskavice.
Nesvojstveno

Nepotpuni, dominantni
gen Fd.

Homozigot (gen FdFd),

Skotska macka sa
presavijenim usima
(Scottish fold)

Bez odgajivanja
homozigotnih macaka,
provera
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ponasanje (socijalna
komunikacija).

Recesivni defektni
gen, homozigot.
Kratke noge,
poremecaji kicmenog
stuba i repa.

uvek sa presavijenim
usima i poremecajem
kostiju i hrskavice.

Heterozigot najcesce
sa presavijenim usima
i poremecajem kostiju
i hrskavice ali mogucde
su i normalne usi.

Highland macka sa
presavijenim usima
(Highland fold)

Pudl macka

Sporadi¢no kod ostalih
rasa.

heterozigotnih.

Izbegavati i eliminisati
mane, prestanak
odgajivanja.

Zabrana odgajivanja i
izlozbi macaka koje
imaju ove mane.

Uvijene usi

Uvo je savijeno ka
nazad. Ostali
poremecaji nisu
poznati.

Dominantan gen Cu

Americka macka sa
uvijenim usima
(Americak Curl)

Pazljiva procena
prilikom odgajivanja.

Nekroza roznjace

Fokalna nekroza
roznjace, mumifikacija
roznjace, bol.

Sijamska
Persijska

Colourpoint

Zabrana odgajivanja,
dalja ispitivanja.

Ostali nedostaci i
bolesti

Monogenski:
kongenitalna
lentikularna katarkta,
gangliozidoza,
hemofilija, cerebralna
kila, deformisani rep,

Monogenski

Preterano
autozomalni,

recesivni gen
Detektuje se samo kod
homozigota.

Ovi nedostaci se
javljaju sporadi¢no u
porodicama kod
mnogih rasa.
Policisti¢ni bubrezi su
Cesti kod Persijskih i

Zabrana odgajivanja
macaka koje imaju
ove mane. Izbegavati
parenje unutar
porodice. Macke za
odgajivanje treba da
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distrofija misica,
bolest bubrega,
progresivna retinalna
atrofija, dentalne
anomalije.

Oligo- ili poligenski:
deformacije lica,
displazija kuka,
osteogeneza.

Autozomalni
dominantni gen kod
policisti¢nih bubrega
(Persijske i Egzoti¢ne
kratkodlake macke).

Egzoti¢nih

kratkodlakih macaka.

se testiraju.

Recnik genetskih termina:

Autozomalni - gen prisutan

na autozomama, za razliku od gena na polnim hromozomima.

Dominantni — osobina gena da apsolutno preovladuje u odnosu na druge gene na istom lokusu.

Gen- osnovna jedinica nasledivanja, prenosi se putem hromozoma.

Nasledivanje - prenosenje nasledenih varijacija sa roditelja na potomstvo.

Heterogenost - isti fenotip je prouzokovan razli¢itim genima.

Heterozigot - dva razlicita alela na lokusu (Aa).

Homozigot -dva ista alela na lokusu (aa ili AA).

Nepotpuna dominacija — kada heterozigot Aa ima fenotip koji posreduje u ekspresiji dva homozigota AA i aa.
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Smrtonosni gen - gen koji izaziva smrt.

Monogenski — osobina koja je odredena jednim genom.

Oligogenski — osobina koja je odredena sa nekoliko gena.

Poligenski - osobina koja je odredena sa nekoliko gena, obi¢no su u pitanju manje vazni geni ili poligeni.

Recesivan - alel koji je prevaziden od strane drugog alela na istom lokusu.

6. Poboljsavanje dobrobiti i odgajivanja u buducénosti

U mnogim diskusijama i pubikacijama, kritika ekstremnih rasa cesto ukljucuje generalizaciju i zabranu rase, na primer
odredene rase sa neobicnom kozom, krznom ili morfologijom. Ipak, svaka rasa ima varijacije, karakteristike su izrazene u
odredenom stepenu i postoji razlika unutar same rase. Zbog toga je bolje da se odredeni izgled rase koji ukljuuje bioloSke
kriterijume (morfoloske, psihicke i bihevioralne) izbegava i zabrani, ¢ak i zakonom a ne cela rasa.

Zakonom propisane odredbe treba da budu prilicno generalne (kakve su u Clanu 5. Evropske konvencije za zastitu kuénih
ljubimaca) da bi mogle da ukljuc¢e sve moguce slucajeve u praksi. Detaljnije odredbe su rezervisane za smernice i preporuke.
~Rezolucija o odgajivanju kucnih ljubimaca" stru¢nog komiteta Saveta Evrope je primer detaljne odredbe koji je u nivou
smernica, iako su za prakti¢nu primenu potrebna detaljnija pravila.

Detaljne odredbe treba da ukljucuju sledece tacke:

« Kriterijum (detaljne bioloSke karakteristike) za procenu odredenog tipa rase sa opisom prihvatiljivih i neprihvatljivih
tipova rase; ovi kriterijumi bi ukljucivali i tipove rase i hibride i bili bi utvrdeni generalni pincipi i prakti¢na procena
pojedinaca;
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Zabrana odgajivanja odredenih tipova rasa (mogudi problem je uvoz zivotinja), sa razumljivim periodom tranzicije
koji je potreban da bi zabrana pocela da se primenjuje (vreme za uspostavljanje pravila, informisanje i edukaciju),
sa izuzetkom Zzivotinja koje su ve¢ zZive za vreme pocetka zabrane;

Zabrana izlozbi, trgovine i uvoza odredenih tipova rase (moze biti potesko¢a sa primenom i kontrolom odredbi);

Ispitivanje nekih generalnih etickih problema koji su povezani sa nezZeljenim rasama a ne ukljucuju nuzno patnju
(smrtonosni faktori);

Ne treba zabraniti samo odgajivanje nego i drzanje odredenih tipova rasa (ovo indirektno ukljucuje i zabranu
odgajivanja, uvoza i izlozbi), uz period tranzicije i sa izuzetkom vec zZivih Zivotinja.

Ispitivanje nekih Stetnih uticaja odgajivanja koji mogu da se kompenzuju specijalnom negom, smestajem
(adekvatna temperatura za bezdlake zZivotinje) i hranom;

Preduzeti adekvatne mere da se vlasnici kuénih ljubimaca informisu i edukuju;

Cilj ovih odredbi je prevencija zlostavljanja i nepotrebne patnje Zzivotinja a ne zabrana naucnih, etickih i legalno
opravdanih istrazivanja.

7. Zakljucak

U okviru evropskih zakona sada postoje i odredbe kojima se Cuva dobrobit kucnih ljubimaca koji se koriste u svrhe
odgajivanja i njihovog potomstva. Medutim, u mnogim zemljama nema zakonskih odredbi koji se ticu ovog pitanja ili su
tek u pripremi. Postoji veliko interesovanje u javnosti i medijima kad je u pitanju dobrobit zivotinja. Veterinarska
zajednica, udruzenja za odgajivanje, odgajivaci, vlasnici, izlozbene sudije, organizatori izlozbi, komiteti odgovorni za
standarde odgajivanja i svi ostali koji su zabrinuti za dobrobit Zivotinja treba da preispitaju svoje eticke principe u skladu
sa modernim stavom prema zivotinjama, u ovom sluc¢aju macaka, a na osnovu tog stava one su bi¢a koja su u stanju da
osecaju. Takode samo drustvo treba da prihvati sve vecu odgovornost koju ima prema njima.
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